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 پيشگفتار

هاي ملي به صنعت ساختمان اي از فعاليت اقتصادي و سرمايههمه ساله در كشور بخش عمده
و شاغلان مجاور و  ساكناندر اين راستا حفظ سلامت عوامل درگير در ساخت و  .يابدمي اختصاص

تامين ايمني هر چه بيشتر كارگاه ساختماني و حفاظت از محيط زيست در برابر عوامل آلاينده 
استانداردها و تمهيدات موثر و به روز، ضامن  و در نظر گرفتن با رعايت هاناشي از ساخت و ساز

وزارت راه و  .وري و صيانت از درآمدهاي ملي و سرمايه شهروندان خواهد بودافزايش بهره
ي وظيفه قانوني قانون نظام مهندسي و كنترل ساختمان و در راستا 33شهرسازي در اجراي ماده 

ايمني، تحت عنوان  مبحث دوازدهم مقررات ملي ساختمان پنجمين ويرايشاقدام به تدوين  خود
 ، نموده است.اشت كار و محيط زيست در حين اجرابهد
 اين ياجرا ساختمان انتظار مي رود در و دست اندركاران صنعت عموم جامعه مهندسي ازلذا 

ي نهايت تلاش و اهتمام خود را به كار گيرند و در اين راه ااصول اخلاق حرفه تيو رعا رراتمق
 دارم. يو سربلند قيتوف براي ايشان آرزوي

دفتر مقررات ملي و كنترل  معاونت مسكن و ساختمان،ها و زحمات تلاش همه پايان، ازدر 
 و ديگر بحثم نيا نيدر تدو يبه نحوو ساير اشخاصي كه  نيتدو يشورا ياعضاساختمان، 

 نمايم.سپاسگزاري مي ند،انموده يهمكار تلاش و مقررات ملي ساختمان مباحث
 

 فرزانه صادق مالواجرد   

 وزير راه و شهرسازي
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 )3140پنجم (ويرايش  -مقررات ملّي ساختماندوازدهم كنندگان مبحث هيأت تدوين
 (بر اساس حروف الفبا)

 دوره هفتم – مقررات مليّ ساختمانشوراي تدوين الف) 

  عضو فرجامي امير مهندس · عضو فرهاد آزرميدكتر  ·
  عضو شيروان كاظميان غلامرضا دكتر · عضو يعقوب آصفيمهندس  ·
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 ويرايش پنجممقدمه 

تامين ايمني و بهداشت كار، همچنين حفظ محيط زيست از موضوعات بسيار مهم و حائز اهميت در 

هاي ساختماني است. شدت حوادث در اين عرصه و آثار آن از مهندسي ساختمان و بويژه در كارگاه

هاي جبران ناپذير چند نفر يا آسيب هاي جسمي و روحي و معلوليت جمله موارد منجر به فوت يك يا

كه بعضا تاثير منفي شگرفي در خانواده و نسل هاي بعدي فرد آسيب ديده نيز برجاي مي گذارد، توجه 

به هر سه زمينه ايمني، بهداشت كار و محيط زيست را در اين حوزه بسيار ضروري و اجتناب ناپذير 

 نمايد.مي

توجهي به اين مهم، فقط در بخش ايمني خلاصه نمي شود. رعايت نكردن الزامات مربوط به ثار بي آ

هاي اساسي به فرد شده هاي ماندگار و آسيبهاي ساختماني نيز موجب بيماريبهداشت كار در كارگاه

 هاي جبران ناپذير مي شود. تاثيرهاي جسمي و روحي و معلوليتو از اين حيث نيز منجر به آسيب

سيب به محيط زيست را در ذات خود محيط زيست، عملا امكان ايجاد آ برمستقيم عمليات ساختماني 

ها براي حفظ محيط سالم و طبيعي براي رعايت كليه الزامات زيست محيطي در اين كارگاه دارد.

ق و از مصاديبه خصوص ساكنان و شاغلان مجاور كارگاه ساختماني امري ضروري زيست و كار انسان، 

ها،  هاي ساختماني به علت تفاوت هاي مبنائي و بنيادين با ساير كارگاهاي است. كارگاهبارز اخلاق حرفه

كه بايد بطور  ،ي در زمينه ايمني، بهداشت كار و حفظ محيط زيست را داراستهايها و پيچيدگيويژگي

 خاص و در چهار چوب تفكر سيستمي به آن پرداخته شود.

و پس از تصويب قانون نظام مهندسي و كنترل  تدوين و تصويب مقررات ملي ساختمان،از ابتداي 

 33مفاد ماده  اين مهم با توجه به نقش آن در تامين كليه اهداف مقرر در 1374ساختمان در سال 

به نحوي كه از  .در دستور كار بوده و پيوسته مدنظر دست اندركاران قرار گرفته است ،مذكور قانون

مفاد اين مبحث در نوبت هاي متمادي تجديد نظر شده و  ،ي نخستين ويرايش اين مبحث تاكنونابتدا

اجراي الزامات آن، بازخورد نتايج حاصل و امكانات موجود در سطح كشور  با توجه به تجربيات حاصل از

هاي جهاني در اين موضوع در حد امكان بروزآوري شده است. در كنار توجه به تغييرات و پيشرفت

در يك فرآيند مدون در جريان  قريب دو سالويرايش حاضر اين مبحث در چنين زمينه اي، در مدتي 

تجديد نظر قرار گرفت و با توجه به افزايش اطلاعات و اقدامات در حوزه ايمني، بهداشت كار و محيط 

ايمني، بهداشت كار و  "عنوان: ر راستاي تعامل و تقارب بيشتر به زيست، عنوان اين مبحث نيز د

محيط تغيير يافت تا ضمن ايجاد تفكر سيستمي، توجه همه جانبه را به  "در حين اجرامحيط زيست 

و  ساختمانبا نظرخواهي از جامعه مهندسي جلب نمايد. در اين مدت كميته بازنگري  نيز زيست

هاي هاي مختلف، تشكيل جلسات كميته و زير كميتهمطالعات و پژوهشانجام با  و نظرانصاحب

شوراي تدوين  در چندين مرحله در ،هاي تخصصي ساير مباحثبا كميتهمربوط و بحث و تبادل نظر 



 ز

به بحث و تبادل نظر گذاشته شد. و نظرات اصلاحي در جلسات كميته تخصصي  مقررات ملي ساختمان

نويس ويرايش پنجم اين مبحث به پيش كارشناسي مورد بررسي قرار گرفت. هو جلسات كارگرو

داند سپاس و قدرداني خود را از رئيس و اعضاي از اين رو لازم مي .گذاشته شد عمومي نيز خواهينظر

ساختمان وزارت راه و  و كنترل دفتر مقررات ملي محترم شوراي تدوين مقررات ملي ساختمان،

هاي وزارتخانه همچنين از همكاري. نمايمقات راه، مسكن و شهرسازي اعلام شهرسازي، مركز تحقي

هاي حفاظت محيط زيست، سازمان تعاون، كار و رفاه اجتماعي و بهداشت، درمان و آموزش پزشكي و

 تشكر و قدرداني مي شود. و نظام مهندسي ساختمان آتش نشاني، ملي استاندارد ايران

 زيو ن ينظام مهندس يهاو سازمان يمهندس يهامهندسان، انجمن د،ياسات يدفتر از تمام نيا انيدر پا

 سينـوشيخود را در ارتباط با پـ يو تخصص يدست اندركاران صنعت ساختمان كه نظرات نگارش هيكل

و انتقـاد  شـنهادينموده و از هرگونه اظهار نظر، پ يتشكر و قدردان مانهياند، صممبحث ارسال نموده نيا

توانند با  يمندان ماستفاده خواهد نمود. لذا عموم علاقه يها جهت انجام اصلاحات بعداستقبال و از آن

 .ندينسبت به ثبت نقطه نظرات خود اقدام نما inbr.ir ينترنتيمراجعه به درگاه ا
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 كليات 12-1

 هدف 12-1-1

 محيط حفاظت از كار و بهداشت ايمني، تأمين منظور به مقررات حداقل تعيين مبحث اين هدف

 .است ساختماني در عمليات زيست

  كاربرد دامنه 12-1-2

 نظام قانون مشمول هايساختمان كليه ساختماني براي عمليات انجام در مبحث اين مفاد

 .الاجراست لازم ساختمان كنترل و مهندسي

 هاواژه و كلي تعاريف 12-1-3

 عمومي جنبه كه اصطلاحاتي ساير. شودمي ارائه به ترتيب حروف الفبا زير تعاريف بخش اين در

 ،ستا نشده تعريف مبحث اين در كه اصطلاحاتي براي .شد خواهد تعريف خود جاي در ندارد،

 .است نظر مورد ها آن عرفي معناي

 آلودگي هوا 12-1-3-1

بيش از حد مجاز و مقرر باشد وجود و پخش يك يا چند آلاينده در هواي آزاد به مقدار و مدتي كه 

ساير موجودات يا آثار و ابنيه تغيير و  جانورانآور براي انسان، گياهان، كيفيت آن را به طور زيانو 

 دهد.

 آلودگي صوتي 12-1-3-2

 پخش و انتشار هر گونه صوت، صدا و ارتعاش مربوط به آن كه بيش از حد مجاز و مقرر باشد

 ريسك ارزيابي 12-1-3-3

 ، تحليل و سنجش ريسكفرايند كلي شناسائي



 دوازدهممبحث 

 

٢ 

 كار طيآور مح انيعوامل ز ياقدامات كنترل 12-1-3-4

 كاهش دهد.مواجهه شغلي  حدود مجازكمتر از  مقدار به را كار طيمح يهاكه آلاينده ياقدامات

 ايمني 12-1-3-5

 از: است عبارت

مصون و محفوظ بودن كليه كارگران و افرادي كه به نحوي در كارگاه ساختماني با عمليات  الف:

 ساختماني ارتباط دارند.

كارگاه ساختماني عبور و مرور، فعاليت در شعاع موثر  ادي كهافرمصون و محفوظ بودن كليه  ب :

 .كننديا زندگي مي

ل يا مجاورت حفاظت و مراقبت از ابنيه، خودروها، تاسيسات، تجهيزات و نظاير آن در داخ پ :

 .كارگاه ساختماني

 گذاري برچسب 12-1-3-6

 شيميايي روي ظرف يا بسته حاوي آن. تركيبدرج اطلاعات و خواص هر ماده يا 

  مواد ايمني اطلاعات برگ 12-1-3-7 

 مختلف اجزاي شامل ،شيميايي تركيب يا ماده هر ماهيت بهداشتي و ايمني اطلاعات برگ حاوي

 .اضطراري و عادي موارد در استفاده قابل و كاربردي

 ايكار، بهداشت حرفه بهداشت 12-1-3-8

شناسائي، ارزيابي و كنترل عوامل زيان آور، تامين، حفظ و ارتقاي سلامت نيروي كار از طريق 

 .چنين مراقبت هاي بهداشتي و درمانيهم

 ) بيماري شغلي بيماري ناشي از كار( 12-1-3-9

بيماري كه براثر اشتغال در محل كار براي كارگر به وجودآمده يا تشديد شده و عامل اصلي و 

 باشد. ميآن در محل كار به عنوان عامل زيان آور موجود  مرتبط با
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 پسماند 12-1-3-10

مواد جامد، مايع و گاز غير از فاضلاب كه به طور مستقيم يا غيرمستقيم حاصل از فعاليت انسان 

 شود.زائد تلقي مي ،بوده و از نظر توليد كننده

 بندپيكر 12-1-3-11

ران تا سطح كتف، از جنس الياف يا تركيبات پليمري مقاوم پوشش حفاظتي فرد از انتهاي بالاي 

حمايل بند كامل كه همان  هاي كار در ارتفاعهاي متصل كننده به تجهيزات سامانهداراي قلاب

 .باشدمي بدن

 پيمانكارجزء 12-1-3-12

داراي پروانه اشتغال به كار با صلاحيت اجراي ساختمان يا پروانه مهارت  حقوقي يا حقيقي شخص

 طبق را ساختماني عملياتبخشي از  كه اجراي صلاحيت ايمني در امور پيمانكاريهمچنين  ،فني

 . شودمي دارعهده ) كلپيمانكار (مجري  باپيمانكاري  قرارداد

 يحفاظت فرد زاتيجهت 12-1-3-13

 اي كنندمي تيفعال يكه در كارگاه ساختمان يكسان ريفرما و سا شيافراد خو كارگران، كه يليوسا

 كارگاه ساختمانيو مخاطره آميز آور انيعوامل ز كار و با نوع متناسببايد  ،شونديوارد كارگاه م

 استفاده كنند. مخاطرات كاهشعوامل و اين با  و مواجهه براي حذف تماس

 تعليق كار  12-1-3-14

ماه به طول  6مدت  تا حداكثركه به هر علت توقف موقت تمام يا قسمتي از عمليات ساختماني 

 انجامد. 

 تعطيلي كارگاه ساختماني 12-1-3-15 

 به طول انجامد. ماه 6بيش از هر علت ه كه بكليه عمليات ساختماني  توقف

 حادثه 12-1-3-16

 .شود جاني يا هر دو صدمه يا مالي خسارت كه باعث منتظره غير عمد و غير رويداد
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 كار از ناشيحادثه  12-1-3-17

به افراد  رسانيكمك نيحدر شاغلان يا براي آن سبب به و وظيفه انجام حين در كه رويدادي

 و افتد اتفاق كارگاه ساختمانييا هنگام اياب و ذهاب كارگران به ساختماني  كارگاه در دهديحادثه

 .شود يا هر دو جاني صدمه يا مالي خسارت باعث

 مواجهه شغليمجاز حدود  12-1-3-18

قابل قبول عوامل آلاينده و مخاطره آميز كه توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش  حداقل مقادير

 شود.مي بلاغتعيين و امحيط زيست  و سازمان حفاظتپزشكي 

 حفاظت 12-1-3-19

، تجهيزات ابنيه، وسايل و اموال، اشياء، افراد، از مراقبت و منظور نگهداري به كه عملياتي و اقدامات

از حوادث و  گيريپيشو  ناشي از عمليات ساختماني هايخطر برابر درگياهان و جانوران 

 .شودمي هاي ناشي از اين عمليات، اجرابيماري

 حفاظت محيط زيست 12-1-3-20

براي حفظ  اقدامات لازم تمهيدات و شناسايي و كنترل عوامل تهديدكننده محيط زيست و انجام

 آلودگي هوا، آب، خاك و آلودگي صوتي ناشي از عمليات ساختماني. از جمله آن

 خطر 12-1-3-21

 از و بناها تجهيزات، وسايل، به خسارت افراد، به صدمه و آسيبداراي احتمال يا امكان  هك شرايطي

 .باشد ،شده تعيين قبل از عمل يك اجراي در كارايي كاهش يا مواد بردن بين

 فرما خويش 12-1-3-22

 كارگاه در كه پروانه مهارت فني و صلاحيت ايمني در امور پيمانكاريشخص حقيقي داراي 

 عمليات از يبخش انجام وظيفه پيمانكاري، قرارداد طبق و كارگر كارگيريه ب بدون ساختماني

 .گيردمي عهده بر را ساختماني
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 ريسك 23 –3–12-1

 يك وقوع احتمال ضرب حاصلبه عبارتي  ين،و صدمه از خطر مع بيآمدن آسوجود ه احتمال ب

 آن.  از حاصل پيامدهاي در آورزيان عوامل با مواجهه يا رويداد

 سازه موقت 12-1-3-24

كارگاه ساختماني براي اجراي عمليات اصلي يا حفاظتي به صورت موقت  تجهيز كه در ياسازه

 احداث شود.

 متوقف كنندهسامانه  12-1-3-25

تجهيزات فردي يا عمومي جذب كننده انرژي ناشي از سقوط به منظور كاهش صدمات و جراحات 

 وارد به عامل كار.

 ايمني سرپرست 12-1-3-26

ريزي، اجرا و هماهنگي ايمني، بهداشت كار و حفاظت برنامه شخص حقيقي داراي صلاحيت در امر

مجري محيط زيست و پايش رعايت الزامات مربوط به آن در كارگاه ساختماني شاغل در مجموعه 

 .)پيمانكار كل(

 سطح مبنا 12-1-3-27

  .در ارتفاع زير جايگاه كار يا سكوي كارايمن اولين سطح 

 صلاحيتداراي  شخص 12-1-3-28

 داراي مدارك زير باشد: مورد حسب كه يا حقوقيشخص حقيقي 

 .شهرسازي و راه وزارت از مربوط رشته يا تجربي در كارداني يا مهندسي كار به اشتغال پروانه -الف

بهداشت كار  يا صلاحيت در امور از وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعي ايمني در امور صلاحيت -ب

  .و محيط زيست از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي

  .ساختمان رشته در اجتماعي رفاه و كار تعاون، وزارت از فني مهارت پروانه -پ

 و اداره راهنمايي از ساختماني آلاتماشين با كار هدايت و ويژه گواهينامه رانندگي يا گواهي -ت

  .رانندگي
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 شعاع موثر 12-1-3-29

آن از عمليات ساختماني حسب مورد در كه هريك كارگاه ساختمانياي از مجاورت يا فاصله 
 دارد. را محدوده تاثيرگذار است و احتمال ايجاد خطر

  ) بهداشتي ( پروتكلبهداشتي شيوه نامه  12-1-3-30

 گيريپيشبا هدف  راي الزامات بهداشتي دركارگاه ساختمانيمجموعه اقداماتي كه در راستاي اج
واگير توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش  هاي واگير و غيرهاي شغلي يا ساير بيماريبيمارياز 

 شود.پزشكي تدوين و ابلاغ مي

 كار صاحب 12-1-3-31

مالك يا قائم مقام قانوني  يا نماينده. ملك مورد ساخت يا مالكان مالك حقوقي يا حقيقي شخص

اجراي عمليات ساختماني و وظيفه تامين ايمني، بهداشت كار و حفاظت محيط زيست  كه مالكان

كار داراي كه صاحبكند. در صورتيواگذار مي مجري (پيمانكاركل)مربوط به آن را طبق قرارداد به 

 دارپروانه اشتغال به كار در زمينه اجرا و صلاحيت ايمني باشد و خود راسا عمليات اجرائي را عهده

 شود.حسوب ميمنيز  مجري (پيمانكاركل)شود، 

 ساختماني عمليات 12-1-3-32

 احداث سازي،پي ،گودبرداري حفاظت خاكبرداري، خاكريزي، گودبرداري، ،(برچيدن) تخريب

 نماسازي،، بهسازيبنا،  مقاوم سازيو  تقويت و اساسي تعمير توسعه، دائم، و موقت بناهاي

 و آب مجاري و هاچاه حفر ساختماني، كارگاه محل در ساختهپيش قطعات ساخت و سازيمحوطه

 زيربنائي،  تأسيسات ساير و فاضلاب

  عادي غير ساعت در كار 12-1-3-33 

  شده، غير از كار نگهبانان و كارگران حفاظت و ايمني. تعيين پيش از يا عادي وقت از خارجدر كار

  شب كار 12-1-3-34

  بعد. روز بامداد 6 لغايت 22 ساعت كار بين

  كارفرما 12-1-3-35

درخواست و حساب به  ساختماني كارگاه در را كارگر نفر چند يا يك كه حقوقي يا حقيقي شخص

  .باشد كارصاحب يا ،ءپيمانكارجزمجري (پيمانكاركل)،  اينكه از اعم گمارد،كار مي به خود
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 ساختماني كارگاه 12-1-3-36

صورت اخذ  درهمچنين . شود انجام آن در ساختماني عمليـات از تعدادي يا يك كه است محلي

 و تجهيزات استقرار يا مصالح كردن انباربراي از مرجع صدور پروانه و كنترل ساختمان مجوز 

 .شودمي محسوب ساختماني كارگاه جزء نيز هامحل اين، در معابر مجاور كارگاه آلاتماشين

 كارگر  12-1-3-37

السعي به درخواست و به دركارگاه ساختماني به هرعنوان در مقابل دريافت حقشخص حقيقي كه 

 كند.مي حساب كارفرما كار

 كميته حفاظت فني و بهداشت كار  12-1-3-38

سازي محيط كار با وظايف مشخص و معين و سالمسلامت شاغلان ارتقاء به منظور است كه  نهادي

رفاه اجتماعي و  مصوب وزارت تعاون، كار و بهداشت كاركميته حفاظت فني و نامه نييآ طبق

 شود.وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي و تاييد شوراي عالي حفاظت فني تشكيل مي

 ايمني كمربند 12-1-3-39

 اي از جنس الياف طبيعي يا مصنوعي يا تركيبات پليمري  براي پوشاندن ناحيه كمر فرد.وسيله

 گاز زدگي 12-1-3-40

 يا مسموميت ناشي از گازهاي مضر.  يآسيب تنفس

 د و غبارگر 12-1-3-41

 ذرات جامد بسيار كوچك و سبك كه توسط باد تا مسافت بسيار طولاني جابجا و منتقل مي شود. 

   مجري (پيمانكاركل) 12-1-3-42

 اجراي داراي پروانه اشتغال به كار از وزارت راه و شهرسازي با صلاحيت حقوقي يا حقيقي شخص

با عقد كه  ساختمان و صلاحيت ايمني در امور پيمانكاري از وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعي

هاي قرارداد پيمانكاري با صاحب كار، اجراي عمليات ساختماني را بر اساس پروانه ساختمان، نقشه

  .مصوب، مقررات ملي ساختمان و ساير مدارك منضم به قرارداد برعهده دارد
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 كار محل 12-1-3-43

 به و درخواست به كارگر و باشد ي كارگركارفرما اختيار در كه ساختماني كارگاه محدوده در محلي

 .شود وارد آنجا به كار انجام براي و باشد كار مشغول آنجا در كارفرما حساب

 زيست  محيط 12-1-3-44 

 -آب، خاك وهوا  -و مواد غير زنده  –انسان، گياهان وجانوران  -فضاي شامل موجودات زنده 

 .منابع طبيعي، عوامل طبيعي وانسان ساخت كه بر همديگركنش متقابل دارند

 مخاطره 12-1-3-45 

 قرارگرفتن در معرض خطر.

 ريسك مديريت 12-1-3-46

گيري و اقدامات كنترلي به ي، شناسايي، ارزيابي، تصميمزريبرنامههاي هماهنگ شامل فعاليت

 ها.آن و بازنگري اقدامات و مستندسازي كنترلاثر ريسك، حذف يا كاهش منظور 

 صلاحيتداراي   مرجع 12-1-3-47

كه داراي صلاحيت و اختيارات قانوني،  مشخص مقررات و ضوابط ابلاغ يا تصويب تدوين، مرجع

  .باشدماٌذون از آن مي يا طبق قانون مصوب قوه مقننه

 ساختمانصدور پروانه و كنترل  مرجع 12-1-3-48

 در سازي ساختمان امر بر كنترل و نظارت و ساختمان پروانه صدور قانوني وظيفهمرجع داراي 

  .خود عمل مورد محدوده

 معاينه سلامت شغلي 12-1-3-49

طبق مصوبات وزارت بهداشت،  هاي پزشكي شاغلان در كارگاه ساختمانيمعاينه و انجام آزمايش

 آموزش پزشكي و ضبط نتايج آن در پرونده پزشكي شاغل.درمان و 

 ملك مجاور 12-1-3-50

 املاك يا گذرهاي اطراف ملك موضوع احداث بنا كه داراي حد مشترك با آن ملك باشد.
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 ناظر 12-1-3-51

 حيطه در ساختماني عمليات صحيح اجراي بركه  داراي صلاحيت نظارت حقوقي يا حقيقي شخص

 .كندصلاحيت خود نظارت ميدر مدرك  مندرج

 نشانه هاي ايمني ( علائم ايمني ) 12-1-3-52

حركت دست داراي اطلاعات مربوط به ايمني، بهداشت و  تابلو، رنگ، نور، روشنائي، صوت، كلام،

 تصويري، نوراني، نوري، صوتي و حركات دست.  هايمحيط زيست شامل نشانه

 تجهيزات و وسايل 12-1-3-53

 .شودمي استفاده ساختماني كارگاه در كهتي تجهيزا و وسائل دسترسي آلات،ماشين ابزار،

 و اخذ مجوزهاي خاص اجرا از قبل اقدامات 12-1-4

  زير را انجام دهد: اقدامات بايد ساختماني عمليات شروع از ) قبلپيمانكاركل( مجري 12-1-4-1

، هاي محتمل شناساييتمام زمينه، بهداشت كار و محيط زيست را در هاي ايمنيريسك :الف

عمل آورد. در صورتي كه ارزيابي و اقدامات كنترلي لازم به منظور حذف و كاهش اثر ريسك را به

دست آمده از فرايند فوق با مفاد اين مبحث اقدامات كنترلي به منظور حذف و كاهش اثر ريسك به

اينكه نتايج به دست آمده در جهت  مغايرت داشته باشد، ملاك رعايت مفاد اين مبحث است، مگر

 كاهش بيشتر ريسك باشد كه در اين صورت رعايت آن الزامي است. 

چنانچه با  كند مفاد ساير مباحث مقرارت ملي ساختمان مرتبط با فصول اين مبحث را بررسيب: 

مگر اينكه رعايت مفاد  مفاد اين مبحث مغايرت داشته باشد ملاك رعايت مفاد اين مبحث است

 مبحث مذكور در جهت كاهش بيشتر ريسك باشد كه در اين صورت رعايت آن الزامي است. 

مصالح،  انباركردن ساختماني، تخليه و عمليات اجراي منظور به لازم مجوزهاي و هاپروانه كليه :پ

 استفاده عمومي، فضاهاي ساير و هاخيابان روها،پياده در آلات ساختمانيتجهيزات، توقف ماشين

 نمودن محدود يا مسدود اخذ كند. ذيربط مراجع را از شب در كار همچنين عمومي و تسهيلات از

 .بود خواهد مجاز 1-2-2-12 بند مفاد رعايت با عمومي معابر و روهاپياده
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 و داخل درختان از حفاظت نحوهروش تخريب (برچيدن)،  تجهيزكارگاه، هايطرح و نقشه :ت

 ها را توسطگود و پايداري آن هاياز ديواره حفاظت نحوه و گودبرداري عمق و مجاوركارگاه، پلان

  وي تهيه كند. تائيد و باشخص داراي صلاحيت 

 به اصلاح را براي خود پيشنهادي نظر ،اشكال مشاهده صورت در و بررسيها را كليه نقشه :ث

 كند. اعلام و مرجع صدور پروانه و كنترل ساختمان كارصاحب به طوركتبي

هاي كاركنان برنامه زمانبندي كار، ساختار سازماني اجراي كار، شرح وظايف و مسئوليت :ج

 اعلام كند.و ناظر كار به صاحب بطوركتبي ها راكليدي و مستندات مربوط به تاييد صلاحيت آن

 ساختماني كارگران اجباري بيمه همچنين كارگاه، ثالث شخص و مدني مسئوليت پوشش بيمه :چ

 تهيه كند. راساًرا 

 و تخريب از قبل بنايي را زير تاسيسات ساير و گاز برق، آب، انشعاب جابجايي يا قطع :ح

 هاي ذيربط پيگيري كند.گودبرداري تا حصول نتيجه از سازمان

و  فني مشخصات و هانقشه ،هاي ايمنيكليه نقشه است موظف )پيمانكار كل(مجري  12-1-4-2

 نظر از ، استفاده و نصب ساخت، از قبل راموقت  حفاظتي هايسازه و وسايل جزئيات اجرائي

ها و مشخصات فني راهرو نقشه .داراي صلاحيت و با تائيد وي تهيه كند از طريق شخص ايستايي

و كنترل ساختمان نيز بايد به تاييد مرجع صدور پروانه  و داربست حصار حفاظتي ،سرپوشيده

 برسد.

مدارك و  ، مكاتبات ومجوزها برابر با اصلاست تصوير  موظف )پيمانكار كل(مجري  12-1-4-3

 را طي نامه كتبي به ناظر تحويل دهد. 2-4-1-12و  1-4-1-12 هايهاي موضوع بندنقشه

 زيست حفاظت محيط و بهداشت كار ايمني، وظيفه و مسئوليت 12-1-5

اجراي عمليات عقد قرارداد پيمانكاري با صاحب كار،  با )پيمانكار كل( مجري 5-1–1–12

 هاي مصوب، مقررات مليّ ساختمان و ساير مداركساختماني را بر اساس پروانه ساختمان، نقشه

، مرجع صدور پاسخگوي كليه مراحل اجراي كار به ناظر مي گيرد و برعهده قرارداد به منضم

 مي باشد. مربوطمراجع  ساير پروانه و كنترل ساختمان و
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 منظور به لازم را اقدامات است موظف) كلپيمانكار (مجري  ساختماني كارگاه هر در 12-1-5-2

 .آورد عمل و رعايت ضوابط مربوط به زيست حفاظت محيط و بهداشت كار ايمني، تأمين و حفظ

 به مشغول ساختماني كارگاه يك در همزمان، طور پيمانكار جزء به چند يا يك هرگاه 12-1-5-3

 به مربوط مقررات وظيفه و مسئوليت اجراي خود پيمان محدوده پيمانكارجزء در هر باشند، كار

 در همزمان طورب كه پيمانكاران جزء زيست را بر عهده دارد. حفاظت محيط و بهداشت كار ايمني،

همكاري  يكديگر با مذكور مقررات اجراي در بايد هستند، فعاليت مشغول ساختماني كارگاه يك

 مراقبت و ايجاد تامين ايمني كلي كارگاه و وظيفه و مسئوليت نيز )كلپيمانكار( مجري كنند و

وظائف و  از ثالث شخص و مدني مسئوليت بيمه برقراري پوشش را دارد. هاآن بين هماهنگي

 .كاهدنمي مربوط اشخاصساير و ان جزءپيمانكار )،پيمانكاركل( مجريهاي مسئوليت

 فقط ،موظفند ساختماني ايهكارگاه كارگران در) و كارفرمايان كلپيمانكار( مجري 12-1-5-4

آنان  ويژه گواهي يا فني پروانه مهارت يا اشتغال به كار پروانه را براساس اشخاص داراي صلاحيت

 هايآموزش ساختماني بايد هايكارگاه به كارگمارند. همچنين شاغلان در ساختماني عمليات در

حسب  و فراگرفته را هاي اوليهاطفاء حريق و كمك ، حفاظت محيط زيست ،بهداشت كار ،  ايمني

 .باشند هاي معتبرامهنمورد داراي گواهي

 ،موظفند ساختماني هايكارگاه و ساير كارفرمايان كارگران در )كلپيمانكار( مجري 12-1-5-5

 تجهيزات و وسايل و ساير افراد حاضر در كارگاه كارگران، بهداشت و سلامت ايمني، تأمين براي

 كاربرد چگونگي تهيه كنند و به آنان تحويل دهند. همچنين مبحث اين مقررات اساس بر را لازم

 كارگران خود بهراسا يا از طريق مراكز آموزشي معتبر  را رعايت الزامات مربوطو  وسايل اين

ايمني، بهداشت كار و  مقررات رعايت و تجهيزات و وسايل استفاده از مورد و در آموزش دهند

نگهداري و  به ملزم نيز و تمامي افراد كارگران. كنند نظارت محيط زيست توسط آنان حفظ

 باشند.مي مربوط مقررات اجراي و مذكور وسايل از استفاده

داراي صلاحيتي را به  فرد بايد هاي ساختمانيكليه كارگاه ) دركلپيمانكار( مجري 12-1-5-6

 كاربه ناظر و صاحب بطور كتبي زيست محيط و حفاظت كار بهداشت ايمني، سرپرستعنوان 

با  مجري (پيمانكاركل)متر مربع،  2000با زيربناي كمتر از  هاي ساختمانيمعرفي كند. دركارگاه
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ايمني  سرپرستتعيين و معرفي داشتن صلاحيت مربوط مي تواند راسا اين وظيفه را عهده دار شود. 

 نيست. )كلپيمانكار(مجري  هايمسئوليتوظائف و  رافع

 و ايمني تأمين تا است ) موظفپيمانكار كل( مجري حادثه، وقوع احتمال صورت در 12-1-5-7

يا احتمال بروز  ارگاه كه مورد ايراد و اعلام خطرفورا كار را در تمام يا قسمتي از ك لازم، حفاظت

 جلوگيري كند.يا  خودداري خطر موضع در ساختماني عمليات ادامه حادثه واقع شده متوقف و از

 براي رفع خطر به عمل آورد.را و اقدامات لازم  نموده همچنين كارگران را از محل خطر دور

 ) موظفپيمانكاركل( مجري فوت، يا جرح خسارت، به منجر حادثه وقوع صورت در 12-1-5-8

پروانه ناظر، مرجع صدور  بهبطور كتبي  را مراتب خطر، رفع براي فوري اقدامات انجام از پس است

 .كند گزارش و ساير مراجع ذيربط و كنترل ساختمان

 پس از را صرفا مجوز شروع عمليات ساختماني يا برگ شروع به كار ناظر موظف است 12-1-5-9

مجري از  2-1-8-12و  الف 9-4-2-12و  3-4-1-12اخذ مجوزهاي موضوع بندهاي 

 كنترل ساختمان تحويل دهد. و به مرجع صدور پروانهو  كندصادر  ،)پيمانكاركل(

 عادي ساعت از خارجاذن كار به تنهائي در  كارگري هيچ به نبايد ي كارگركارفرما 12-1-5-10

 و ارتباط برقراري امكان ،لازم  روشنايي بايد عادي، غير ساعت در كار انجام صورت در را بدهد. كار
 .كند فراهم نياز كارگران مورد خدمات تمام نيز
 

 ساختماني عمليات اجرا و رعايت  مقررات اين مبحث در به نظارت بر موظف ناظر 12-1-5-11

خلاف اين مبحث مشاهده كند بايد  را هرگاه ناظر در اجراي عمليات ساختماني مواردي مي باشد.
را به مرجع صدور پروانه و كنترل ساختمان مراتب پيمانكاركل)، (مجري  به كتبي تذكر ضمن

  دهد.گزارش 

 مهندسي نظام سازمان و و كنترل ساختمان پروانه صدور مراجع ساير و شهرداري 12-1-5-12

 وجود تخلف صورت در نموده، نظارت ) و ناظرپيمانكاركل( مجري برعملكرد بايد ساختمان استان

اعلام  ساختمان استان مهندسي نظام انتظامي شوراي براي رسيدگي و صدور راي به مراتب را

 ند.نك

و  كارگر، خويش فرما، ، پيمانكار جزء، كارفرماي كارگر)، ناظرپيمانكار كل(مجري  12-1-5-13

في را كه در اين مبحث برعهده آنان قرار داده شده است، كار حسب مورد مسئوليت وظاي صاحب
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دارا مي باشند و در اين خصوص شخصا در مراجع ذيربط از حيث انتظامي، مدني و كيفري پاسخگو 

 بود.خواهند 
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 ايمني 12-2

 كليات 12-2-1 

بايد شرايط و مخاطرات احتمالي محيط كار و ارزيابي ) پيمانكاركل(مجري  12-2-1-1

گيرانه اين مخاطرات به وجود آيد، شناسائي كند و اقدامات پيشهايي را كه ممكن است از ريسك

 را انجام دهد. مديريت ريسكمناسب براي حذف مخاطرات احتمالي و به عبارت ديگر 

حفاظت به منظور تامين ايمني، بهداشت كار و كل) موظف است مجري (پيمانكار 12-2-1-2

 ابق مفاد مبحث بيستم مقررات مليّ ساختمانمحيط زيست در داخل و اطراف كارگاه ساختماني، مط

الزام كننده و آگاه كننده  هاي ايمني (علائم ايمني) هشدار دهنده،نشانهبا استفاده از  )علائم و تابلوها(

 الزامي باشد، رويت قابل روز و شب در به نحوي كهاين امر  .انجام شودرساني موثر و مطلوب پيام

 .است

محصور  ايمن و مطمئن طور به 9-5-12بايد با رعايت مفاد بخش  ساختماني كارگاه 12-2-1-3

  گردد. جلوگيري آن داخل به مسئول غير و متفرقه افراد ورود از وشود 

در و رعايت الزامات مربوط، حفاظت محيط زيست ايمني، بهداشت كار و  تامين 12-2-1-4

مجوز از مرجع صدور پروانه و كنترل كه با اخذ  يا تعمير احداث از ساختمان در حال قسمتي

 .شود، الزامي استمي برداري ساختمان بهره

يا  "تعليق كار " هاي، در زمانحفاظت محيط زيستايمني، بهداشت كار و  حفظ 12-2-1-5

 است.الزامي تعطيلي كارگاه ساختماني"

 ساختماني كارگاه مجاوران و عابران ايمني 12-2-2

براي  عمومي، فضاهاي و معابر ساير و روها موقت پياده نمودن محدود يا مسدود 12-2-2-1

ممنوع است، مگر با اخذ مجوز از  ساختماني عمليات انجام يا تخليه مصالح، وسايل و تجهيزات
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    ، 1-4-1-12هاي بند مفاد براي مدت معين و با رعايت صدور پروانه و كنترل ساختمانمرجع 

 زير: مواردو  9-5-12مفاد بخش و  12-2-2-4

خودروها،  عابران، براي كه ه شودداد قرار جايي در بايد ساختماني مصالح و تجهيزات وسايل، :الف

و  مجاور كارگاه ساختمانيو ساكنان  املاك ،، بناها درختان عمومي، و تجهيرزات تأسيسات

 مخاطره نداشته باشد. همچنين محيط زيست 

تاسيسات و تجهيزات شهري از قبيل آب و برق و گاز، فاضلاب، شيرهاي مانع دسترسي به  ب:

 . علائم راهنمايي و رانندگي نشود ه شدنمانع ديدو همچنين ، نشاني آتش

 .شود مشخص احتياط قرمز هايچراغ و درخشان علائم با و روز شبدر  پ:

 از بايد باشد، كارگاه ساختماني مجاور يا عمومي معابر در ساختماني مصالح تخليه به نياز اگر :ت

 جلوگيري شود. ها آن احتمالي ريزش يا ريختن فرو لغزش،

 با بايد گيرد، قرار عمومي معابر در) 2-7-12 بخش موضوع( داربست هايپايه كه مواردي در :ث

همچنين  .شود جلوگيري، آن هايپايه حركت و شدن جا به جا از مؤثر وسايل از استفاده

هاي داربست يا بروز حادثه در اينگونه اقدامات لازم براي جلوگيري از برخورد عابران با پايه

 انجام شود. برخوردها

 خودروها يا آمد عابران و رفت خطري متوجه ساختماني اثر عمليات بر كه هنگامي 12-2-2-2

 صدور پروانه و كنترل ساختمان مرجع از نظر كسب با و 1-2-2-12 بند مفاد رعايت با باشد، بايد

 يك يا چند مورد از اقدامات زيرانجام شود:

 .مناسب فاصله در خطر اعلام پرچم با نگهبان چند يا يك گماردن :الف

 هايچراغ نصب و خطر محوطه از مناسب فاصله در متحرك حفاظتي هاينرده دادن قرار :ب

 .دهنده هشدارعلائم ساير يا زن چشمك

 .مناسب فاصله در مسير كنترل وسايل و دهنده آگاهي علائم نصب :پ

 و طول تمام در عمومي عبور راه در سرپوشيده موقت راهروي احداث زير موارد در 12-2-2-3

 است: الزامي 4-5-12 بخش مفاد رعايت با بنا، مجاور عرض
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  .باشد آن ارتفاع درصد 40 از كمتر عمومي معابر از تخريب دست در بناي فاصله كه صورتي در :الف

 25 از كمتر عمومي معابر از بازسازي ياتعمير يا احداث دست در بناي فاصله كه صورتي در :ب

 .باشد آن ارتفاع درصد

 در موقت عبور راه بايد باشد، شده مسدود يا محدود عمومي عبور راه كه صورتي در 12-2-2-4

 شود. ايجاد برسد، ساختمانمرجع صدور پروانه و كنترل  تأييد به كه مناسب محل

 يا عمومي تسهيلات از استفاده براي عمومي معابر دركه  حفاري هايمحل روي بر 12-2-2-5

 يا تردد خودرو ها پياده عابر عبور موقت پل يكحسب مورد  بايد، گيردصورت مي انشعابات نصب

براي عبور عابر پياده عرض اين پل بايد  نصب شود. لازم ايستايي و مقاومتنرده حفاظتي با  با

متر يا عرض پياده رو و براي تردد خودرو متناسب با عرض معبر موجود باشد. سازه  5/1حداقل 

اين پل و نرده حفاظتي آن بايد توسط شخص داراي صلاحيت محاسبه و پس از مهر و امضاي 

 وي به تأييد مرجع صدور پروانه و كنترل ساختمان برسد.

 كارگاه، موقت حفاظتي حصار قبيل از موقت هايسازه اجزاء از يكهر زدگيبيرون 12-2-2-6

 مفاد رعايت با مگر ،تاس ممنوع ساخت دست در بناي محدوده از داربست و حفاظتي سرپوش

 زير: شرايط و 3-2-2-12 و 2-2-2-12 و 1-2-2-12 بندهاي

 سطح روي از و متر 5/2 از كمتر نبايد رو پياده سطح روي از زدگيبيرون عمودي فاصله: الف

 .باشد متر 5/4 از كمتر رو سواره

 .شود باز عمومي گذر سمت به كارگاه داخل از نبايد هاپنجره و درها :ب

 افراد سقوط از جلوگيري 12-2-3

 سطوح ها،پلكـان قبيل از آن اطـراف محوطه و ساختماني كارگاه مختلف هايقسمت 12-2-3-1

 تمام نيمه و باز ديوارهاي و هاسقف اطراف آسانسور، هايچاه طبقات، كف در باز هايدهانه شيبدار،

 شدن پوشيده زمان تا بايد بردارد، در را افراد سقوط خطرحفاري ها و گود برداري ها كه  طبقـات،

  :با رعايت موارد زير محافظت شود شدن نــهايي محصور و
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 و مناسب و محكم حفاظتي هاينرده يا هاپوشش با 6-5-12 و 2-5-12 هايبخش مفاد: الف

 طول در رويت قابل و مناسب هشداردهنده تابلوهاي و هاچراغ ها،شبرنگ از استفاده با مورد حسب

  شود. حفاظت شب، و روز

 داشته وجود ساختماني مصالح يا كار ابزار ريزش و سقوط احتمال چنانچه فوق، موارد كليه درب: 

 اقدام 3-5-12 بخش در مندرجضوابط  طبق مناسب پاخورهاي نصب به نسبت موقتاً بايد باشد،

 .گردد

 بست، چوب اسكلت، هرگونه روي، هاتعيين شده در نقشهحد  از بيش بارگذاري 12-2-3-2

 ممنوع است. آن نظاير و هاگذرگاه و هادهانه سرپوش موقتي، هايپوشش نرده، حفاظ،

 مراقب بايد ،كارگاه ساختماني بهجلوگيري از ورود افراد غيرمجاز  وتامين ايمني  براي 12-2-3-3

 ه شود.گمارد كار به شب و روز طول تمام در يانمراقب يا

 ايمني، خطري كه شرايطي در آن، نبايد شده ساخته هايقسمت يا ساختماني كارگاه 12-2-3-4

 .شود رها خود حال به كند، تهديد را زيست محيط و بهداشت كار

 گرفتگي برق و سوختگي ،آتش سوزي از گيريپيش 12-2-4

 كليات -12-2-4-1

 الزامي است: زير ضوابط، سوختگي و برق گرفتگي رعايت سوزيآتشاز  گيريپيشبراي 

و  3-11-12هاي سوزي، سوختگي و برق گرفتگي رعايت مفاد بخشگيري از آتش: براي پيش الف

 الزامي است . 12-11-4

 رو هايآتش كردن روشن و سيگار كشيدن دارد، وجود سوزي خطرآتش كه هاييمحل كليه در :ب

 اين در. است ممنوع ايمن غير گرمايشي وسايل و محصور غير روشنايي وسايل كردن روشن باز،

 روشن آتش« و »نكشيد سيگار« ،»سوزي آتش خطر« قبيل از هشداردهنده تابلوهاي بايد هامحل

 . شود نصب )علائم و تابلوها(بيستم مقررات ملي ساختمانبا رعايت ضوابط مبحث » نكنيد

    بند "ت"و "پ"هايقسمت مفاد ها رعايتدر خصوص برشكاري و جوشكاري در اين محل پ:

 است.الزامي 12-2-4-7
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 حفاظت عالي شوراي مصوب "هاكارگاه در سوزي آتش با مبارزه و گيريپيش نامهآيين " رعايت: ت

 .باشدمي الزامي فني

 به و خارج كار محل از هر روز و آوريجمع مناسب جاي در بايد احتراق، قابل مصالح ضايعات :ث

 .ممنوع است ساختماني كارگاه محل در مواد اين سوزاندن. شود حمل مجاز هايلمح

 نفتي مواد ،روغن به آلوده هاينخاله روغني، هايپارچه گريس، روغن، كردنانبار و آوري جمع :ج

 .ممنوع است هاآن مجاورت در يا ساختماني تجهيزات و وسايل روي آن نظاير و

 روغن، سوختي، مواد قبيل از اشتعال و احتراق قابل مصالح و مواد موقت نگهداري و كردن انبار :چ

 رعايت با بايد وگوني چوبمواد پليمري،  و ساير استايرنپلي ديواري، كاغذ چسب، تينر، رنگ،

انجام  مصوب شوراي عالي حفاظت فنيها سوزي در كارگاهو مبارزه با آتش گيريپيش نامهآئين

 شود.

عمق بيش  وطبقات پائين تر از زيرزمين سوم  در انبار كردن مواد و مصالح قابل احتراق و اشتعال :ح

 متوسط زمينمتر از تراز  23بيش از  ارتفاعو بالاتر از طبقه ششم  يا از تراز متوسط زمينمتر  9از 

 ممنوع است.

 اشتعال قابل مايعات 12-2-4-2

 است:الزامي ضوابط زير مايعات قابل اشتعال با كار نگهداري و در

 سوختي مواد ازريختن و شود خاموش سوختگيري از قبلبايد  ساختماني آلاتماشين موتور :الف

 .گردد جلوگيري موتور داغ هايقسمت و اگزوز روي

 شود، نگهداري زمين سطح در نبايد ،سانتيگراد درجه 7 از كمتر زني شعله نقطه با مايعات :ب

 .شده حفاظت مخازن يا ظروف داخل و ليتر 18 از كمتر هايظرف در محدود صورت به مگر

 موتور، روي سوختي مواد كه شود تعبيه جايي در نبايد سوخت مخازن سرريز و خروجي :پ

 بريزد. جرقه، ايجاد منابع ساير و باطري برق، كليد ،برق تابلو اگزوز،

 ،كندمي توليد شعله يا جرقه كه وسايلي از نبايد دارد، وجود اشتعال قابل مايعات بخار كه جايي در :ت

 .شود استفاده زا جرقه برقي وسايل و چراغ گاز، پيلوت سيگار، فندك، كبريت، قبيل از
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 و محكم دركاملاً داراي و نشكن و نسوز جنس از بايد الاشتعالسريع مايعات محتوي ظروف :ث

 گذاري شود.برچسب اهآن روي و باشد محفوظ

كش و سامانه هدايت مايعات به مخزن مخصوص محل نگهداري مايعات قابل اشتعال بايد به زه ج:

در وپ آوري مايعات قابل اشتعال بايد خاموش كننده فوم ومجهز شود. در مجاورت مخزن جمع

 فيت مناسب جانمايي گردد.رشيميايي خشك با ظ

نامه كار با مواد خطرناك و مواد آئين  مفاد رعايت ،مايعات قابل اشتعالدر نگهداري و كاربرد  چ:

 الزامي است. مصوب شوراي عالي حفاظت فنيقابل اشتعال و انفجار

 موقت كننده گرم وسايل 12-2-4-3

 :زير بايد رعايت شود ضوابطاستفاده از وسايل گرم كننده موقت  هنگام

 بايد شود،مي استفاده موقت طور به كننده گرم وسيله هر يا بخاري از كار محل در كه زماني :الف

اشتعال  قابل مواد تا كننده گرم وسيله فاصله حرارت، درجه قبيل از مربوط مقررات و ضوابط كليه

 .گردد رعايت مضر گازهاي خروج و

 كف روي مطمئن نحو به بايد استفاده موقع در ،هابخاري قبيل از موقت كننده گرم وسايل :ب

 بايد برقي كننده گرم وسايل .باشد نداشته وجود هاآن شدن واژگون امكانتا  ،دشو داده قرار

 ممنوع است. ساز دست برقي وسايل از استفاده. باشد استاندارد

دودكش در فضاهاي كاملاً بسته، بدون  گرمايشي با سوخت گاز يا نفت فاقد استفاده از وسايل :پ

  است.تهويه كافي هوا ممنوع 

 ممنوع است. روشن نفتي هايبخاري در نفت ريختن :ت

 پخت قير و اسفالت  12-2-4-4

 در كارگاه هاي ساختماني بايد با رعايت ضوابط زير انجام شود: پخت قير و آسفالت

 هيچ كه طوري به باشد، شده محكم خود جاي در بايد آسفالت و قير پخت ديگ و بشكه :الف

 .نشود افراد متوجه خطري
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 باز فضاي در و ساختمان از خارج در بايد استفاده موقع در آسفالت و قير پخت ديگ و بشكه :ب

 ممنوع است. عموميو فضاهاي  معابر آن در قراردادن. شود داده قرار

خاموش كننده از قبيل  خاموش كردن آتش وسايل بايد آسفالت و قير پخت ديگ با كار موقع در :پ

 .باشد دسترس در گاز يا سطل خاك ،پودر 

 بازديد بايد شود،آسفالت و نصب عايق رطوبتي استفاده مي و قير براي پخت كه يمشعل شيلنگ :ت

 گردد. محكم بست با مشعل و مخزن به آن اتصال محل و

 باز محوطه از قسمتي آنكه مگر شود، نگهداري بسته محوطه در نبايد داغ، قير محتوي ظرف :ث

 شود. انجام كافي و كامل طور به تهويه و باشد

 كردن گرم كارگران شاغل بهداغ توسط كارگر از نردبان ممنوع است. ريق ايبالا بردن آسفالت  :ج

بند و كفش  ساعد و دستكش به بايد هاي رطوبتيآسفالت و نصب عايق پخش و حمل پخت، قير،

  باشند. مجهز پايپوش حفاظتيو  حفاظتي مقاوم در مقابل حرارت

 و شود بشكه ذوب در قير فوقاني قسمت ابتدا بايد جامد قير محتوي بشكه كردن گرم براي :چ 

 خودداري شود. كار ابتداي در قير ظرف زيرين هايقسمت به شعله تابش و دادن ازحرارت

 و منـاسب كاملاً  درپـوش بعلاوه .باشد باز بايد كامـلاً  آن درِ  قير، بشكه دادن حرارت هنـگام :ح

 بتوان قير كشيدن شعله و گرفتن آتش درصورت تا باشد دسترس در بايد داردسته و محفـوظ

 كرد. خفه آتش را آن، دادن قرار با فوراً

 بايد ،مقاوم در برابر حرارت اصلي دسته بر علاوه داغ، آسفالت و قير حمل مخصوص سطل :خ

 .شود انجام آن براحتي تخليه تا باشد تحتاني قسمت در كوچكي دسته داراي

 مواد با دارند تن بر كه لباسي پاكسازي به مجاز كار، پايان از پس آسفالت و قير پخت انكارگر :د

 و خارج تن از خود رالباس  ابتدا بايد موارد اينگونه در. باشندنمي بنزين قبيل از اشتعال قابل

 .كنند سازي پاك و تميز مناسب خطربي مواد با و مناسب محل در سپس آن را
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 هاي رطوبتي عايق 12-2-4-5

هاي مختلف ساختمان بايد ضوابط ايمني مربوط در استفاده از انواع عايق رطوبتي در قسمتالف: 

نگهداري و انبار كردن بر اساس ، نحوه هيو تخل يريحمل، بارگبه جريان هوا و تهويه مناسب، 

  رعايت شود. مواد برگ اطلاعات ايمني

سوزي و از ايجاد آتش گيريپيش در كار با انواع عايق هاي رطوبتي اقدامات مربوط بهب: 

 . استالزاميگاززدگي 

 بخار هايديگ 12-2-4-6

داراي  اشخاص توسط بايد شود، استفاده دائم يا موقت صورت به اينكه از اعم گرم آب و بخار ديگ

و  مكانيكي)تاسيسات ( مقررات ملي ساختمان چهاردهم الزامات مبحث رعايت با و صلاحيت

برداري و بهره اندازي راه ، نصب مصوب شوراي عالي حفاظت فني، هاي بخارنامه حفاظتي ديگآئين

 برداري رعايت شود.در دوره بهره بايد هاالزامات نگهداشت آن . همچنينشود

 برق و گاز با جوشكاري و برشكاري 12-2-4-7

 :زير الزامي است ضوابط در برشكاري و جوشكاري با گاز و برق رعايت

-اندازه ابزارهاي و وسايل كليه بايد حرارتي، برشكاري يا جوشكاري عمليات شروع از قبل :الف

 و هادستگاه. شود كنترل هوا و گاز هايشيلنگ همچنين ،آن نظاير و جريان شدت فشار، گيري

شيوه  اساس بر و مرتب طور به بايد شودمي استفاده برشكاري و جوشكاري براي كه تجهيزاتي

 گردد. كنترل و بازرسي سازنده كارخانهنامه 

 نيز و داشته تن بر جرقه و آتش برابر در مقاوم كار لباسبايد  كار هنگام جوشكار كارگران :ب

 حفاظتي دارساق دستكش و نقاب عينك، كفش، جمله از فردي حفاظت وسايل ساير به مجهز

 روغني، مواد از عاري بايد جوشكاران كار لباس. باشند 4-12 فصل در مندرج با ضوابط مطابق

 .باشد اشتعال و احتراق قابل مواد ساير و نفتي

 يا مواد نزديكي در يا، شودمي نگهداري اشتعال و احتراق قابل مواد كه هاييمكان در :پ

 عمليات از بايد كند،مي توليد انفجار قابل و اشتعال قابل گازهاي اي كه بخار هاييدستگاه

 خودداري شود. حرارتي برشكاري و جوشكاري
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 برشكاري و جوشكاري محوطه از اشتعال و احتراق قابل مواد دوركردن امكان كه مواردي در :ت

 مقـاوم مواد و صفحات با بايد مواد اين، احتمالي هايخطر از جلوگيري براي ندارد، وجود حرارتي

در محل  كافي و مناسب حريق اطفاء وسايلشود. همچنين  پوشانده و محصور آتش برابر در

 .باشد حاضر محل در نيز كمكي فرد يكو فراهم 

 و دودانجام شود،  آن نظاير و روي قلع، پوشش داراي فلزات روي جوشكاري كه مواقعي در :ث

 .دشو هدايت كار محل از خارج به موثر هايروشبلافاصله با بايد  جوشكاري از ناشي گازهاي

 قابل خالي كه قبلاً حاوي مواد مخزن يا ظرف روي حرارتي برشكاري يا جوشكاري قبل از :ج

 بايد آن داخل ،باشد آندر گازهاي قابل اشتعال و انفجار امكان وجودو  است بوده انفجار اشتعال و

  .باشد باز كاملاً  آن هايدريچه وداده شود  شستشو ديگر مؤثر مواد يا بخار با كامل طورب

 يا جوشكاري نبايد باشد، انفجار و اشتعال قابل مواد از عاري اگر حتي بسته، ظرف نوع هيچ :چ

 باشد.شده  ايجاد آن دركافي  منفذ قبلاً آنكه مگر ،شود حرارتي برشكاري

 .شود استفاده صابون كف از بايد آن اتصالات و جوشكاري و برشكاري شيلنگ يابينشت براي :ح

 قطع رگلاتور و شير طريق از گاز جريان بايد جوشكاري، و برشكاري مشعل تعويض هنگام در :خ

 اكيداً بايد آن انسداد براي شيلنگ كردن خم قبيل از ايمن غير و خطرناك هايروش از. شود

 شود. خودداري

 استفاده) گيرانه( پيلوت شعله يا فندك از بايد جوشكاري و برشكاري مشعل كردن روشن براي :د

 .شود

 از خارج بايد جوشكاري دستگاه مرطوب، و مسدود فضاهاي در برقي جوشكاري هنگام در :ذ

 قرار داده شود. بسته محيط

 مقاوم عايق روكش داراي آن كابل و مؤثر زمين اتصال داراي بايد برقي جوشكاري دستگاه بدنه :ر

 .باشد زدگي و خوردگيبدون  و

 از اطمينــان از پس و بازرسي محل كار بايد برشـكاري، و جوشكاري عمليات هرگونه پايان در :ز

 .شود تركاين محل  برشكاري، و جوشكاري از ناشي هايجرقه اثر در سوزي آتش خطر نبودن
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بندي لازم گذاري و رنگ كليه سيلندرها و تجهيزات جوشكاري، بايد از نوع استاندارد و با نشانه :ژ

 ها صرفا توسط افراد داراي صلاحيت انجام شود.  باشد و كار با آن

 گرم جوشكاري و برشكاريايمني نامه آئين" در برشكاري و جوشكاري با گاز و برق رعايت: س

 الزامي است. فنيعالي حفاظت مصوب شوراي

 فشار تحت گاز سيلندر از و استفاده نگهداري 12-2-4-8

 است:زير الزامي  ضوابطرعايت  ،از سيلندر گاز تحت فشار و استفاده در نگهداري

 صورت در و شود يا بسته باز ابزار ديگر و چكش از استفاده بدون و دست با بايد سيلندر شير :الف

 .شود استفاده مخصوص آچارهاي از لزوم

 از كه گذاشته شود بنا از خارج آزاد فضاي در طوري بايد ،شودنمي استفاده كه يسيلندر :ب

 .شود محافظت ضربه، آمدن وارد نيز و زياد حرارت درجه يا خورشيد نور مستقيم تابش

 سيلندر بايد آوردن پايين و بردن بالا براي. شود پرتاپ پايين به ارتفاعي هيچ از نبايد سيلندر :پ

 .شود استفاده مخصوص هايكلاف از

 شعله يا براده جرقه، كه طوريب باشد داشته كافي فاصله برشكاري و جوشكاري محل از بايد سيلندر :ت

 .شود استفاده آتش ضد موانع از بايد، نباشد پذير امكان امر اين كه صورتي در. نرسد آن به

 و شيرآلات ه شدنآلود از بايد ،اكسيژن گاز سيلندر انفجار و اشتعال خطر از گيريپيش براي :ث

 .شود داريدخو گريس و روغن به آن اتصالات

 تا از افتادن احتمالي آن شود گاز بايد بطور قائم و مطمئن در جاي خود محكم  سيلندر :ج

 جلوگيري شود. 

يا  سيلندر از جدا بايد حرارتي، برشكاري يا جوشكاري هنگام در جز اكسيژن گاز سيلندر :چ

 .شود نگهداري ديگرهاي گاز هايسيلندر

 دور كاملاً  و باز فضاي در و دور كار محل از بلافاصله بايد باشد، گاز نشت سيلندرداراي چنانچه :ح

 استفاده ازهمچنين . شود تخليه تدريج به و آهستگي به زا،حرارت منابع يا جرقه يا شعله از

 ممنوع است.باشد،  يافتهتغيير بدنه به نسبت آن شيروضعيت  كه سيلندري
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 .شودنصب سيلندر شير روي بر بايد ،استفاده هنگام در جز سيلندر كلاهك :خ

 استاندارد بست از بايد سيلندر به شيلنگ اتصال براي .باشد ترك بدون و سالم بايد گاز شيلنگ :د

مجموعه شيلنگ براي  شود.شود. اين اتصال هرگز نبايد به جاي بست با سيم بسته  استفاده

و  2666با استاندارد ملي ايران به شماره  بايد تجهيزات جوشكاري، برشكاري و فرآيندهاي وابسته

 منطبق باشد. 10288بست فولادي با پوشش گالوانيزه با استاندارد ملي ايران به شماره 

 انجام گرم آب با بايدگرما دهي  باشد، استيلن گاز سيلندر شير كردن گرم به نياز كه صورتي در :ذ

 .دشو استفاده مستقيم شعله از نبايد هرگز و شود

 برق نيروي انتقال خطوط 12-2-4-9

 :زير الزامي است ضوابطدر خصوص خطوط انتقال نيروي برق رعايت 

 از عبوري برق خطوط حريم بايد )پيمانكار كل( مجري ساختماني عمليات شروع از قبل :الف

با اطلاع  و ساختماني عمليات اجراي براي لازم هايبينيپيش از پس و كند بررسي را ملك تمجاور

 .نمايد شروع را ساختماني عمليات ناظر،كتبي به 

 داربرق بايد كارگاه ساختماني حريم و محوطه در برقي تأسيسات و خطوط ها،هادي كليه :ب

 .گردد ثابت آن خلاف مگر شود، فرض

 ناشي الكترومغناطيسي هايميدان آور زيان آثار كاهش و گرفتگي برق خطر از جلوگيري براي : پ

 كليه دربايد  برق نيروي توزيع و انتقال خطوط حريم به مربوط مقررات قوي، فشار برق خطوط از

 شود. رعايت تأسيسات، و بنا احداث محل تعيين در نيز و ساختماني عمليات

 مقررات و ضوابط رعايت با بايد برقي تجهيزات نصب و دائم و موقت هايكشيكابل  كليه :ت

 نامهآيين و )هاساختمان برقي تأسيسات اجراي و طرحسيزدهم مقررات ملي ساختمان ( مبحث

استفاده  .گيرد صورت فني حفاظت عاليشوراي مصوب "هاكارگاه در الكتريكي تاسيسات حفاظتي

 هاي چند تكه متصل به هم ممنوع است.از كابل

يا نبودن اين نوع  عمليات منطقه در برق نيروي توزيع و انتقال زيرزمينيهاي محل كابل :ث
 .شوداستعلام  ذيربط مراجع از حفاري، و گودبرداري گونه هر از قبل بايد ،هاكابل
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 قبيل از احتياطي اقدامات لزوم صورت در و رعايت هاي برقمقرر براي كابل قانوني هايحريم: ج

 ذيربط مراجع توسط خطوط اين كردن ايزوله و حفاظت مسير، دائم يا موقت تغيير جريان، قطع

 .شود انجام

 به مراتب بايد ضعيف، فشار برق هوايي خطوط تمجاور در ساختماني عمليات شروع از قبل :چ

 دائم يا موقت تغيير جريان، قطع قبيل از لازم احتياطي اقدامات تا شود داده اطلاع ذيربط مراجع

 و لاستيكي هايشيلنگ يا اتيلن پلي هايلوله با ساختمان مجاور خطوط كردن روكش يا مسير

 را انجام دهند. آن نظاير

  سوزيو مبارزه با آتش گيريپيش تجهيزات و وسائل 12-2-4-10

 رعايت ضوابط زير الزامي است: سوزيو مبارزه با آتش گيريپيشدر استفاده از وسايل و تجهيزات 

 قابل وسايل ساير و آتش نوع با متناسب كننده خاموش هايكپسول و ماسه ،آب هايسطل :الف

 در بايد هاي ايمنيبه همراه نشانه شود،براي خاموش كردن آتش استفاده مي كه حمل

 و باشد نصب دسترس و ديد معرض در همواره كه نحوي به ساختماني كارگاه مختلف هايقسمت

 شود. استفاده آماده

 ساختمان دائمي تأسيسات از بخشي صورت به بايد نشانيآتش شيرهاي و هالوله كه مواقعي در :ب

 همچنين. گردد برداريبهره آماده و نصبداراي صلاحيت  شخص نظارت با است لازم ،شود استفاده

 باشد. مشخصبايد  هميشه خيابان تا شيرها و هالوله اين فاصله

 نبايد خيابان، و هاآن بين فاصله يا) نشانيآتش شير( برداشت شيرهاي از متري 2 شعاع در پ: 

 .شود ريخته ساختماني ضايعات يا مصالح گونههيچ
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 محيط زيستو  كاربهداشت  12-3

 كليات 12-3-1

 شامل يمحيطزيست  مخاطرات كار و بهداشت هايريسك بايد) پيمانكاركل(مجري  12-3-1-1

 براساس ارزيابي و مديريت كند و را ساختماني عمليات ناشي از آورزيان عوامل و خطرها كلية

 و خطرها كنترل خصوص در را خود هايبرنامه مربوط، ريسك ارزيابي فرايند از حاصل هاياولويت

 كند. اجرا كار هاي محل يك از هردر  آور زيان عوامل

موظف است كليه عوامل تهديد كننده و مخرب محيط زيست ) پيمانكاركل(مجري  12-3-1-2

 براساس ارزيابي و مديريت كند و ها راآن و ناشي از اجراي عمليات ساختماني را شناسائي

براي حفاظت محيط  اقدامات و تمهيدات لازم را مربوط، ريسك ارزيابي فرايند از حاصل هاياولويت

 به عمل آورد.زيست 

، هاخطر ايجاد مبدأ در كنترلي اقدامات انجام بر بايد كنترلي اقدامات اولويت 12-3-1-3 

 داده شود. قرار ،كار كارگاه ساختماني هايمحل در آور زيان عوامل و هاآلاينده

هاي هوا در مبداء بايد اقداماتي به منظور حذف كامل يا كاهش حذف آلاينده براي 12-3-1-4

در حد استانداردهاي ملاك عمل سازمان حفاظت هوا آلودگي  از تجهيزات كاهندهها با استفاده آن
  گيرد.مبتني بر قانون هواي پاك صورت  محيط زيست و

بخصوص  كنترلي اقدامات و ارزيابي ،هاخطر شناسايي نتايج بايد) پيمانكاركل(مجري  12-3-1-5

اي از و نسخه كند نگهداري و مستند را آور زيان عوامل و هاخطر ايجاد مبدأ در اقدامات انجام شده

  آن را به ناظر تحويل دهد.

 داراي شود، بايداستفاده مي ساختماني كارگاه در كه شيميايي تركيبات و مواد 12-3-1-6

ساختماني نگهداري  كارگاه داخل در آن از نسخه يك و مواد باشد ايمني برگ اطلاعاتبرچسب و 

 .و در دسترس باشد
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ماده يا تركيبات و نشاني توليد كننده، نام نام شامل  مواد بايد برگ اطلاعات ايمني 12-3-1-7

شيميايي، خصوصيات فيزيكي و شيميايي كاربردها، نحوه استفاده، درجه اشتعال، نحوه مقابله در 

سوزي، مخاطرات بهداشتي براي انسان، قابليت انفجار و اصولا هرگونه اطلاعات شرايط نشت، آتش

ش در مقابله و پاسخ در شرايط اضطراري و رعايت اصول ايمني و بهداشتي مربوط به صورت با ارز

 خلاصه و كاربردي باشد.

شعاع  و كار محل ي ناشي از عمليات ساختماني درهاآلاينده ميزان صورتي كه در 12-3-1-8

 اقدامات لازم انجام به موظف )پيمانكار كل( مجري ،باشد بيشتر شغلي مواجهه از حدود مجاز موثر

 است. هاآلاينده ميزان كاهش براي

 حدود مجازموظف است برنامه كنترل آلاينده هاي صوتي را در  )(پيمانكار كل مجري 12-3-1-9

در فضاهاي باز از حيث حفظ محيط زيست،  و فضاهاي بسته از حيث بهداشت كار مجاز در مواجهه

  تهيه و اجرا كند.

 كمتر به هاآلاينده كاهش براي كنترلي هايبرنامه است موظف )(پيمانكار كل مجري 12-3-1-10

 :آورد عمل به زير شرح بهرا  شغلي مواجهه حدود مجاز از

  خطر حذف الف:

 خطرناك هايمحل جداسازي ب:

 موضعي. عمومي و تهويه هاي مهندسي نظيرو كنترل هاحفاظ نصب پ:

 .هاآن جابجايييا  خطر معرض در افراد و نشاغلا كار ساعت سازي محدود ت:

 .كار نوع با متناسب فردي حفاظت وسايل از استفاده و تهيه ث:

هاي تعيين جز در محل ساختماني عمليات ناشي از پسماندهاي و فاضلاب رهاكردن 12-3-1-11

مفاد  با مطابق بايد ضايعات و مواد گونهاين دفع است. ممنوع شده توسط مراجع داراي صلاحيت،

 شود. انجام "قانون نحوه جلوگيري از آلودگي آبو  "پسماندها مديريت قانون

 مواد ساير يا سيمان گچ، با مستمر طور به كه كارگراني به ساختماني عمليات در 12-3-1-12

 .شود داده شير بار يك ،كارنوبت  هر دربايد  دارند، مستقيم تماس كننده آلوده
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معتبر از وزارت  شغلي سلامت كارت داراي بايد ساختماني كارگاه شاغلان در كليه 12-3-1-13

 ارجاع شده كارهاي با متناسب رواني و جسماني استعداد و بهداشت، درمان و آموزش پزشكي بوده

 .باشند داشته را

 داغ، بخار و رطوبت ، سرما،گرما كنترل را براي لازم اقدامات بايد )(پيمانكار كل مجري 12-3-1-14

و  كارگاه ساختماني در زيست محيط ارتعاش، گرد و غبار، دود و ساير عوامل آلوده كننده و صدا و سر

 آورد. به عمل آن شعاع موثر

بحراني و خطرناك را با توجه  هاي در وضعيتنحوه اقدام بايد  )(پيمانكار كل مجري 12-3-1-15

به شرايط اضطراري  درتا  كند تدوينتهيه و به نوع كار، شرايط محيطي و موقعيت بروز بحران 

همچنين در اجراي مفاد مبحث بيستم مقررات ملي ساختمان (علائم و  به اجرا گذارد.موقع 

نشانان و ساير نيروهاي امدادي بايد تابلوها) و به منظور آگاهي شاغلان كارگاه ساختماني و آتش

ها نصب يك از ساختمان حداقل يك تابلوي راهنماي واكنش اضطراري در ورودي كارگاه و هر

 شود.

از اثر سرمازدگي يا  بايد براي حفظ و تامين سلامتي كارگران )(پيمانكار كل مجري 12-3-1-16

 .آورد به عمل اقدامات لازم را سرما يا گرما از ناشي عوارض ساير و گرمازدگي

 حمل حفاظتي نامهآيين مفاد با مطابق بايد بار جابجايي و دستي نقل و حمل 12-3-1-17

مصوب  "نامه بهداشتي حمل دستي بارآئين فني و مفاد فاظتح شوراي عالي مصوب "بار دستي

 .شود انجاموزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي 

 نفر 200بيش از  كارگري بعد با ساختماني هايكارگاه در بايد )(پيمانكار كل مجري 12-3-1-18

 كار بهداشت خدمات و اوليه هايكمكرا براي  لازم امكانات ورا تشكيل دهد  بهداشت خانه شاغل،

 . كند فراهم

هاي مشمول قانون كار اعم از دائمي، فصلي و بايد در كارگاه )(پيمانكار كل مجري 12-3-1-19

همچنين براي د، نفر كارگر باش 25 حداقل موقت كه حداقل سه ماه از سال فعاليت دارد و داراي

ها بايد با نظر مشترك بازرس كار وزارت تعاون، نفر كارگر كه نوع كار آن 25هاي با كمتر از  كارگاه

ايجاب اي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي، كار و رفاه اجتماعي و كارشناس بهداشت حرفه
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 نامه مربوط تشكيل دهد و مصوباتآئين مفاد مطابقرا كميته حفاظت فني و بهداشت كار نمايد، 

 .آن را اجرا كند

متناسب  لازم بهداشتي و رفاهي تسهيلات و تاسيساتبايد  ساختماني، كارگاه هر در 12-3-1-20

 تسهيلاتتاسيسات و  نامهآئين"مفاد  طبق  كار، ساعت و زمان كارگران، تعداد كار، نوع محل، با

  گيرد. قرار كارگران دسترس در و شود تأمين پزشكي آموزش و درمان بهداشت وزارت "بهداشتي

هاي نامهشيوه مفاد موظف است )(پيمانكار كل مجريساختماني،  كارگاه هر در 12-3-1-21

مورد نياز  و جمعي حفاظت فرديبهداشتي كند و لوازم  را اجرا )بهداشتي هايبهداشتي (پروتكل

 كارگران را تهيه و در اختيار آنان قرار دهد.

شرايط اضطرار اعلامي از سوي كميته ها) دستورالعملها (نامهشيوهمفاد رعايت  12-3-1-22

بخش  هاي عمراني ومحيط زيست درخصوص فعاليتحفاظت مواقع اضطرار آلودگي هوا و سازمان 

 الزامي است.، در شرايط اضطرار آلودگي هواساز  ساخت و

هاي ايمني، بخشها، رعايت مفاد در تماس با مصالح ساختماني و استفاده از آن 12-3-1-23

مصالح و ( مبحث پنجم مقررات ملي ساختمانمفاد بهداشت و ملاحظات زيست محيطي 

 الزامي است. )هاي ساختمانيفرآورده

  آشاميدني آب 12-3-2

 در كافي و گوارا سالم، آشاميدني آب بايد ساختماني، كارگاه در كار هايمحل تمام در 12-3-2-1

 ،كنندمي كار زياد گرماي در مديد مدت براي كه كارگراني بههمچنين . گيرد قرار كارگران اختيار

 .شود داده طعام نمك قرص بايد

 از بهداشتي نكات كليه و شود تهيه شده تأييد بهداشتي منابع بايد از آشاميدني آب 12-3-2-2

 رعايت بار مصرف هاي اختصاصي يا يكآب و ليوان نگهداري ظروف و مخازن داشتن نگه سالم نظر

 شود.

 شود، نگهداري و ذخيره آشاميدني، غير مصارف براي ، آبساختماني كارگاه در اگر 12-3-2-3

 بالاي و مخازن روي بر )علائم و تابلوها( با رعايت مفاد مبحث بيستم مقررات ملي ساختمان بايد

 .شود نصب» آب آشاميدني نيست« تابلوي ،آن برداشت شيرهاي
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  بهداشتي سرويس 12-3-3

بهداشتي شامل توالت، روشويي  به تعداد لازم سرويس ،بايد ساختماني كارگاه هر در 12-3-3-1

 تسهيلات بهداشتيتاسيسات و آيين نامه و مجزا با آب سرد و گرم با رعايت  محصور و دوش

 .شود آماده و و آموزش پزشكي ساختهوزارت بهداشت درمان 

 رختكن 12-3-4

 بهداشتي و سرپوشيده تعداد كارگران، محل با متناسب بايد ساختماني كارگاه هر در 12-3-4-1

 شود. فراهم كارگران لباس تعويض و نگهداري براي

 كارگران استراحت و اقامت محل خوري، غذا 12-3-5

 مناسب و مجزا با وسايل محل ، همچنينغذاخوري محل بايد ساختماني، هركارگاه در 12-3-5-1

 شود. فراهمشوند، ساكن مي در كارگاه كه كارگراني براي نياز مورد امكانات و

  روشنايي و نور 12-3-6

 اقامت غذاخوري، هاي بهداشتي، رختكن،مرور، سرويس و عبور هاي كار،محل كليه در 12-3-6-1

منطبق با حدود  مصنوعي يا طبيعي روشنايي و نور بايد ،ساختماني كارگاهدر كارگران استراحت و

 .شود فراهم حمل قابل روشنايي وسيله لزوم درصورت و شغليمجاز مواجهه 

 تهويه 12-3-7

 كارگران، غذاخوري و راحتـاست اقامت، بهداشتي، هايسرويس رختكن، كار، هايمحل 12-3-7-1

 گردد. فراهم هااين محل براي سالم و كافي هواي و شود تهويه مصنوعي يا طبيعي طورب بايد

 اوليه هايكمك 12-3-8

 وسايل كارگران، تعداد با متناسب كار و نوع به توجه با بايد ساختماني، كارگاه هر در 12-3-8-1

ها، همچنين علائم و تابلوهاي چگونگي استفاده از آن زمينه در افراد و فراهم شود اوليه هايكمك

 د. نشوآموزش داده  )علائم و تابلوها( مربوط در مبحث بيستم مقررات ملي ساختمان
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بهداشت،  توسط وزارت شده اعلام ضروري وسايل داراي اوليه بايد هايكمك جعبه 12-3-8-2

  ، باشد:زير است اقلامكه حداقل شامل  درمان و آموزش پزشكي

ختگي، پماد ستكش، گاز استريل، باند، پنبه، چسب زخم، پماد سودسنجاق قفلي، قيچي، 

سپرين يا استامينوفن ساده)، ضدعفوني مسكن (آسين يا تتراسايكلين)، قرص بيوتيك (جنتامايآنتي

 .كننده (بتادين يا ساولن)، صابون ترجيحا صابون مايع يا ماده تميز كننده دست

 و نصب مناسب هايمحل يا محلدر و تهيه) پيمانكار كل(مجري  توسط بايد هايا جعبه اين جعبه 

 .باشد كارگران دسترس در هميشه و شود داشتهنگه دور گردوغبار و آلودگي گونه هر از

 مراكز با فوري تماس براي ارتباطي وسايلموظف است (پيمانكار كل) مجري  12-3-8-3

 .كند فراهم ساختماني كارگاه در را نشاني آتش و اورژانس

و انتقال  نجات و امداد براي را امكانات لازمموظف است (پيمانكار كل) مجري  12-3-8-4

، پزشكي مراكز به شوندمي بيماري دچارناگهان  كه كارگراني يا ديده آسيب كارگراناضطراري 

 كند.فراهم  دركارگاه ساختماني
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 فردي حفاظت تجهيزات  12-4

 كليات 12-4-1

 حفاظتي گوشي تنفسي، ماسك ايمني، كلاه قبيل ازوسايلي  تجهيزات حفاظت فردي 12-4-1-1

كار  محل در آميزمخاطره يا آور زيان عوامل افراد با مستقيم تماس حذف براي كه است پاپوش و

  شود.استفاده مي

 هر دليل به يا كنندمي فعاليت ساختماني كار و كارگاه در كه كساني ساير و كارگران 12-4-1-2 

 ده كنند.اكار، از اين وسائل استف محل آورزيان عوامل نوع با متناسببايد  شوند،مي كارگاه وارد

اين وسايل را تهيه كنند و در اختيار افراد مذكور  ،كارگاه ساختماني موظفنددر كارگران كارفرمايان

و  و رعايت الزامات ايمني، بهداشت كار و حفظ محيط زيست ستفاده از آن هادهند. همچنين ا قرار

 مبحث بيستم مقررات ملي ساختمانمفاد طبق را  نيز نشانه هاي ايمني (علائم ايمني) الزام كننده

 ها نظارت نمايند.آنو بر استفاده از  دادهاشخاص آموزش  اين به )علائم و تابلوها(

 ساخت، فني مشخصات و استفاده مورد مواد كيفيت نظراز فردي حفاظت تجهيزات 12-4-1-3

 ايران، بايد با در صورت نبودن استاندارد ملي باشد. ملي ايران تانداردهاياس آخرين با مطابق بايد

 يا اجتماعي رفاه و كار تعاون، وزارت كه حسب مورد توسط المللياستانداردهاي معتبر بين ساير

 شود، انطباق داشته باشد.پذيرفته مي پزشكي آموزش و درمان بهداشت، وزارت

 داراي صلاحيت اشخاص توسط مستمر طور به بايد فردي حفاظت تجهيزات كليه 12-4-1-4

 آماده كارگران حفاظت تأمين براي همواره و دشو تعويض يا تعمير لزوم صورت در و كنترل و بازرسي

 باشد.

 اختيار در اينكه از قبل بايد نشده است، استفاده قبلاً كه فردي حفاظت تجهيزات 12-4-1-5

اين وسائل فقط  از استفاده بررسي و كنترل شود. داراي صلاحيت اشخاص توسط گيرد، قرار كارگر

  مجاز است. داراي صلاحيتبا تائيد قبلي شخص 
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 هاينامهآيين در مندرج ضوابط بايد فردي حفاظت تجهيزات استفاده از و تهيه در 12-4-1-6

 مصوب "ارتفاع در كار ايمني" و "حفاظت فردي وسايل" "،هاي ساختمانيحفاظتي كارگاه

 شود. رعايت فني حفاظت عاليشوراي

 ايمني كلاه 12-4-2

 از بايد دارد، وجود افراد سر به صدماتي آمدن وارد احتمال كه كارگاه ساختماني در 12-4-2-1

 كنند. استفاده 14196منطبق با استاندارد ملي ايران به شماره ايمني  كلاه

 مهار طناب و )بدن كامل(حمايل بند بندپيكر 12-4-3

 سازه تعبيه امكان كه كشيكابل  يا جوشكاري قبيل از ارتفاع در كار نوع هر براي 12-4-3-1

 در كار فردي حفاظت تجهيزات بايد ،باشد نداشته وجود كارگر سقوط از جلوگيري براي حفاظتي

 استاندارد نوع از كنندهمتوقف وسايل ساير و) گاهيتكيه طناب(مهار  طناب، بندپيكر قبيل از ارتفاع

 تحويل داده شود. كارگرانو به  تهيه

 و هاقسمت كليه ،در ارتفاع كار فردي حفاظت تجهيزات از استفاده بار هر از قبل 12-4-3-2

ديگر توسط  نقص و عيب گونه هر يا بريدگي خوردگي، پارگي، نداشتن نظر از بايد هاآن اجزاء

 شود. كنترل و بازديد شخص داراي صلاحيت

. باشند نجات طناب بند وپيكر به مجهز بايد كنند،مي كار چاه عمق در كه كارگراني 12-4-3-3 

 خطر احساس محض به تا شود محكم چاه بالاي در ثابتي نقطه در بايد نجات طناب آزاد انتهاي

 باشد. داشته وجود كارگر نجات و كشيدن بالا امكان

و  10302 به شمارهاستاندارد ملي ايران  مفاد باهاي فردي توقف سقوط بايد سامانه 12-4-3-4

استاندارد ملي ايران  مفاد تجهيزات حفاظت فردي در برابر سقوط از ارتفاع و پيكربند تمام بدن با

 منطبق باشد. 20466استاندارد ملي ايران به شماره  مفاد و پيكربند نشيمن با 20467به شماره 

 صورت محافظ سپر و ايمني عينك 12-4-4

 كارگران چشم و صورت و سر براي خطرهايي باعث ،كار نوع كهكارهائي  هنگام به 12-4-4-1

 و) شاتكريت( پاشيبتن ،)بلاست سند( پاشي ماسه آهنگري، برشكاري، جوشكاري، :از قبيل شود،مي
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 نوع با مناسب ملي ايران و استانداردمنطبق با  صورت محافظ سپر و ايمني عينك بايد، آن نظاير

 شود. تحويل داده كارگرانو به  تهيه مربوط خطر و كار

 سپر و ايمني عينك بر علاوه بايد ،نظائر آن و پاش بتن، پاش ماسه كارگران براي 12-4-4-2

 تحويل داده شود. كارگرانو به  تهيه نيز حفاظتي سربند و سرپوش ،محافظ

قرمز،  فرابنفش و مادون مانند نور هايتابش وجود احتمال كه كار هايمحل در 12-4-4-3

 و چشمي، حساسيت عوارض از گيريپيش براي بايد دارد، وجود مضر بخارات و گازها گردوغبار،

 تحويل داده شود. كارگرانو به تهيه  مناسب حفاظتي عينك ،كارگران چشم سوزش

وسائل ايمني براي حفاظت چشم، چهره و گردن در مقابل تشعشع حاصل از  12-4-4-4

 منطبق باشد. 1761و عمليات مشابه بايد با استاندارد ملي ايران به شماره جوشكاري 

 حفاظتي تنفسي ماسك 12-4-5

 يا آورزيان شيميايي بخارهاي و گازها غبار،وگرد انتشار از جلوگيري كه مواردي در 12-4-5-1

 استاندارد، حفاظتي تنفسي ماسك بايد نباشد، ممكن فني لحاظ از مزبور مواد به آلوده محيط تهويه

 .و به كارگران تحويل داده شود تهيه مربوط، خطرهاي و محيط شرايط كار، نوع با مناسب

 فرد به اينكه پيش از است، شده استفاده كه قبلا يكبار مصرف تنفسي غير ماسك 12-4-5-2

 د.شو ضدعفوني كاملاً و شسته صابون و گرم نيم آب با بايد شود، داده ديگر

و  شوشست بايد شود،زماني كه استفاده نمي در بار مصرفيك غير تنفسي ماسك 12-4-5-3

 شود. نگهداري بسته در هايمحفظه در ضدعفوني شده و

 ايمني پوتين و كفش 12-4-6

 زيت ،داغ اجسام با برخورد خطر معرض در كار، پاي آنان در هنگام كه كارگراني براي 12-4-6-1 

ملي ايران به  استانداردمفاد  مطابق با ايمني پوتين و كفش بايد دارد، قرار اجسام سقوط يا و برنده

 به كارگران تحويل داده شود. و تهيه شود مربوط خطرهاي و كار نوع با متناسب ،1136شماره 

 مخصوص ايمني كفش بايد دارند، قرار گرفتگي برق خطر معرض در كه كارگرانيبراي  همچنين

 تحويل داده شود. كارگراناين و به جريان برق تهيه  عايق
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 آساني به هاآن باشد. بند درآوردن و پوشيدن قابل راحتيب بايد ايمني پوتين و كفش 12-4-6-2

 باز و رها نباشد.در موقع كار بند آن شود و  بسته و باز

 لاستيكي چكمه نيم چكمه و 12-4-7

 ريزيبتن عمليات در شود و نيزمي انجام آب در الزاماً ساختماني كار كه مواردي در 12-4-7-1

 نوع تناسب به بايد قبيل، اين از و گل آب، رطوبت، بتن، مقابل در كارگران پاي حفاظت منظور به

و به  تهيه 1383استاندارد ملي ايران به شماره  مفاد منطبق با لاستيكي چكمه نيم يا چكمه كار،

 آنان تحويل داده شود.

 حفاظتي دستكش 12-4-8

 و خورنده مواد يا خشن و برنده تيز، داغ، اشياء با  كه كارگراني دست حفـاظت براي 12-4-8-1

 نوع با متناسب دار،ساقه و استاندارد حفاظتي هايدستكش بايد سروكاردارند پوست، كننده تحريك

 و به آنان تحويل داده شود. تهيه مربوط خطرهاي و كار

 احتمال هاآن گردنده قطعات كنند كهوسايلي كار مي ساير يا برقي مته دستگاه با كه كارگراني

 كنند. استفاده دستكش نوع هيچ از دارد، نبايد را دستكش با درگيري

 گرفتگي برق خطر معرض در كار هنگام به كه كار برق كارگران جان حفظ منظور به 12-4-8-2

 شود.و به آنان تحويل داده تهيه  جريان برق دستكش عايق بايد دارند، قرار

  كار لباس 12-4-9

 آن با كارگر كه خطرهايي و كار نوع با متناسب كار، لباس بايد كارگاه ساختماني در 12-4-9-1

 حادثه بروز كه موجب باشدلباس كار بايد طوري  .و به آنان تحويل داده شود است، تهيه مواجه

 تماس در كه كار لباس از هاييقسمت. دهد انجام را خود وظايف راحتيب آن با بتواند وكارگر نشود

 عوارض يا پوست تحريك از تا باشد برجسته و تيز هايلبه زبري، فاقد بايد ،باشدمي كارگر بدن با

 .آيد عمله ب جلوگيري ديگر

 آزاد آن قسمت هيچ باشد و كننده استفاده كارگر بدن با متناسب بايد كار لباس 12-4-9-2

 باشد. دوبل بدون بايد آن شلوار همچنين ،كم هاآن تعداد و كوچك آن هايجيب. نباشد
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 سوختگي و جرقه پرتاب معرض در كارگر كه آن مشابه كارهاي و جوشكاري براي 12-4-9-3

 قرار وي اختيار در وشود  تهيه آتش و جرقه برابر در مقاوماستاندارد  كار لباس بايد دارد، قرار

  گيرد.

 بايد د،نكمي كار سرد يا مرطوب بسيار هايمحيط و باراني هواي در كه يكارگر براي 12-4-9-4

 .شود ويتحويل  و تهيه محيط و كار نوع با لباس متناسب

 حفاظتي گوشي 12-4-10

 بايد ،باشدبل  يدس 75 از شيبمداوم  صداهاي معرض در كارگر كار، در محل هرگاه 12-4-10-1

و به وي تحويل داده  تهيه 18611به شماره مفاد استاندارد ملي ايران با مطابق  حفاظتي گوشي

 شود.

 از بعد كه آن مصرف بار يك انواع مگر ،شود تميز روزه همه بايد گوش حفاظ 12-4-10-2

و  گرمآب نيم  بايد استفاده از قبل مشترك هايگوشي سطل زباله انداخته مي شود. در استفاده،

 .شود ضدعفونيصابون شستشو و 

 عفوني و در شستشو و ضد بايد نمي شود، استفاده حفاظتي گوشي كه مواقعي در 12-4-10-3

  .شود نگهداري پوشش مخصوص

 نجات جليقه 12-4-11

 جليقه بايد ،دارد وجود شدن غرق خطر كه موقعي و آب نزديكي يا فراز بر كاربراي  12-4-11-1

 و به كارگر تحويل داده شود.تهيه  مناسب نجات

 حفاظتي گتر 12-4-12

 فلزات پاشش معرض در كه يكارگر پاي ساق پاييني هايقسمت حفاظت منظور به 12-4-12-1

و به كارگر تهيه  مناسب ظتيحفا گتر بايد ،دارد قرار برشكاري يا جوشكاري هايجرقه يا مذاب

 تحويل داده شود.
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 حفاظتي هايسازه و وسايل 12-5

 كليات 12-5-1

هاي حفاظتي كه تحت تاثير مختلف وسايل و سازههاي قسمت و اجراي در طراحي 12-5-1-1

بارهاي وارده بر  ششم مقررات ملي ساختمان ( مفاد مبحثبايد گيرد، قرار مي مختلفبارهاي 

 رعايت شود.)  ساختمان

  موقت حفاظتي نرده و پناه جان 12-5-2

          بند در مندرج موارد در افراد سقوط از جلوگيري برايبايد  كه قائم حفاظي 12-5-2-1

 شود. نصب، باشد مترسانتي 120 از بيش سقوط ارتفاع با 12-2-3-1

 و كمتر مترسانتي 90 از نبايد كار سكوي يا طبقه كف از موقت حفاظتي نرده ارتفاع 12-5-2-2

 . باشد بيشتر مترسانتي 110 از

ب، ارتفاع و ساير عوامل صها و با توجه به نوع كار، محل نمجري موظف است با رعايت اين بازه

 .تعيين كندتاثيرگذار، ارتفاع ايمن نرده حفاظتي موقت را 

 مترسانتي 85 از و كمتر مترسانتي 75 از نبايد دارشيب سطوح و پله راه موقت حفاظتي نرده ارتفاع

 .باشد بيشتر

 و ساختمان و باشد عمودي هايپايه داراي، بايد متر 2حداكثر  فواصل در حفاظتي نرده 12-5-2-3

 و )بارهاي وارد بر ساختمان( آن با توجه به مفاد مبحث ششم مقررات ملّي ساختمان سازه اجزاي

 مقاومتي چنان دارايسازمان برنامه و بودجه كشور 139نشريه ها نامه بارگذاري پلآيينمفاد 

 بايد نرده علاوه به. كند مقاومت جهات تمام در هاي واردنيروها و ضربه مقابل در بتواند باشدكه

 قرار متحرك وسايل ساير و نقليه وسايل با برخورد معرض در كه مواقعي براي را لازم مقاومت

 باشد. داشته گيرد،مي

 هايقسمت نبايد مياني، نرده و بالايي نرده پاخور، از جمله حفاظتي نرده اجزاي در 12-5-2-4

 .باشد داشته وجود برنده و تيز
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 حفاظتي پاخور 12-5-3

 و ساير كار سكوهاي باز طرف در بايد كه مترسانتي 15 ارتفاع بـه مانند قرنيز حفاظي 12-5-3-1

 ساختماني مصالح و كار ابزار ريزش و لغزش از براي جلوگيري 1-3-2-12 بند در مندرج هايمحل

. باشد مترسانتي 5/2 حداقل ضخامت مناسب به يا مواد پلاستيكي چوب از بايد پاخور. شود نصب

 باشد. برنده و تيز نبايد آن هايلبه ،فولادي ورق از استفاده صورت در

 موقت سرپوشيده راهرو 12-5-4

 براي عمومي معابر ساير يا روهاپياده در موقت صورت به كه حفاظتي ايسازه 12-5-4-1

 .شودمي احداث ساختماني تجهيزات و وسايل مصالح، شدن پرتاب از ناشي خطرهاي از جلوگيري

 متر5/1 از كمتر نبايد آن عرض و متر 5/2 از كمتر نبايد سرپوشيده راهروي ارتفاع 12-5-4-2

عرض راهروي  صورت اين در ،باشد متر 5/1 از كمتر موجود روي پياده عرض در صورتي كه .باشد

 باشد. مانع هرگونه فاقد بايد سرپوشيده راهرو .باشد رو پياده عرض همسرپوشيده، بايد 

توجه به چنان طراحي و اجرا شود كه با هاي آن بايد  راهرو و ساير قسمت سقف 12-5-4-3

 ريزش هرگونه تحمل توانايي بارهاي وارد بر ساختمان مفاد مبحث ششم مقررات مليّ ساختمان

 .باشد داشته را ساختماني مصالح احتمالي سقوط و

 فولاد مقاوم به يا چوب از داريبشي ديواره داراي بايد راهرو سقف بيروني هايلبه 12-5-4-4

 حداكثر و 30 حداقل بايد در سمت لبه  بيروني سقف راهرو حفاظ اين. متر باشد 1 حداقل ارتفاع

 زاويه داشته باشد. به سمت بيرون، درجه 45

 5 حداقلبايد  هاآن ضخامت راهرو، سقف در چوبي هايتخته از استفاده صورت در 12-5-4-5

 داخل به ساختماني مصالح ريزش از كه ندداده شو قرار هم كنار در ترتيبي به و باشد مترسانتي

 قبيل اين از و گوني سيمي، توري مانند مقاوم غير مصالح استفاده از. آيد عملبه جلوگيري راهرو

 و آب مصالح، و مواد هرگونه ابزار، ريزش از تا شود اتخاذ تدابيري بايد صورت هر در است. ممنوع

 گردد. جلوگيري سرپوشيده راهروي بيرونيهاي ديواره و سقف از ضايعات

 بايد دارد، قرار ساختماني كارگاه مجاورت در كه موقت سرپوشيده راهروي اطراف 12-5-4-6

      بخش در مذكور هايويژگي و مشخصات مطابق لازم ارتفاع به موقت حصار حفاظتي داراي

 .باشد 12-5-9
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مصوب شوراي  هانامه ايمني ساختمان كارگاهآيين مفاد طبقراهروي سرپوشيده  12-5-4-7

 .باشد روز و در شب روشنايي لوكس 100تا  50دارايبايد  عالي حفاظت فني،

 حفاظتي سرپوش 12-5-5

 ساختمان اطراف ديواره در اشيا سقوط از ناشي آسيب از جلوگيري براي كه پوششي 12-5-5-1

 برابر در كه شود ساخته و طراحي چنان بايد حفاظتي سرپوش. شودمي نصب احداث حال در

 و تجهيزات افراد، متوجه خطري آن روي بر ابزار يا مصالح ريزش اثر در و اشدب مقاوم وارد نيروهاي

 د، نشود.دار قرار آن زير در كه مستحدثاتي

 باز فضاهاي موقت پوشش 12-5-6

 احتمال كه ساختماني كارگاه مختلف هايقسمت در باز هايدهانه و هاپرتگاه كليه 12-5-6-1

 ها،حفاظ نصب يا نهايي شدن پوشيده يا شدن محصور زمان تا بايد ،ددار بر در را افراد سقوط خطر

 حفاظت مناسب و محكم طور به موقت هايپوشش يا هانرده با اصلي و دائمي هاينرده و هاپوشش

 شود.

 باشد: زير هايويژگي داراي بايد موقت حفاظتي پوشش 12-5-6-2

 متر.سانتي 5/2 حداقل ضخامت با چوبي هايتخته ،مترسانتي 45 از كمتر ابعاد با باز هايدهانه در :الف

 حداقل ضخامت با چوبي هايتخته متر، 5/2 تا مترسانتي 45 از بيشتر ابعاد با باز هايدهانه در :ب

 .سانتي متر 5

 .باشد برخوردار لازم مقاومت از بايد پوششاين  فولادي، هايپوشش از استفاده صورت در :پ

 زيبايي و زيست محيط حفظ همچنين، ابزار و مصالح ريزش از جلوگيري براي 12-5-6-3

 يا برزنتي هايپرده از استفاده با بايد احداث دست در ساختمان خارجي جداره شهر، سيماي

 .شود پوشاندهبا مقاومت كافي  پلاستيكي
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٤٠ 

 موقت سقف 12-5-7

 با چوبي هايتخته از بايدشود، استفاده مي كار سكوي صورت به كه موقت سقف 12-5-7-1

شود،  بستههم  ها بايد بطور محكم بهباشد. اين تخته مترسانتي 25پهناي  و مترسانتي 5 ضخامت

 .باشد متر 40/2 از تربيش نبايد هاتخته گاهتكيه فاصله علاوه به

 ايمني تور 12-5-8

 پذير امكان متر 5/3 از بيش ارتفاع در حفاظتي نرده و كار سكوي نصب كه جائي در 12-5-8-1

 شود: استفاده ايمني تورهاي از زير موارد رعايت با بايد افراد، سقوط از جلوگيري براي نباشد،

 به شود، نصب كرده است، مشخص آن توليدكننده كه و شرايطي فاصله در بايد ايمني تور :الف

 صورت در تاشود  نصب سطح مبنا از ترپايين متر 6/4 حداكثر و متر 4/2 حداقل در فاصله كه نحوي

 باشد. نداشته وجود سخت اجسام به ها آن اصابت امكان كارگران، سقوط

داراي  شخص توسط بايد آن برچيدن و آوري جمع همچنين ايمني، تور نصب و برپايي :ب

 مدت در و استفاده از قبل تور ايمني. گيرد صورت مهار طناب و بند پيكر از استفاده با وصلاحيت 

 از استفاده. شود كنترل و بازرسيصلاحيت داراي  شخص توسط مستمر طور به بايد برداريبهره

 در هر شرايطي ممنوع است. ديده آسيب و فرسوده تورهاي

مصوب  ايمني كار در ارتفاع نامهآئين مفاد در استفاده و برپايي و نصب تور ايمني، رعايت پ:

 است.عالي حفاظت فني الزامي شوراي

 موقت حفاظتي حصار 12-5-9

 مجازغير و متفرقه افراد ورود از جلوگيري حفاظت از كارگاه و براي كه موقت ايسازه 12-5-9-1

 مي شود. برپا و ساخته ساختماني كارگاه محدوده داخل به

 از كمتر ، نبايدآن مجاور فضاي يا عمومي معبر كف از موقت حفاظتي حصار ارتفاع 12-5-9-2

 .باشد متر 9/1

 و بوده قائم هايپايه داراي متر 2 حداكثر فواصل در بايد موقت حفاظتي حصار 12-5-9-3

 شود: برپا و ساخته طراحي، زير شرايط به توجه با بايد آن اجزاي و ساختمان
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 ،موقت حفاظتي حصار با عبوري خودروهاي برخورد احتمال هاي دارايمحل براي طراحي بار :الف

 ايمني تامين و نقليه وسايل از حفاظت هاپل بارگذاري نامهآئين مقررات و ضوابط به توجه با بايد

 شود. تعيينسازمان برنامه و بودجه كشور  139 شماره نشريه پياده عابران

 تيز هايگوشه يا اجزا فاقد بايد شود،استفاده مي موقت حفاظتي حصار ساخت در كه مصالحي :ب

رخ  ايحادثه هاآن براي حصار با كارگران يا ناعابر برخورد يا تماس صورت در تا باشد برنده و

 ندهد.
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٤٢ 

 

 ساختماني آلاتماشين و ابزار، تجهيزات 12-6

 كليات 12-6-1

كه در عمليات مختلف  فصل اين موضوع ساختماني آلاتماشين و ابزار، تجهيزات 12-6-1-1

 زير است: مي شود، شامل مواردساختماني استفاده 

 .بالابر آلات موتوريماشين و هادستگاه :الف

  .عمليات خاكي آلاتماشينب: 

 .ساختماني عاتينقليه موتوري حمل و نقل مصالح و ضا سيلهو پ:

 .مكانيكي برقي و آلاتماشين :ت

 .و قدرتي ابزارهاي دستي :ث

 و تجهيزات ابزار، ساختماني، عمليات نوع به توجه با است موظف مجري (پيمانكاركل) 12-6-1-2

ابزار، تجهيزات و  از استفاده. كند انتخاب اجرايي فعاليت نوع با را متناسب ساختماني آلاتماشين

 ممنوع است،ساختماني در غير از كاربردهايي كه براي آن طراحي و ساخته شده آلاتماشين

 .باشدمي

در صورتي  .عمومي ممنوع است معابر در ساختماني تآلانيماشتجهيزات و استقرار 12-6-1-3

 كمتر فاصله در وسايل نبايد ينا. شودمجوزهاي لازم از مراجع ذيربط اخذ  1-4-1-12طبق بند كه

 و راهنمايي علايم شدن ديده اين وسائل نبايد مانع ازهمچنين  گردد.مستقر  تقاطع از متر 15از 

 واحدهاي ساير و نشاني، اورژانسآتش سازمان وظايف انجام در محدوديت باعث ايجاد يا رانندگي

 .با تشخيص و تائيد اداره راهنمائي و رانندگيمواقع ضروري  مگر در ،شود خدماتي

داراي  اشخاص توسط زير موارد در بايد ساختماني آلاتماشين و تجهيزاتابزار،  12-6-1-4

 برداري شود:ها بهرهاز آن سپس و كنترل ،بازديدصلاحيت 
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 .بار نخستين براي استفاده از پيش :الف

 .اساسي تعميرات و تغييرات يا جابجايي، نصب گونه هر از پس :ب

 .دستگاه سازنده )دستورالعملشيوه نامه ( مفاد طبق مناسب، و معين زماني فواصل در :پ

 طبقرا  لازم هايآموزش بايد ساختماني آلاتماشين ومتصديان و رانندگان تجهيزات  12-6-1-5

 يا فني مهارت پروانه داراي و فراگرفته وسايل اين با كار نحوه درباره مربوط مقررات و قوانين

 .باشند ويژه نامهگواهي

 قبيل از ساختماني آلاتماشين تجهيزات و  نيروي دهنده انتقـال هايقسمت 12-6-1-6

 براي حادثه ايجاد و درگيري امكان كه گردنده محورهاي ها،دنده چرخ زنجيـرها، ها،تسمـه

 مقاومت و استحكام كافي با مناسب حفاظ يا پوشش بايد باشد، داشته را افراد ساير يا آن متصدي

 داشته باشد.

 بخار انتقال خطوط و هالوله قبيل از تجهيزات و ماشين آلات ساختماني داغ هايقسمت 12-6-1-7

 يا برخورد امكان آلات كهماشين تجهيزات و برنده و تيز هايقسمت همچنين ،خروجي گازهاي و

 .شود حفاظتمقاوم  پوشش با يا محصور بايد باشد، داشته وجود آن ها با افراد ساير متصدي يا تماس

 بايد ساختماني آلاتماشينتجهيزات و  تنظيم و آزمايش تعمير، اندازي، راه نصب، 12-6-1-8

 .شود انجام داراي صلاحيت اشخاص توسط

 مولد هايدستگاهبايد  زيست محيط آلودگي از جلوگيري و افراد سلامتي تامين براي 12-6-1-9

 مجاز مواجهه حدود تا دود و صدا تعديل محافظ به مجهز قبيل اين از و فشرده هواي توليد برق،

 .باشدو سازمان حفاظت محيط زيست  پزشكي آموزش و بهداشت، درمان وزارت مصوب شغلي

 بايد قوي فشار برق خطوط نزديكي در ساختماني آلاتماشين استفاده از تجهيزات و 12-6-1-10

 .گيرد صورت 9-4-2-12بند  مفاد رعايت با

 خاموشبايد  روغنكاري و نظافت تعمير، به شروع از ساختماني را پيش آلاتماشين  12-6-1-11

 به شروع از پيش كند، مي كار برق با كه آلاتيماشين و ابزار، تجهيزات همچنين جريان برق. كرد

 بايد قطع شود. روغنكاري و نظافت تعمير،
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٤٤ 

 يا بخار كه زماني تا باشد، فشرده هواي يا بخار حاوي كه تجهيزاتي و وسايل تعمير 12-6-1-12

 .است ممنوع باشد، نشده اثر بي و تخليه ها آن فشرده هواي

 كه استفاده شود و نصب پارك، نقاطي در آلات ساختماني نبايدو ماشين تجهيزات 12-6-1-13

 قابل اشتعال و مواد و گازها انفجار و اشتعال يا گودبرداري محل ديوار ريزش دستگاه، لغزش خطر

 .باشد داشته وجود انفجار

 به نياز كه ساختماني آلاتماشين و تجهيزات ابزار، از دسته آن استفاده از از قبل 12-6-1-14

و بررسي  مراقبت بايد ،ددار قبيل اين از و جريان شدت ولتاژ، حرارت، درجه فشار، اتوماتيك كنترل

 يك هر روي بر علاوه به. باشد كار آماده و نصب شده خود محل در كنترل ادوات كه آيد عمل بهلازم 

 شود. كنترل روزانهو  درج آن نظاير و مجاز فشار مجاز، بار ظرفيت بايد فوق ادوات و وسايل از

 آلاتماشين از استفاده ،باشند كار به مشغول آن در كارگران كه ايبسته هايمحل در 12-6-1-15

 از كه نحوي به بخار و گاز دود، غبار، و گرد نوع هر كننده توليد آلاتماشين يا احتراقي موتور با

 .شود فراهم كافي تهويه اينكه مگر. است ممنوع بيشتر شود، شغلي مواجهه مجاز حدود

شستشو، نظافت و تميز  بايد هدر زمان خروج از كارگا ،آلاتها و ماشينچرخ كاميون  12-6-1-16

 ممنوع است. ،روي چرخ ي بدون گلگيرِهاكاميون ترددشود. 

 حفاظ بست، لوله، برق، كابل زره و پوششبايد  احتمالي خطر بروز از جلوگيري براي 12-6-1-17

 .باشد داشته مؤثر زمين اتصال برقي، آلاتماشين و تجهيزات ،ابزار فلزي هايقسمت ساير و

 جريان تا باشد كم مقاومت نتيجه در و كافي ضخامت داراي بايد زمين اتصال سيم 12-6-1-18

 ايجاد و دستگاه داخلي هايسيم عايق روكش شدن خراب يا رفتن بين از اثر بر كه را احتمالي برق

 . كند هدايت زمين به وبيبخ آيد،مي وجود به بدنه اتصال

 و وسايل با بايداين سيم ها را   دارد، وجود زمين اتصال هايسيم ديدن آسيب احتمال كه نقاطي در

 .نمود حفاظت لازم هايپوشش

 خودكار، كليد وصل، و قطع كليد قبيل از برق، كنترل و حفاظت وسايل و تجهيزات 12-6-1-19

 ساختمان مليّ مقررات سيزدهم مبحثضوابط رعايت  با بايد كليد، تخته و برق تابلو همچنين ،فيوز
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 در الكتريكي تاسيسات حفاظتي نامهآيين"مفاد و  )هاساختمان برقي تاسيسات اجراي و طرح(

 استفاده شود. و نصب فني، حفاظت عالي شوراي مصوب هاكارگاه

-آيين در مندرج ضوابط بايد ساختماني، آلاتماشين و تجهيزات ،استفاده از ابزار در 12-6-1-20

 شود: لحاظ به شرح زير فني حفاظت عالي شوراي مصوب هاينامهآيين جمله از مربوط هاينامه

 .نيرو انتقال وسايل خطرات مقابل در حفاظت نامهآيين -الف

 .ارتينگ)( زمين به اتصال سيستم ايمني نامهآيين -ب

 .چوب صنايع حفاظتي نامهآيين -پ

  .زني سنگ هايماشين حفاظتي نامهآيين -ت

 .گرم برشكاري و جوشكاري ايمني نامهآيين -ث

 .هاكارگاه در الكتريكي تأسيسات حفاظتي نامهآيين - ج

 .هاكارگاه در اشيا و مواد كردن جابجا و نقل و حمل وسايل حفاظتي نامهآيين -چ

 .ليفتراك هايماشين ايمني نامهآيين - ح

 .هاكارگاه در همزن و كن مخلوط هايدستگاه ايمني نامهآيين -خ

 .افزار هايماشين ايمني نامهآيين -د

 .عمراني آلاتماشين  با كار ايمني نامهآيين - ذ

 بالابر موتوري وسايل و هادستگاه 12-6-2

 متحرك و ثابت تجهيزات و وسايل از ت استعبارها و وسايل موتوري بالابر دستگاه 12-6-2-1

 پايين بردن، بالا براي كه نفر و بار حمل موقت آسانسور متحرك، و ثابت جرثقيل قبيل از موتوري

 شود.استفاده مي افراد و ساختماني تجهيزات و وسايل مصالح، و قطعات نصب و جابجايي آوردن،

 قطعات ها از قبيل آن اجزاء و بالابر وسايل و هادستگاه دهنده تشكيل هايقسمت 12-6-2-2

 رعايت با بايد و كابينريل گاه،تكيه پي، ،پايه مهار، كننده، بلند قلاب زنجير، كابل، اتصالات، اصلي،
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٤٦ 

 توسط ،آن هسازند هايتوصيه و )هادستورالعملها (نامهشيوهمفاد  فني، قواعد ايمني، الزامات

 شود. كار آماده و نصب داراي صلاحيت اشخاص

 است مشخص و مطمئن كار زاويه و سرعت ،مجاز بار ظرفيت داراي بالابر وسيله هر 12-6-2-3

 كه باري. شود نصب دستگاه روي بر مناسب محل در و درج تابلويي روي بر بايد مشخصات اين كه

 بيشتر آن مطمئن كار سرعت و بار ظرفيت از نبايد وجه هيچ به بالابر، كار سرعت و شودمي حمل

 .باشد

 را مهره بتوان لزوم صورتدر باشد تا  كافي اندازه به بايد بالابر دردستگاه ها پيچطول  12-6-2-4

 شل از تا باشد فنري واشرهاي داراي بايد متحرك قطعات مهره و پيچ. كرد محكم و آچاركشي

 حركت از كه باشد طوري بايد ساختماني معمول بالابر قطعات اتصالشود.  جلوگيري هامهره شدن

 براي كنندهقطع سيستم داراي بالابر دستگاه است لازم علاوه به. شود جلوگيري دستگاه جانبي

 حداكثر فاصله در قلاب كردن متوقف براي خودكار كننده قطع سيستم خصوص به اضطراري مواقع

 باشد. وينچ قرقره ازمتري سانتي 20

 ممنوع مربوط متصدي حضور بدون نفر و بار حمل موقت آسانسورهاي از استفاده  12-6-2-5

 ديگر كار انجام حق نظر، مورد دستگاه روي بر كار با همزمان بالابر يلهوس يا دستگاه متصدياست. 

 . ندارد را

 بايد: بالابرسيله و و دستگاه متصدي كار محل و كابين 12-6-2-6

 سقف روي بر اجسام سقوط احتمالي خطر از متصدي تا باشد مطمئن و محكم سقف داراي :الف

 .بماند محفوظ

 .باشد داشته عمليات انجام براي كافي ديد ميدان در اطراف خود  متصدي كه باشد ترتيبي به :ب

 مجهز باشد. پيام دريافت براي كابين از خارج با صوتي ارتباط وسيله به :پ

 .باشد در داخل كابين وجود داشته حريق اطفاء وسيله ت:

 بار اتفاقي شدن جدا مانع تا باشد شيطانك به مجهز بايد بالابرسيله و و دستگاه قلاب 12-6-2-7

  شود. آن از
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 آن روي بر واضح وربايد بط نمود، بلند با هر وسيله بالابر توانمي كه باري را حداكثر 12-6-2-8

 بايد بار، كردن بلند و بستن وسايل ساير و كابل زنجير، مجاز بار حداكثر ميزانشود. همچنين  حك

 رعايت دقيقاً  آن مفاد و شود نصب بدنه دستگاه روي بر مناسب محل در و درج فلزي پلاك روي بر

 .گردد

 آسانسورهاي و) هاكرين تاور( برجي هايجرثقيل قبيل از ثابت بالابر هايدستگاه 12-6-2-9

 مهار خود نصب محل در مطمئن طوربو موارد زير،  2-2-6-12 بند مفاد رعايت با بايد كارگاهي

 شود.

 شروع از پيش آن، پي جرثقيل برجي (تاور كرين) و استقرار محل زمين مقاومت و پايداري الف:

 شود.بررسي  صلاحيتداراي  شخص توسط بايد مونتاژ و نصب عمليات

 در طوفان و باد نيروي حداكثر مقابل در كه باشد ترتيبي به بايد دستگاه بالابر ثابت، مهار نحوه ب:

 .باشد داشته كافي مقاومت محل،

 هاي گردنده آن داراي حفاظ مخصوص باشد.قسمت پ:

 بالابر وسيله و دستگاه مختلف هايقسمت آزمايش و فني معاينه ،ايدوره بازديدهاي 12-6-2-10

 انجام شود: زير برنامه طبق بايد

 لوازمي تمام كلي طور به و زنجيرها ها،كابل ها،چنگك اتصالات، ها،حلقه ها،قلاب روزانه بازديد :لفا

 خوردگي ترك شكستگي، خوردگي، فرسودگي، نظر از ،استفاده مي شود بار بلند كردن و بستن براي كه

 .دستگاه مسئول و متصدي توسط ديگر، ظاهري ايراد و عيب نوع هر و

 صلاحيت. داراي شخص توسط از جنبه فني دستگاه، هايقسمت كليه هفتگي بازديد :ب

 استفاده از ، پيشدستگاه هايقسمت كليه كارگواهي اجازه  برگ صدور ومعاينه فني، آزمايش  :پ

ماهه يك بار جديد، همچنين هر سه  محل در نصب و جابجايي هرگونه از پس بار، براي نخستين

 .شخص داراي صلاحيت توسط در مدت استفاده

 انجام بالابر دستگاه روي بر كه اصلي لوازم و قطعات تعويض و اساسي تعميرات 12-6-2-11

 با همراه دفتر اين. شود امضاء صلاحيت داراي شخص توسط و ثبت ايويژه دفتر در بايد شود،مي

 بالابر دستگاه كارفرماي يا مالك نزد بايد پ، 10-2-6-12 بند موضوع كار اجازه گواهي هايبرگ

 شود. ارائه لزوم هنگام در و نگهداري
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        علاوه بر شرايط مندرج در بند بايد بالابر يلهوس و دستگاه يمتصد ياه رانند 12-6-2-12

 باشد: زير شرايط داراي 12-3-1-7

 وزارت تأييد مورد مراكز از يبهداشت گواهي برگ ارا بودند و رواني و جسمي سلامت كامل :الف

 .پزشكي آموزش و درمان بهداشت،

از مراكز مورد تائيد وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعي و  لازم آموزشي دورهداشتن گواهي طي  :ب

 داشتن پروانه مهارت فني از آن وزارت.

 داشتن فوق، شرايط بر علاوه ،)كاميون روي بر شده نصب( متحرك جرثقيل مورد در :پ

 .است الزامي نيز رانندگي و راهنمايي مقررات و ضوابط طبق مربوط رانندگي ويژه گواهينامه

 يا متصدي كمك نفر يك داراي بايد راننده، يا متصدي بر علاوه بالابر دستگاه هر 12-6-2-13

 هشدار وسايل يا دست با دادن علامت نحوه مورد در بايد شخص اين. باشد نيز دهنده علامت

طبق مبحث بيستم  را لازم آموزش مشخص و يكنواخت و نحوه باز و بستن بار علائم نوع و دهنده

 .باشد گذرانده و داراي گواهي آن و پروانه مهارت فني علائم و تابلوها مقررات ملي ساختمان 

 شود بررسي و بازديد دقت به قبلاً  بايد بالابر دستگاه حركت مسير و استقرار محل 12-6-2-14

 بالابرها، و هاجرثقيل ساير با برخورد زمين، نشست طريق از خطري كار، و حركت موقع در تا

از  و شده حفاري هايمحل در سقوط يا موجود بناهاي و تأسيسات يا گاز هايلوله برق، هايكابل

 است.رعايت حريم ايمني خطوط هوايي انتقال برق الزامي  .نيايد پيش اين قبيل،

و  عمومي فضاهاي و معابر روي از بالابر آلاتيا ماشين دستگاه با هيچ باري نبايد 12-6-2-15

اين معابر  باشد، ناپذير اجتناب كار اين چنانچه . شود داده عبور ساختماني كارگاه خصوصي مجاور

 باراهنمايي و رانندگي و  وصدور پروانه و كنترل ساختمان كسب مجوز از مرجع با بايد  و فضاها

. شود مسدود يا محدود محصور، مناسب وسايل از استفاده با و 1-2-2-12بند  مفاد رعايت

نيز  زنچشمك چراغ يا مخصوص پرچم تابلو، قبيل از موثر دهنده هشدار علائم همچنين بايد از

  .شوداستفاده 

كنترل مرجع صدور پروانه و روي املاك مجاور كارگاه توسط از  بار در صورتي كه ضرورت عبور

 ملك يا آنن امالكمالك يا  بايد پيش از اقدام، اذن مجري (پيمانكاركل)، شودتائيد  ساختمان
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و مرجع صدور پروانه و كنترل آن را به ناظر  برابر با اصلو تصوير  املاك را بطور كتبي اخذ كند

  را به عمل آورد. و كافي تمهيدات ايمني لازمسپس  تحويل دهد.ساختمان 

 آويزان هنگام يا دستگاه كاركردن موقع در بالابر وسايل و دستگـاه متصدي يا راننده 12-6-2-16

 .باشدنمي دستگاه كردن رها و ديگر كار انجام به مجاز بار، بودن

 است. ممنوع بار بالابرنده وسايل با افراد و كارگران حمل و جابجايي 12-6-2-17

 كار انجام حين در دهنده، علامت و كمكي افراد و بالابر دستگاه متصدي يا راننده 12-6-2-18

 باعث كه از اين قبيل و همراه تلفن از استفاده و دخانيات استعمال و آشاميدن خوردن، به مجاز

 .باشندنمي مي شود، فرد تمركز كاهش

نمود.  خودداري بالابر وسايل و هادستگاه با كاركردن از بايد طوفان و باد هنگام در 12-6-2-19

 افزايش. گيرد قرار آزاد حالت در) كرين تاور( برجي هايجرثقيل بازوي بايد مواقعي چنين در

 مورد ارتفاع تا توقف بدون و كامل ايمني رعايت با و مناسب هواي در بايد هااين جرثقيل ارتفاع

 .شود انجام نظر

 آغاز در كه طوري به شود، آورده پايين و بالا و جابجا ملايم و آهسته طور به بايد بار 12-6-2-20

 براي نيز آن كنترل و نشود وارد دستگاه ضربه به توقف، و آوردن پايين حين در يا كردن بلند

 .باشد پذير امكان به راحتي متصدي

 نبودن و جك گاهايستائي و پايداري تكيه از بايد متحرك، جرثقيل استقرار زمان در 12-6-2-21

 .شود حاصل اطمينان دكل، آزمايشي گردش يك با چاه يا حفره

 و بار نوع با متناسب بايد بار، حمل وسيله گونه هر يا كابين سبد، ،)باكت( جام 12-6-2-22

 .باشد تعادل كافي داراي و انتخاب شود بالابر ظرفيت
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 نامهآيين"در مندرج ضوابط بايد بالابر، موتوري وسايل و هادستگاه در استفاده از 12-6-2-23

پانزدهم  الزامات مبحث و "هاكارگاه در اشياء و مواد كردن جابجا و نقل و حمل وسايل حفاظتي

 .شود رعايت )هاي برقيآسانسورها و پله( مقررات مليّ ساختمان

درها و  جز به يگريد و راه باشد بسته در سراسر ارتفاع ديبا كارگاهيآسانسور قفسه 12-6-2-24

 همچنين درب حفاظ دسترسي به كابين آسانسور در طبقات باشد. ها و منافذ نور نداشتهپنجره

. درب لحاظ شود 3-2-5-12با رعايت بند  حداقل ارتفاع و عرض درب كابين باشد. مشبك بايد

 شدن آن وجود نداشته باشد. اي ساخته شود كه هنگام كار امكان بازبايد به گونهكابين 

 سه تا ارتفاع قرار دارد از هر طرف ساختمان در خارج كهكارگاهي آسانسور قفسه 12-6-2-25

 باشد. بسته ديبا ارتفاع درتمام، ساختمان رو به سمت درمتر و 

 ي(تور يفلز شبكه كي اي يسراسر غهيت كياز  ديبا كارگاهي آسانسور قفسه وارهيد 12-6-2-26

 5از  دينبا يچوب نرده اي يفلز شبكه يهاروزنه باشد. اندازه شده ساخته يچوب نرده اي) يالهيم اي

 يهاقك و وزنهتاخطر از ا جاديا امكان كه ييباشد. در جاها شتريخود ب در بعد كوچك متريسانت

 اشد.ب متريليم 12از  بيشتر ديها نباروزنه اين ابعاد، هست ييكشو يو درها تعادل

از  مجزا ديبا ديكل نيا قرارداده شود. قكتاا درداخلبايد  برقجريان  قطع ديكل 12-6-2-27

بايد به حسگر  كارگاهيكابين آسانسورهمچنين  باشد. قرار داشته كنار آندر و فرمان دستگاه

 مجهز شود. ،كنترل بار براي جلوگيري از اعمال بار بيش از حد مجاز

در  ديبا كارگاهيآسانسور اقكتاا برق مخصوصهاي كابل جزه ب برقهاي كابل 12-6-2-28

 بسته هايبهعدر ج ديبا اقكتا ايآسانسور  قفسه داخل يبرق وسائل .شود قرار داده عايق يهالوله

 باشد. محفوظيا دسترسي افراد غير از متصدي،  جريان برق از اتصالو  قرارداده شود

هاي ديواره باشد. يامداد يخروج چهيدر مجهز به و كاملاً بسته بايد اقكتا سقف 12-6-2-29

 باشد. باز شدن قابل داخل از طرف دست كم اي از دو طرف اتاقك بايد
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ر) مجهز باشد و اين كنترل (گاورنِ آسانسور بايد به كنترل كننده مكانيكي سرعت 12-6-2-30

نصب  شود. همچنين بشود. ترمز ايمني و گاورنر بايد پلم مربوطور ترمز ايمني آسانس هكننده ب

 ست. ا الزامي كارگاهيگير متناسب با نوع و ظرفيت آسانسورضربه

 دارايبايد  درها. اندازد كار بهبا در باز  را آسانسور نبايدمتصدي آسانسور كارگاهي  12-6-2-31

 .شود باز رِبا د آسانسور حركت مانع برقي باشد تا دارقفل هايسوئيچ

شش ماهه يك بار بر اساس  هر آسانسورهاي كارگاهي اعم از مسافري و باري بايد 12-6-2-32

 هاي برقي) و استانداردهاي معتبر،سانسورها و پلهآالزامات مبحث پانزدهم مقررات ملي ساختمان (

بازرسي شود  ،باشدايران مي ملي استانداردها مورد تاييد سازمان توسط موسساتي كه صلاحيت آن

كه حاوي نام شركت، نشاني، نام بازرس و تاريخ اعتبار گواهينامه  گواهينامه ايمني دستگاهتصوير و 

 باشد در داخل كابين و حداقل يك محل مناسب ديگر نصب شود.مي

گير صاعقهتاوركرين) بايد مجهز به سيستم اتصال به زمين و هاي برجي (جرثقيل 12-6-2-33

 باشد.

 مصالح جابجايي و خاكبرداري انتقال، و نقل موتوري وسايل 12-6-3

 ساختماني

 مصالح، جابجايي براي كه است موتوري وسايل ديگر و آلاتماشين شامل وسايل اين 12-6-3-1

 در آن نظاير وساختمان  تخريب و برچيدنيا  گودبرداري درهمچنين  ساختماني، ضايعات و خاك

 شود.استفاده مي ساختماني، عمليات

 برف بوق، چراغ، لاستيك، فرمان، جعبه بايد ترمز، وسايلاين  با كار آغاز از پيش 12-6-3-2

 بودن كار آماده و سالم از تا شود بررسي و بازديد كننده عمل هايقسمت ساير و كنپاك

 وسايل كه شود و تعمير نگهداري نحوي به بايد ترمزها. شود حاصل اطمينان مذكور هايقسمت

 قابل ساختماني، كارگاه دارشيب و ناهموار مسيرهاي كليه در بار، كامل ظرفيت با شده ياد موتوري

 موتوري وسيله حركت و موتور كردن روشن از پيشاين وسايل بايد  زير و اطراف. باشد كنترل

 شود. كنترل و بازديد
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 ساختماني مصالح جابجايي و خاكبرداري موتوري وسايل از كه ساختماني كارگاه در 12-6-3-3

 همچنين شود. ايجاد ها آن براي مناسب و مطمئن خروج و ورود هايراه بايد شود،مي استفاده

 دهنده هشدار وسايل و علائم است لازم شده، ياد وسايل حركت از ناشي خطرهاي با مقابله براي

 .شود فراهم عقب سمت به حركت موقع در مخصوصاً مناسب،

 بارها كليه. است ممنوع بار حمل موتوري وسايل مجاز ظرفيتحد  از بيش بارگيري 12-6-3-4

 بدنه به محكم آن نظاير و برزنت چادر توري، طناب، كابل، زنجير، قبيل از ضروري وسايل با بايد

 علائم نصب همچنين با .گرددها آن احتمالي ريزش و سقوط از مانع تا شود بسته نقليه وسيله

 .شود جلوگيري حادثه بروز ازبايد  قرمز پرچم يا زن چشمك چراغ نظير كننده آگاه و هشداردهنده

 امثال و جرثقيل، لودر نظير آلاتيا ماشينب موتوري نقليه وسايل موقع بارگيري در 12-6-3-5

 كابين اينكه مگر ند،شو مستقر ايمن محل در و ترك را مذكور وسايل بايد سرنشينان كليه ،هاآن

 تخليه يا بارگيري هنگام در ضمنا. باشد شده محافظت و تقويت مقاوم فولادي هايورق با راننده

 چوبي هايبلوك قبيل از مناسب موانع از، دستي ترمز از استفاده بر علاوهبايد  ،فوق نقليه وسايل

 .شود استفاده مذكور وسايل مهار و اتفاقي حركت از جلوگيري براي نيز

 و مواد شونده تغذيه هايقيف داخل به افراد سقوط از جلوگيريبراي  لازم دابيرت 12-6-3-6

 شود. اتخاذ بايد ساختماني، مصالح

 قبيل لودر، از خاكبرداري و گودبرداري موتوري وسايل) پارك( توقف موقع در 12-6-3-7

 .شود داده قرار زمين روي هاآن )كف جام (باكت، بايد مكانيكي بيل و بولدوزر

 تعادل افتادن خطر به احتمال ،آن شيب ازدياد يا بستر سستي دليل به كه شرايطي در 12-6-3-8

 .آيد عمل به حفاظتي لازم و ايمني اقدامات بايد عمليات، شروع از ، پيشدارد وجود موتوري وسيله

 و لازم تهويه بايد بسته، هايمحيط در موتوري وسايل بارگيري يا تخليه موقع در 12-6-3-9

 . گيرد صورت شغلي مجاز مواجهه مقاديرحدود حسب كافي

 مندرج مقــررات رعـايت بر علاوه ساختماني آلاتماشيـن استفاده از تجهيزات و در 12-6-3-10

 حفاظتي - عمراني آلاتماشين با كار ايمني ،يساختمان هايكارگاه حفاظتي هاينامهآيين در

نامه شيوهشود. رعايت مفاد  رعايت "هاكارگاه در اشياء و مواد كردن جابجا و نقل و حمل

 .است الزامي نيز مذكور هايدستگاه سازنده ايمني هايدستورالعمل
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 دسترسي وسايل 12-7

 كليات 12-7-1

 راه پله،راه نردبان، داربست، قبيل از موقتي است وسايلي دسترسي، وسايل از منظور 12-7-1-1

 يا بازسازي تعمير، احداث، دست در بناي مختلف هايقسمت به افراد دسترسي براي كه دارشيب

 استفاده مي شود. بنا و برچيدنتخريب 

به وسيله دسترسي به عنوان  صندلي، چهارپايه و نظاير آنجعبه، ، استفاده از بشكه 12-7-1-2

 ممنوع است.هاي مختلف محل كارقسمت

 داربست 12-7-2

 اتصالات، نگهدارنده، اجزاي جايگاه، چند يا يك شامل موقت است ايسازه داربست 12-7-2-1

 منظور به ساختماني عمليات اجراي هنگام در ها، مسيرهاي دسترسي و پلكان كهگاهتكيه

 استفاده مي شود. ارتفاع، در مصالحو نگهداري   كارگرانتامين  ايمني و حفاظت  و بنا به دسترسي

 ،ها و اتصالات داربستيو انواع بست 15443 - 1داربست بايد با استاندارد ملي ايران به شماره

 منطبق باشد. 10305استاندارد ملي ايران به شماره 

 ،است ايمني داربستو ايستائي و  وضعيت پايداري دهندهنشانكه  پلاك داربست 12-7-2-2

داربست نصب برداري و برچيدن ، بهرهمراحل برپاييدر تمامي  ،بايد در محل مناسب و قابل رويت

منع برداري و رنگ قرمز نشانه خطر و ي قابليت بهرهرنگ سبز نشانهدر اين پلاك، . شود

 برداري است.بهره

 مسيرهاي اتصالات، ها،گاهتكيه نگهدارنده، اجزاي جايگاه، شامل داربست هايقسمت 12-7-2-3

داراي صلاحيت  اشخاص يا شخص توسط مصالح استاندارد از استفاده با بايد پلكان و دسترسي

 لازم، پايداري و ايمني ايستايي، بر علاوه داربست كه شود كار به آماده و ساخته طراحي، طوري

 . باشد داشته را هواردبارهاي ثقلي و جانبي  برابر 4 ظرفيت پذيرش
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 همچنين. باشد و بدون عيب و نقصايستا، پايدار سالم،  بايد داربست ياجزا و قطعات 12-7-2-4

 .شود خودداري داربست اجزاي آميزيرنگ بايد از

 گونههيچ بدون صاف، بايد شود،استفاده مي داربست جايگاهدر  كه چوبي هايتخته 12-7-2-5

 بايد هاتخته كليه. باشد هر گونه رنگلغزنده و  چسبنده، مواد از عاري و برجستگي و زائدهگره، 

ها تختهباشد.  ضخامت مترسانتي 5 و عرض مترسانتي 25 داراي حداقل و يكسان داشته ضخامت

 هيچ به كه شوند مهاربندي و داده قرار يكديگر كنار در طوريو  دهدبايد كل جايگاه كار را پوشش 

 روي هم هاتختهپوشاني هم. نكند سقوط پايين به هاآن بين از مصالح و ابزار و نشده جابجا وجه

 مجاز نيست.

 بدون بايد داربست، اين صفحات در صورت استفاده از صفحات فلزي براي جايگاه 12-7-2-6

اين صفحات بايد كل جايگاه . باشد لغزنده و رنگ چسبنده، مواد از عاري و عيب و نقص گونههيچ

 و نشده جابجا وجه هيچ به كه شود مهاربندي پوشش دهد و طوريكامل و پايدار كار را به طور 

 صفحات روي هم مجاز نيست.اين پوشاني هم .نكند سقوط پايين به ها آن بين از مصالح و ابزار

و بارهاي وارد بر  يا صفحات فلزي هاهاي تختهگاهجايگاه، فاصله تكيه حداقل عرض 12-7-2-7

عالي حفاظت فني مصوب شوراي هاي ساختمانينامه حفاظتي كارگاهآئينبا توجه به  بايد آن

 شود. تعيين

بيش از توام شامل كار  كه براي كارهاي سنگين وصفحات هاتخته هايگاهتكيه فاصله 12-7-2-8

 متر است. 3/2 كارهاي سبك متر و براي 8/1حداكثر  است، يك كارگر و قراردادن مصالح

 ساير و اجزاي عمودي، افقي و مورب، بست و چفت شامل داربست فلزي اجزاي 9 -12-7-2

 اجزاي عمودي، افقي و مورب همچنين باشد. عيب و ترك خوردگي، بدون و سالم بايد آن قطعات

 .باشد خميدگي بدون و مستقيم بايد داربست

هاي كار در هر داربست بايد مسيرهاي دسترسي و پلكان ايمن منتهي به جايگاه 12-7-2-10

هاي كار ممنوع شود. استفاده از نردبان يا اجزاي داربست براي دسترسي به جايگاه طراحي و اجرا

 است. 
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اشخاص داراي  توسط بايد داربست، كردن پياده يا تعمير تغيير، نصب، عمليات كليه 12-7-2-11

 .شود انجام صلاحيت

 شود تأييد و كنترل بازديد، داراي صلاحيت شخص توسط زير موارد در بايد داربست 12-7-2-12

 شود: حاصل اطمينان آن ايمني وايستائي  پايداري، از تا

 .آن از استفاده به شروع از قبل :الف

 .استفاده حين در بار يك ايهفته حداقل :ب

 .آن از استفاده در وقفه ايجاد يا تغييرات هرگونه از پس :پ

 ترديد شود. داربست پايداري وايستائي در  كه مشابه عوامل و زلزله طوفان، باد، وقوع از پس :ت

 حفاظتي نرده كار، جايگاه باز طرف در بايد كارگران، سقوط خطر از جلوگيري براي 12-7-2-13

 از كار ابزار و مصالح افتادن از پيشگيري براي همچنين. شود نصب 2-5-12 بخش مفاد مطابق

 3-5-12 بخش در مندرج شرايط طبق مناسب پاخورهاي آن باز هايلبه در بايد جايگاه، كف روي

 .شود نصب

 وجود يخ يا برف داربست بر مستقر كار جايگاه روي بر كه هنگامي سرما فصل در 12-7-2-14

 برداشته جايگاه روي از يخ و برف قبلاً آنكه مگر كنند، كار آن روي نبايد كارگران باشد، داشته

 .شود

فقط قراردادن  .شود استفاده ساختماني مصالح انباشتن براي نبايد داربست از جايگاه 12-7-2-15

 در. ، روي جايگاه داربست مجاز است.باشد لازم فوري كار انجام و مدت كوتاه براي كه مصالحي

 پايان در. شود توزيع يكنواخت طورب بايد جايگاه رويبر  بار داربست، براي تعادل نيز حالتي چنين

 .شود تخليه داربست كار جايگاه روي از كار بايد ابزار و مصالح كليه روزانه، كار

 الزامي زير موارد رعايت آن شدن واژگون از جلوگيري و داربست ايستايي تامين براي 12-7-2-16

 است:
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هاي كفشك از قبيلمقاوم  صفحات روي بايد زمين روي بر استقرار محل در داربست هايپايه :الف

 تعادل خوردن هم بر ، زمين در پايه ها رفتن فرو از تا ،دگير فولادي با سطح اتكاي كافي قرار

 شود. گيري پيش جابجائي و لغزش آنو ، داربست

 محكم طورب افقي و عمودي با توجه به طول و ارتفاع آن،  مناسب هاي فاصله در بايد داربست :ب

 .آيد عمل به جلوگيري كار حين در آن نوسان و لرزش از تا شود، مهار و متصل ساختمان به

 به كامل طور به تلاقي محل در بايد گيرد،مي قرار مجاور ضلع دو در داربست كه مواردي در :پ

 د.شو كلاف و متصل يكديگر

 .شود جلوگيري داربست روي بر كارگران كردن كار از بايد باد يا طوفان موقع در :ت

مبحث مفاد پايداري داربست در برابر نيروهاي وارد از جمله بارهاي ثقلي و جانبي بايد مطابق  :ث

 محاسبه و اجرا شود. " بارهاي وارد بر ساختمان" ششم مقررات ملي ساختمان

 است: يداربست الزام يبر رو ليبا مشخصات ذ شناسايينصب لوح  12-7-2-17

 پروانه اشتغال به كار مهندس محاسب داربست؛نام و شماره  -الف

 ، نشاني و تلفن تماس؛نصاب داربست اينام شركت  -ب

 ؛مربوط مدير ايعامل شركت  ريمد ينام و نام خانوادگ -پ

 ميزان تحمل سرعت باد، ظرفيت باربري در برابر بارهاي جانبي و ثقلي. -ت

 مفادبايد  برق انتقال نيروي خطوط مجاورت داربست در در صورت ضرورت نصب 12-7-2-18

 رعايت شود. 8-4-2-12بند 

 با مصالح برخورد از داربست، بايد جايگاه روي از مصالح در موقع بالا كشيدن 12-7-2-19

  شود. جلوگيري يا هر مانع ديگر داربست

 داربست قطعات از ها بايدميخ كليه چوبي، داربست برچيدن و كردن پياده موقع در 12-7-2-20

 .شود كشيده بيرون كامل طور به
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 و تائيد داراي صلاحيت تهيهمحاسب مشخصات فني داربست بايد توسط مهندس  12-7-2-21

 در محل كارگاه ساختماني در به ناظر تحويل داده شود و يك نسخه ديگر يك نسخه از آن .شود

  دسترس باشد.

 نردبان  12-7-3

فرد  دسترسي در عمليات ساختماني براي كه متحرك يا ثابت است ايوسيله نردبان 12-7-3-1

 غير قطعاتي و پايه نام به كنار در قطعه دو شامل معمولاً و شودمي استفاده تريا پايين بالاتر تراز به

  است. پايه به متصل و پله نام به وسط در لغزنده

 استفاده از نردبان به عنوان جايگاه كار ممنوع است. 12-7-3-2

 است: الزامي زير موارد رعايت نردبان انواع از استفاده در 12-7-3-3

 و اقليمي شرايط با بايد نردبان نگهداري و نصب نحوه و بارگذاري قابليت ابعاد، جنس، نوع، :الف

 .باشد متناسب عمليات نوع

 استفاده نبايد باشد، داشته ديگري نقص ياباشد   خورده ترك آن هايپايه يا هاپله كه نينردبا از :ب

 .شود

 است. ممنوع دست با بار حمل نردبان، از استفاده هنگام :پ

 وجود لغزشي هيچ امكان كه طوري به گيرد، قرار ثابت يجا در بايد نردبان گاهتكيه و هاپايه :ت

 .باشد آلوده لغزنده و روغني مواد به نبايد نردبان هايپايه و هاپله. باشد نداشته

 شود. پيشگيري هاآن روي بر پا لغزش از تا باشد آجدار بايد فلزي نردبان هايپله :ث

 نحو به در آنكه مگر. داد قرار است شدن باز قابل يا است باز كه دري جلوي نبايد را نردبان :ج

 .باشد شده قفل يا بسته مطمئن

 قسمت اينو  بلندتراستفاده مي شود،  آن به رسيدن براي كه كفي از متر 1 بايد نردبان طول :چ

 .باشد پله فاقد اضافي

 كند. استفاده همزمان طور به نفر يك از بيش نبايد نردبان يك از :ح
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به ء كارگر در بالارفتن و پايين آمدن از نردبان، بايد همواره رو به نردبان و داراي سه نقطه اتكا خ:

 صورت اتصال دو دست و يك پا و يا دو پا و يك دست باشد.

 نردبانممنوع است. استفاده از  متر 4 از بيش طول با طرفه يك نردبان از استفاده 12-7-3-4

متر بايد  3متر مجاز مي باشد. نردبان ثابت با طول بيش از  10صنعتي استاندارد با طول حداكثر 

  باشد. مانند پيكربند، طناب مهار و تور ايمني سقوط از كننده متوقف سامانه به مجهز

 آن هايپايه زير در بشكه يا جعبه قبيل از اجسامي قراردادن با نردبان ارتفاع افزودن 12-7-3-5

 . ممنوع است يكديگر به كوتاه نردبان دو اتصال يا

 آن شيب خوردن هم به از كه باشد ضامني يا قيد به مجهز بايد طرفه دو نردبان 12-7-3-6

 باشد. متر 3 از ربيشت نبايد باز حالت درارتفاع نردبان دو طرفه  كند. جلوگيري

 در است. ممنوع هاپايه لغزندگي احتمال و وجود بارندگي هنگام در نردبان از استفاده 12-7-3-7

 يا گوه وسيله به بايد شود، داده قرار دارد، لغزش احتمال كه محلي در نردبان چنانچه لزوم صورت

. شود جلوگيري هاپايه حركت و لغزش از ديگر موانع و وسايل يا شياردار لاستيكي كفشك

 باشد. كافي پايداري داراي بايد بالاي نردبان گاهتكيه همچنين

 بين شده ايجاد زاويه كه باشد ايگونهه ب بايد حمل قابل طرفه يك نردبان استقرار 12-7-3-8

 پايه بين فاصله كه شود انتخاب طوري آن شيب يا باشد درجه 75 حدود در مبنا سطح و نردبان

 باشد. مبنا سطح تا سازه روي بر فوقاني گاه تكيه فاصله چهارم يك سازه پاي تا نردبان

 90 تا 75 بين ايدرزاويه ،حمل قابل طرفه يك نردبان استقرار در اجبار صورت در 12-7-3-9

 يا سازه هب ايمن صورت به اتصالاتي بايد با ،كندمي ايجاد مبنا سطح با تحتاني گاهتكيه كه درجه

 شود. محكم و بسته ،ديوار

 ايمني نامهآيين مفاد رعايت ساختماني، كارگاه در نردبان از استفاده در 12-7-3-10

 است. الزامي فني حفاظت عاليشوراي مصوب كاردرارتفاع
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 موقت پلهراه 12-7-4

به زير  دسترسي و كارگران آمد و رفت مصالح، حمل براي ساختمان احداث زمان در 12-7-4-1

 ساختماني عمليات كه مدتي تمام در و شود نصب موقت پله راه يك حداقل بايد طبقات، زمين و

 .شود نگهداري و محافظت آن از دقت به دارد، ادامه

 چهارم مقررات ملي ساختمان مبحث مقررات و ضوابط رعايت با بايد موقت پلهراه 12-7-4-2

 شود: نصب زير موارد رعايت و )ساختمان عمومي الزامات(

 حداقل آن عرض متر، 1 حداقل آن طول و داشته باشد يكسان ابعاد بايد موقتپله هاي راهپله :الف

 .باشد مترسانتي 20 حداكثر آن ارتفاع متر،سانتي 28

 افراد، سقوط و لغزش از جلوگيري ضمن كه شود ساخته طوري آن نظاير و بتن فلز، چوب، از :ب

 وارد بارهاي حداكثر به نسبت 5/2 حداقل بارگذاري ايمني ضريب با كافي مقاومت وپايداري  داراي

 .باشد

 شيب راه از موقت استفاده ،ها پس از اجراي رمپ و پاگرد پله دائمي و تا زمان اجراي اين پله :پ

 است. مجاز فوق بندهاي مفاد رعايت ، در صورتو پاگرد آنپله راه

 بخش مفـاد مطابق مناسب حفاظ با نصـب و برپايي از بعد بلافاصله بايد موقت پلهراه باز اطراف :ت

 .شود محافظت 12-5-2

 گذرگاه و دارشيب راه 12-7-5

 10 حداكثر افق سطح با آن زاويـه كه است راهي ساختماني كارگاه در دارشيب راه 12-7-5-1

 مصالح و تجهيزات وسايل، نقل و حمل و افراد مرور و عبور براي و ،ستا درصد 18 شيب و درجه

 شود.استفاده مي ساختماني

 يا زمين روي بر كه افقيمسير  از است عبارت ساختماني كارگاه يا معبر در گذرگاه 12-7-5-2

 و تجهيزات وسايل، نقل و حمل و افراد مرور و عبور براي آن نظاير و داربست يا روي طبقات كف

 شود.استفاده مي ساختماني مصالح
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٦٠ 

 ايمني ضريب و كافي مقاومت پايداري و داراي ايستائي، بايد گذرگاه و دارشيب راه 12-7-5-3

 با بايد گذرگاه و دارشيب راه كف پوشش. باشد وارد بارهاي حداكثر به نسبت 5/2 بارگذاري حداقل

 افراد سقوط و لغزش موجب كه شود ساخته و طراحي طوري مناسب و مقاوم مصالح از استفاده

 كمتر مترسانتي 5 از نبايد آن ضخامت كف، پوشش براي چوبي تخته از استفاده صورت در. نشود

 با بايد دارد، ها وجوددر آن افراد سقوط احتمال كه هائيگذرگاه و دارشيب هايراه باز اطراف. باشد

 شود محافظت 2-5-12بخش مفاد رعايت

 حداقلبايد  شود،مي ايجاد افراد عبور براي فقط كههي گذرگا و دارشيب راهعرض  12-7-5-4

 .باشد مترسانتي 60

 نيز فرغون يا دستي چرخ عبور براي افراد بر علاوه كه گذرگاهي و دارشيب راه 12-7-5-5

 .باشد شيب درصد 15 حداكثر و عرض متر 1 حداقل سطح هموار با داراي بايد ،شودمي استفاده

 .باشد متر 5/3 از بيش نبايد دار شيب راه متوالي پاگردهاي بين عمودي فاصله

 نقليه وسايل يا سنگين وسايل جابجايي و حمل براي كه معابري و دارشيب راه عرض 12-7-5-6

 مناسب و محكم موانع بايد آن طرفين در علاوه به باشد، متر 5/3 از كمتر نبايد شود،مي استفاده

 .گردد نصب

 و باشد متر 4 بايد حداقل، شودمي ايجاد هاگودبرداري در كه دارراه شيب عرض 12-7-5-7

 .شود پايداربايد  نيز آن هايجداره

دار و معابر بايد عاري از هرگونه مواد لغزنده، شن و ماسه، مصالح و هاي شيبراه 12-7-5-8

 هاي ساختماني و نظاير آن باشد.نخاله
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٦١ 

 ساختمان  و برچيدنتخريب  12-8

 كليات 12-8-1

 تعمير، نوسازي، حذف، منظور به ساختمان از مصالح كردن جدا مستلزم كه اقدامي هر 12-8-1-1

 ناميده برچيدن وتخريب  باشد، بنا از قسمتي يا تمام بازسازي و ، مقاوم سازي، بهسازيمرمت

 .شودمي

 هاياقدام تخريب و برچيدنقبل از شروع عمليات موظف است  مجري (پيمانكاركل) 12-8-1-2

  :دهد انجام زير را

 .ساختمان صدور پروانه و كنترللازم از مرجع  ياخذ مجوزها الف:

بندي ها، زمانروش دفع نخاله ،تخريب و برچيدنشامل: روش  تخريب و برچيدن يزريبرنامه ب:

 .و ساير موارد تخريب و برچيدن

 .بررسي محل چاه هاي موجود و ايمن سازي آن ها :پ

هاي جريان آب، برق، گاز و سرويس نگهداري و محدود سازي،قطع يا در صورت لزوم سالم :ت

 هايراه آنان، به طوري كه و همكاري اطلاعو با  ذيربط هايسازمان از پس ازاخذ مجوز مشابه

 .بماند محفوظ نشانيآتش شير و هاآن به دسترسي

 قبل، هفته يك حداقلتخريب و برچيدن  عمليات شروع و فوق هايسرويس قطع مدت و زمان :ث

 هنگامي فقط فوق، محدوديتنكردن  رعايت. شود رسانده مجاور هايساختمان كنانسا اطلاع به

 به قبلاً بايد امر اين لزوم. اندازد خطر به را ايمني بنا، فوري و برچيدنتخريب  عدم كه است مجاز

 .باشد رسيده صدور پروانه و كنترل ساختمان مرجع تاييد

تخريب و  مورد ساختمان مجاور عمومي معابر و روهاپياده از محافظت براي لازم اقدامات :ج

 با ذيربط مراجع اذن با هاآن نمودن مسدود يا محدود به نياز صورت در و شود انجامبرچيدن، 

 شود. اقدام 2-2-12 و 1-2-12مفاد بخش هاي  رعايت
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٦٢ 

 رعايت باتخريب و برچيدن  روش و ساختمان نوع و محل با متناسب لازم، تجهيزات و وسايل :چ

 .شود تهيه 6-12 مفاد فصل

 داراي صلاحيت شخص توسط همجوار هايسازه پايداري در بناتخريب و برچيدن  از ناشي اثر :ح

  .شود اتخاذ مجاور ابنيه پايداري براي لازم تدابير و بررسي

 مجاز محل انتخاب وتخريب و برچيدن  از حاصل مواد دفع و آوري، حملجمع براي ريزيهبرنام :خ

 .شود انجام "پسماندها قانون مديريت"مفاد به توجه با آن ها انباشتن براي

 ها،بيمارستان ها،كارخانه مخابراتي، هايدكل نظير خاص هايساختمانتخريب و برچيدن در  :د

اشخاص  توسط بايد ،مربوط هايويژه، قسمت تاسيسات اماكن داراي ديگر و صنعتي هايدودكش

 آن از ناشي خطرهاي با مقابله و تخريب براي لازم تجهيزات و و وسايل شود بازديد داراي صلاحيت

 .شود فراهم

 از برقگير بايد ابتدا باشد، برقگير دارايتخريب و برچيدن  مورد ساختمان كه صورتي در :ذ

 .شود كار به آماده و نصب فاصله نزديكترين در مجدداً لزوم صورت در و جدا ساختمان

 مكان در و جدا شده نصب محل از بايدتخريب و برچيدن مورد  ساختمان هايشيشه كليه :ر

 شود. انبار مناسب

 باتجربه از كارگران 3-12و2 -12هايفصلبايد با رعايت مفاد تخريب و برچيدن  عمليات در :ز

 مختلف مراحل و هاروش ها،نامهشيوه و نظارت آنان كار بر داراي صلاحيت اشخاص استفاده شود و

 آلاتماشين متصديان و رانندگان جمله از افراد ساير همچنين. دهند آموزش آنان به را كار اجراي

 .باشندداراي صلاحيت  اشخاص از بايد مربوط نيز تجهيزات و

 راهروها، ها،پلكان استثناي بهتخريب و برچيدن  مورد ساختمان ارتباطي هايراه كليه 12-8-1-3

 مسدود برچيدن مدت تمام در بايد شود،مي استفاده كارگران عبور براي كه درهايي و هانردبان

 گردد، برچيده شود. آن جايگزين ايشده تأييد ديگر راه اينكه از قبل نبايد خروجي راه هيچ. شود
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 زلزله، سوزي، آتش سيل، فرسودگي، اثر بر كه هاييساختمانتخريب و برچيدن  در 12-8-1-4

بايد ، ناگهاني خرابي و ريزش از جلوگيري براي ،ستارفته بين از يا ديده آسيب آن نظاير و انفجار

 .شود بنديشمع و مهارداراي صلاحيت  شخص نظر زير برچيدن از قبلها ها و ستونديوارها ، پايه

 تاسيسات و هاساختمان ازتخريب و برچيدن  مورد ساختمان ارتفاع كه صورتي در 12-8-1-5

 مجاور تاسيسات و بناها روي يا داخل به كار ابزار و مصالح ريزش امكان و باشد بيشتر همجوار

 .آيد عمل به كافي مقاومت با حفاظتي سرپوش نصب قبيل از لازم اقدامات بايد باشد، داشته وجود

 كف، از اعمتخريب و برچيدن  در استفاده مورد تجهيزات و سازه اجزاي از يك هر 12-8-1-6

 و عبور راهروهاي و سرپوشيده راهروهاي اجزاي ساير و سقف موقت، پله بست، چوب موقت، كف

از  بيش نبايد هانردبان و هاپلكان كارگران، مرور
3

 .شود بارگذاري خود، مقاومت 2

 چوب داخل به بلافاصله بايدتخريب و برچيدن  از ناشي تخته يا تير در موجود ميخ 12-8-1-7

 .شود كشيده بيرون يا كوبيده فرو

-پايين به و شود شروع طبقه يا قسمت بالاترين از بايد ساختمان تخريب و برچيدن 12-8-1-8

 از استفاده جا با يك طور بهتخريب و برچيدن  خاص كه موارد در گردد. ختم طبقه يا قسمت ترين

 طريق از يا كردن واژگون و كابل با كشيدن طريق از يا دور راه از طبقات و پي در منفجره مواد

و  كار ، بهداشتلازم ايمني بايد تمهيداتشود، مي انجام نوسان حال در هايوزنه با زدن ضربه

 به عمل آيد.هاي مذكور محيط زيست متناسب با روشحفظ 

 شرايط در نبايدتخريب و برچيدن  دست در هايقسمت كار، نوبت هر پايان در 12-8-1-9

 كنترلو  بررسي با همچنين .شود رها باشد، پذير آسيب ارتعاشات يا باد فشار برابر در كه ناپايدار

 چوب نيز و تخريب و برچيدن عمليات از باقيمانده هايقسمت كليه كه شود حاصل اطمينانبايد 

 مي باشد. لازم ايمني و پايداريداراي  حفاظتي، وسايل ساير و هاحائل سپرها، ها،شمع ها،بست

 و روپياده درتخريب و برچيدن  مورد بناي از شده جدا ضايعات و مصالح انباشتن 12-8-1-10

 ممنوع ساختمانصدور پروانه و كنترل  مرجع از مجوز كسب بدون عمومي فضاهاي و معابر ديگر

 و مصالح انباشتن براي كافي فضاي و زمين تخريب و برچيدن، محل در كه صورتي در. است

 يابد. انتقال ديگر مجاز مكان به بايد روز هر شده جدا مواد باشد، نداشته وجود ضايعات
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٦٤ 

 همچنين ،ن كارگاه ساختمانيابهداشت كارگران، عابران و مجاور تامين و حفظ براي 12-8-1-11

 جمله از مناسب هايروش با بايدتخريب و برچيدن،  عمليات هنگام در زيست محيط حفاظت

 به در شبتخريب و برچيدن . شود جلوگيري غبار و گرد شدن پراكنده و انتشار از آبپاشي عمليات

 . ممنوع است رسد،مي ساختمان صدور پروانه و كنترل مرجع تاييد به كه اضطراري مواقع در جز

 وسقف كف تخريب و برچيدن 12-8-2

 مسدود طوري آن زير طبقه به ورودي هايراه بايد ،سقفتخريب و برچيدن  از قبل 12-8-2-1

 .كند آمد و رفت ها آن از نتواند كس هيچ كه د،شو

تخريب  هنگام در چه و شودمي ايجاد آن در ايدهانه كه هنگامي چه ضربي، طاق در 12-8-2-2

طاق در امتداد عمود به  هايگاهتكيه تا آهن تير دو بين مصالح و آجرها بايد آن، كليو برچيدن 

 شود. برداشته كامل طور به تير

 كشيدهپس ياكشيده پيش تنيدهپيش بتن از كه فيسقتخريب و برچيدن هنگام  در 2-8-2-3

 آزاد از احتمالي ناشي خطرهاي و بتن در شده ذخيره انرژي به كافي توجه بايد ،استساخته شده

 آيد. عمل به آن شدن

از آجرها و  قسمتي برداشتن از پس ضربي، بايد طاق سقفتخريب و برچيدن  هنگام 12-8-2-4

 و مترسانتي 25عرض به سالم چوبي هايتخته ها،تيرچه يا تيرها روي مصالح بين دو تيرفولادي،

 هاآن روي بتوانند كارگران تا شود داده قرار كافي تعداد به و عرضي طور به مترسانتي 5 ضخامت

 دهند. ادامه خود كار به و شوند مستقر

 سقف پوششي قسمت بايد ابتدا چوبي، يا شيرواني سقفتخريب و برچيدن  هنگام در 12-8-2-5

 .برچيده شود سقف اسكلت يا خرپا سپس شود، برداشته

 هايكارگاه حفاظتي نامه آئين" مفاد رعايت سقف و كفتخريب و برچيدن هنگام  در 12-8-2-6

 است. الزاميفني  عالي حفاظتشورايمصوب  "ساختماني
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 ديوارها تخريب و برچيدن 12-8-3

 بارهاي كليه آنكه مگر شود،تخريب و برچيده  ايطبقه در نبايد هاگاهتكيه از يك هيچ 12-8-3-1

 .باشد شده برداشته قبلاً آن به مربوط

 نبايد باشد، آن ضخامت برابر 22 از بيش آن ارتفاع كه ديواري از قسمتي يا تمام 12-8-3-2

 باشد. شده ساخته و محاسبه بيشتر ارتفاع براي اساساً اينكه مگر بماند، آزاد جانبي مهاربندي بدون

 كليه هاآن از متري 3 فاصله تا بايد ديوارها، از يك هرتخريب و برچيدن  از قبل 12-8-3-3

 شود. پوشانده 2-6-5-12 بخشبا رعايت مفاد  موقت پوشش با دارد قرار كف در كه هاييسوراخ

 ساختمان يا زمين خاك نگهداري برايي ساخته شده ديوارهاتخريب و برچيدن  12-8-3-4

 .شود انجام نگهبان سازه اجراي از پس بايد مجاور،

 بتني سازه تخريب و برچيدن 12-8-4

 كامپوزيت بلوك، و سازه بتني با سقف تيرچه از اعم بتني سازهتخريب و برچيدن  در 12-8-4-1

 است: الزامي زير موارد رعايت بتني دال و

 و مصالح تجهيزات، كليه بايد  يا غير مسلح مسلح اعم از بتني سازهتخريب و برچيدن  از قبل :الف

 .خارج شود كارگاه محيط از ايمن بطور و برچيده شود اصلي جمع آوري و باربر غير هايسازه

با استفاده از علائم هشدار بايد  ،يا غير مسلح مسلح اعم از بتني سازهتخريب و برچيدن  از قبل :ب

با توجه مفاد بند  ،محل از لازم فاصله در دهنده و آگاه كننده از قبيل نوار خطر و موانع مناسب

 خطر موضع به ها آن ورود از و شوند آگاهتخريب و برچيدن عمليات  انجام از افراد ،12-2-2-2

 .شود جلوگيري

 فولادي سازه و برچيدن تخريب 12-8-5

 وسايل يا جرثقيل از ساختمان فولادي سازهتخريب و برچيدن  براي كه صورتي در 12-8-5-1

 بناها، اشخاص، به صدمه و بار لنگر از جلوگيري و تعادل حفظ براي بايد شود، استفاده مشابه

 استفاده كننده هدايت طناب از ،برچيدن در حال تخريب و بناي سازه يا تجهيزات و تاسيسات

 .شود
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 از جلوگيري منظور به لازم اقدامات بايد فولادي قطعات بازكردن يا بريدن از قبل 12-8-5-2

 آيد. عمل به هاآن آزاد سقوط

 مشابه سازه و صنعتي بلند دودكش تخريب و برچيدن 12-8-6

 يا انفجار طريق از آن مشابه و سازه صنعتي بلند دودكشتخريب و برچيدن  از قبل 12-8-6-1

 .شود گرفته نظر در آن اطراف در كافي وسعت با مطمئن و شده محافظت ايمحدوده بايد واژگوني،

 داربست از بايد شود،تخريب و برچيدن  دستي طريق به مذكور سازه كه صورتي در 12-8-6-2

 تدريج به نيز داربست سكوي پايين، به بالا از سازه تخريب و برچيدن تناسب به و شود استفاده

 و بوده سازه بالايي نقطه تراز پايين كارگران استقرار محل همواره كه ترتيبي به شود، آورده پايين

 باشد. متر 5/1 حداكثر و مترسانتي 50 حداقل ،ارتفاع اختلاف اين

 به آن داخل از بايد بحث مورد سازهتخريب و برچيدن  از حاصل ضايعات و مصالح 12-8-6-3

 در ايدريچه قبلاً بايد ضايعات، و مصالح تراكم و شدن انباشته از جلوگيري براي شود. ريخته پايين

 ،برچيدن كار توقف از پس دباي مذكور مواد تخليه. شود ايجاد آن تخليه براي سازه تحتاني قسمت

 باشد. متر 2 از بيشتر نبايد كوره داخل دربرچيدن  از حاصل ضايعات ارتفاع هرصورت در. شود انجام

 ضايعات و مصالح 12-8-7

 طور به نبايد ساختمانتخريب و برچيدن  از حاصل ضايعات و ساختماني مصالح 12-8-7-1

 مخصوصِ هايكانال داخل ازاين مصالح و ضايعات بايد  تخليه .شود پرتاب خارج به آزاد سقوط

 شود. انجام شده بينيپيش

تخريب و  مورد ساختمان از شده و احتراق جدا اشتعال قابل مصالح كه صورتي در 12-8-7-2

 و تعداد بهخاموش كردن آتش  وسائل مناسب بايد شود، نگهداري و انبار محل همان دربرچيدن، 

 شود. فراهم كافي مقدار

 كننده،آلوده مواد يا سمي مواد آزبست، راديواكتيو، مواد از آمده دست به ضايعات 12-8-7-3

 بقيه از جدابراساس قانون مديريت پسماند و دستور العمل هاي سازمان حفاظت محيط زيست  بايد

 حمل مجاز محل به سپس ود شو بنديبسته و نگهداري دقت به مربوط ضوابط و طبق ضايعات



 برچيدن ساختمانتخريب و  12-8

 

٦٧ 

 به مجهز بايد شوندمي گمارده كار به مواد اينگونهتخريب و برچيدن  در كه كارگراني. گردد

 باشند. مخصوص لباسدستكش، ماسك و 

 به طبقات كف روي نبايد ساختمانتخريب و برچيدن  از ناشي ضايعات و مصالح 12-8-7-4

 وارد از بايد علاوه به. باشد بيشتر مربوط طبقه كف مجاز باربري ظرفيت از كه شود انباشته صورتي

 شود. جلوگيري ديوارها به ضايعات و مصالح شدن انبار از ناشي افقي فشارهاي شدن

 براي كه شود انباشته نحوي به نبايدتخريب و برچيدن  از ناشي ضايعات و مصالح 12-8-7-5

 منـاسب فواصـل در بايد مواد اين ايجاد كند. خطر و مزاحمت عمومي معابر يا مجاور هايساختمان

 شود. حمل مجاز هايمحل به و بارگيري
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 خاكي عمليات 12-9

  كليات 12-9-1

 گودبرداري، زمين، تسطيح خاكريزي، خاكبرداري،: از است عبارت خاكي عمليات از منظور 12-9-1-1

 .مكانيكي يا دستي وسايل با فاضلاب و آب رايمج كانال، چاه و شيار، حفر شمع،اجراي  كني، پي

آموزش شخص  نفر حداقل يكبايد  ،از قبيل گودبرداري و خاكريزي عمليات خاكيدر 12-9-1-2

 و تردد در داخل كارگاه هدايت كند. خروج و سنگين را هنگام ورود آلاتماشين و ها، كاميونديده

قابل رويت در شب  دهنده هشدار علائم بايد افراد، ساير و كارگران آگاهي رانندگان، همچنين براي

 و هاكاميون خروج و ورود محل واطراف كارگاه ساختماني  و داخلمعابر  درو روز و در فاصله لازم 

 شود. نصبساختماني به كارگاه  آلاتماشين

 شود: انجام مجري (پيمانكاركل)بايد توسط  زير اقدامات خاكي عمليات شروع از قبل 12-9-1-3

 خاك، جنس پايداري و لحاظ داراي صلاحيت از اشخاص يا شخص توسط نظر مورد زمين :الف

 پايدارسازي و گودبرداري نقشه بررسي شود. دقت به و تاسيسات مجاور ابنيه پايداري همچنين

صدور پروانه و  مرجع به تهيه و اشخاص فوق توسط شخص يا گودبرداري برنامه و گود هايجداره

 تسليم شود. كنترل ساختمان

صدور  مرجع توسط صادره مجوز همراه به آن شروع زمان و گودبرداري اجرايي برنامه روش، ب:

مجري تحويل شود. ناظر نيز موظف به اخذ اين مستندات از  ناظر پروانه و كنترل ساختمان به

 است.و كنترل اجراي آن  )كلپيمانكار (

 قنات و چشمه فاضلاب، كانال ،هاي آب و فاضلابچاه ازقبيل زيرزميني تأسيسات موقعيت :پ

خاكي  عمليات حين در است ممكن تلفن، كه برق، فيبرنوري و كابل گاز، و آب كشيلوله قديمي،

 و شود شناسايي و بررسيبايد  گردد، حادثه و خطر بروز موجب به آن ها خسارت وارد شود يا
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 هاآنو ايمن سازي  موقت يا دائم مسير تغييرجريان،  نسبت به قطع ذيربط، هايسازمان توسط

 اقدام شود.

د                بن در مفاد مندرج تاسيسات از برخي جريان قطع يا مسير تغيير كه صورتي در :ت

 هااز آن مقتضي طرق به و مربوط هايسازمان همكاري با بايد نباشد، پذيرامكان "پ"-12-9-1-3

 .شود حفاظت

 قبيل از عمومي خدمات هايايستگاه از يكي مجاورت يا نزديكي در گودبرداري محل چنانچه :ث

قرار داشته  در مسيرخودروهاي آن ها يا باشد نيروي انتظامي ، اورژانس و مراكز درماني ،نشانيآتش

 اي دروقفه احياناً تا برسد مذكور نهادهاي صورت كتبي به اطلاع به قبلا مراتب بايد باشد،

 .نشود ايجاد عمومي رسانيخدمت

 مانع است ممكن كه درختان بقاياي يا ساختماني ضايعات سنگ، تخته قبيل از زائد اشياء كليه: ج

  خارج گردد. نظر مورد زمين بايد از شود، حادثه بروز موجب يا كار انجام از

 ورود و ميل مهار كوبيميخ قبيل از گودبرداري هايديواره پايدارسازي هايروش از استفاده در :چ

مگر با اذن كتبي مالك يا مالكان  است،ممنوع  عمومي معابر و مجاور املاك مالكيت محدوده به

 ملك يا املاك مجاور و تائيد مرجع صدور پروانه و كنترل ساختمان. 

همچنين در ، الزامي است 1-6-12عمليات خاكي رعايت مفاد فصل جراي ا در  12-9-1-4

 نظاير و آب تخليه هوادهي، براي الكتروموتور مانند برقي دستگاه از خاكي عمليات در كه صورتي

-1-6-12و  17-1-6-12، 9-4-2-12بندهاي  مفاد رعايت با بايد هادستگاه اين شود، استفاده آن

 .باشد مجهز مناسب حفاظتي وسايل به و استفاده شود 18

 هاييمحل يا عمومي معابر در ،چاه حفر نظير خاكي، عمليات براي نظر مورد محل چنانچه 12-9-1-5

 كردن محصور قبيل از احتياطي اقدامات با بايد باشد، داشته وجود افراد آمد و رفت احتمال كه باشد

 حفاري منطقه به افراد ورود از مسير، كنترل وسايل و دهنده هشدار علائم نصب حفاري، محوطه

 گردد. مسدود روزانه كار پايان در هامحل اين دهانه و شود جلوگيري
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آلودگي صوتي  و از جمله جلوگيري از آلودگي هوا زيست محيطي مقرراترعايت  12-9-1-6

مديريت ي سطحي و زيرزميني و ها آلودگي آبجلوگيري از همچنين  ،مربوطهاي ناشي از فعاليت

 .ي استالزام پسماند

 ساختمان) كني پي و زيرزمين طبقات حفر( گودبرداري 12-9-2

تر از سطح خاكبرداري گفته مي شود كه پائينگودبرداري به هرگونه حفاري و  9-2-1 -12

 طبيعي زمين يا تراز زير پي ساختمان مجاور اجرا شود.

 پايداري براي خطر احتمال خاكبرداري و گودبرداري عمليات در كه صورتي در 12-9-2-2

گودبرداري بايد قبل از  باشد، داشته مهارها وجود يا مجاور هايساختمان ديوارها و گود، هايديواره

 تامين شود. هاو خاكبرداري، ايمني و پايداري آن

 يا آهن راه خطوط ها،بزرگراه مجاورت معابر، در گودبرداري عمليات كه مواردي در 12-9-2-3

 ريزش يا لغزش از جلوگيري براي لازم اقدامات بايد شود،مي انجام ارتعاش داراي تاسيسات و مراكز

 .گيرد صورت هاجداره

 هايساختمان و ديوارها همچنين گودبرداري، محل هايديواره بايد زير موارد در 12-9-2-4

ريزش، لغزش  خطر كه نقاطي  و شود كنترلبازديد و  دقيقاًداراي صلاحيت  شخص توسط مجاور،

 لازمتمهيدات فني  ها وروش بايد با استفاده از است، آمده وجود هاي غيرمجاز بهيا تغيير شكل

 :شود تقويت

 .بار يك ايهفته حداقل پايدارسازي، از بعد و روزانه صورت به كامل پايدارسازي از قبل :الف

 .يخبندان و زلزله سيل، طوفان، بارندگي، وقوع از بعد :ب

 .انفجاري عمليات هرگونه از بعد :پ

 .ناگهاني ريزش از بعد :ت

 .مهارها به اساسي صدمات آمدن وارد از بعد :ث



 خاكي عمليات 12-9

 

٧١ 

 مصالح حيوانات، افراد، سقوط سنگ، پرتاب نظير خطرهايي بروز از جلوگيري براي 12-9-2-5

 با نقليه وسايل و افراد برخورد نيز و گود داخل به آب شدن سرازير آلات،ماشين و ساختماني

 با خاكبرداري بايد و گودبرداري محل اطراف خاكبرداري، و حفاري آلاتماشين و وسايل و كارگران

عمليات خاكي  كه شود. درصورتي محافظت و محصور مناسب نحو به 2-5-12 بخش مفاد رعايت

      هاياين حصار بايد با رعايت مفاد بخش گيرد، صورت عمومي فضاهاي و معابر مجاورت در

متر از لبه گود احداث و با علائم هشدار دهنده كه در شب و روز  5/1و در فاصله حداقل  12-5-9

 و از فاصله لازم قابل رؤيت باشد، مجهز شود.

 تهويه و نور مشكل با ابعاد محدوديت علت به اجرايي عمليات كه هاييگودبرداري در 12-9-2-6

 تامين شود. هوا يهتهو و روشنايي است لازم شود،مي مـواجه هوا

لبه گود ريخته يا متر از  5/1فاصله كمتر از در  نبايد گودبرداري از حاصل مواد 12-9-2-7

در پياده رو ها و معابر عمومي رعايت مفاد بند اين مواد در صورت ريختن يا انباشتن . انباشته شود

 انباشته عمومي معابر و روهاپياده در نبايد به نحويالزامي است. همچنين اين مواد  12-2-2-1

 گردد. حادثه بروز موجب يا مرور و عبور مانع كه شود

 از حاصل هايخاك انباشتن همچنين مكانيكي وسايل و آلاتماشين استقرار محل 12-9-2-8

 و بررسي شخص داراي صلاحيت توسط بايد گود، مجاورت در ساختماني مصالح يا گودبرداري

هرگز نبايد كمتر شود و  رعايت گود لبه از دقيقاً اين فاصله بايد شود، فاصله مناسب تعيين حداقل

 متر باشد. 5/1از 

حضور حداقل يك نفر مراقب در خارج از گود با امكان  متر، 1از  بيش گود با عمق در 12-9-2-9

هاي امداد و نجات هاي گود و ارتباط موثر با افراد داخل گود و سازماناشراف بر كليه بخش

 است.الزامي

 نبايد نقـليه وسايل ويژه احداثي) رمپ( دارشيب هايراه و معابر عرض ،درگودبرداري 12-9-2-10

 .باشد درصد 18و شيب بيشتر از  متر 4 از كمتر
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هاي موظف است در عمليات گودبرداري و پايدارسازي ديواره مجري (پيمانكاركل)  12-9-2-11

را در انطباق با الزامات  )پي(ژئوتكنيك و مهندسي  مفاد مبحث هفتم مقررات ملي ساختمان ،گود

 اين بخش رعايت و تامين نمايد.

 فاضلاب و آب اريمج و چاه حفاري 12-9-3

 ويژه به فاضلاب و آب اريمج و چاه حفاري عمليات آغاز از قبل مجري (پيمانكاركل)  12-9-3-1

 جنس پي، فاضلاب، قديمي، قنات قبيل از موانـعي چگونگي و وجود بايد ،چاه دستي حفاري در

ژئوتكنيكي يا توسط شخص داراي  هاي شناسائيبا توجه به گزارش را  زمين هايلايه خاك

 در وبررسي و كنترل كند  آن نظاير و تلفن گاز، برق، آب، به مربوط تأسيسات نيز و صلاحيت

 كه در شود تعيين طوري بايد نيز حفاري محل .نمايد استعلام ذيربط موسسات از لزوم صورت

 وجود شده ياد تأسيسات با برخورد يا مجاور چاه و فاضلاب قنات، نشت يا ريزش خطر كار، هنگام

  .باشد نداشته

، هاي ژئوتكنيكيبر اساس گزارش شناسائيها با توجه به نوع خاك در حفاري چاه 12-9-3-2

 بررسي و در صورت لزوم انجام شود. ضرورت كول گذاريبايد 

 نوع هر بايد فاضلاب، و آب رايمج و چاه حفاري عمليات در كافي تهويه ايجاد براي 12-9-3-3

 شود خارج كار محل از است، مضر افراد سلامتي براي كه ديگر كننده آلوده مواد و غبار و گرد گاز،

 و ماسك به بايد لزوم صورت دركارگران  .تامين شود چاه هواي تهويه، دهيهوا پمپبا  و

 .برسد هاآن به سالم هواي همواره تا شوند مجهز مناسب تنفسي هايدستگاه

  باشد: زير شرايط داراي بايد ءمقني به عنوان پيمانكار جز 12-9-3-4

 بهداشت، وزارت تأييد مورد مراكز گواهي سلامت از داراي و سالم رواني و جسمي لحاظ از :الف

 .باشد پزشكي آموزش و درمان

 .باشد فني گواهي مهارت داراي و نموده طي را لازم آموزشي دوره :ب

 اقدامات زير را انجام دهد: بايد چاه به ورود از قبل مقني 12-9-3-5

 مضر. و سمي گازهاي نبودن از اطمينان و مناسب چاه تهويه و هوادهي الف:
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 به داخل چاه.شدن آب و سيلاب نسرازير از  اطمينانب: 

 اينقطه نجات در طناب آزاد انتهاي و محكم نمودن خود بدن به پيكربند و نجات طناب بستن :پ

 چاه. سر بر خود همكار نمودنو حاضر  چاه بالاي ثابت در

باشد، بايد مجهز به همكار مقني كه در بالاي چاه براي كمك و مراقبت مقني مستقر مي ت:

 .متوقف كننده سقوط باشدسامانه محدودكننده يا 

 با بايد چاه دهانه شود،نمي انجام حفاري كه مواقعي در و روزانه كار خاتمه از پس 12-9-3-6

 .شود پوشانده مطمئن نحو با قفل و بست، به مقاوم مشبك صفحات

ضد  چراغ سياراي يا هاي قوهبايد از چراغ تامين وسيله روشنايي داخل چاه براي 12-9-3-7

 و شعله ممنوع است.زا هاي جرقهسيستم ازاستفاده  .ولت استفاده شود 12 ،جرقه حداكثر با ولتاژ

و  بالابر، پمپ قبيلهاي برقي در داخل و خارج چاه از در صورت استفاده از دستگاه 12-9-3-8

 گردنده هايو حفاظ قسمت مجهز به سيستم اتصال زمين موثرها بايد اين دستگاهدستگاه تهويه 

 باشد.

 مقررات و نامهآييندر مندرج ضوابط بايد فاضلاب و آب يرامج و چاه حفاري در 12-9-3-9

 .عالي حفاظت فني رعايت شودمصوب شوراي دستي چاهحفر  حفاظتي
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 ساختمانسازه  نصب و برپايي ساخت، عمليات 12-10

 كليات 12-10-1

 كاريمهره و پيچ و برشكاري جوشكاري، نظير ،سازه نصب و برپايي ساخت، عمليات 12-10-1-1

 توسط بايد در سازه بتني ريزيگذاري و بتنميلگرد بندي، قالب عمليات همچنين فولادي، سازه

 .شود انجامداراي صلاحيت  اشخاص
 

 فولادي سازه اجراي 12-10-2

دهم  برپايي و نصب سازه فولادي بايد با رعايت ضوابط و مقررات مبحث ،ساخت 12-10-2-1

و نصب سازه انجام شود. در برپايي  )هاي فولاديطرح و اجراي ساختمان( مقررات ملي ساختمان

مذكور، ضوابط و مقررات مبحث  و مقررات مبحثعلاوه بر ضوابط  فولادي به صورت صنعتي بايد

 رعايت شود.نيز  )هااجراي صنعتي ساختمان(طرح و  ملي ساختمانيازدهم مقررات 

 از قبل بايد خرپا، يا تير ستون، قبيل از سازه اجزاي فولادي برپايي و نصب موقع در 12-10-2-2

ها براي جوشكاري يا هاي تعيين شده در نقشهها، حداقلآن كردن رها و هانگهدارنده كردن جدا

 عضو ديگر، سازه روي بر سازهيك از اجزاي  هر نصب از قبل. باشد شده انجام بستن پيچ و مهره

 شود. جوشكاري يا مهره و پيچ صد در صد بايد سازه زيرين

 تيرهاي وسيله بهبايد  هاستون اين شده، نصب هايستون سقوط از جلوگيري براي  12-10-2-3

 تيرهاي وسيله به هاستون اتصال چنانچه. شود مهار هاستون ساير با و عناصر مهاركننده جانبي واسط

 در. دشو پايدار جانبي مهارهاي با موقتاً داراي صلاحيت شخص نظر با بايد نباشد، پذير امكان واسط

 .شود رها آن پايداري تأمين و مجاور هايستون با اتصال ايجاد از قبل نبايد ستوني هيچ حال هر

 هايطناب و فولادي هايكابل از بايد فولادي اجزاي ساير و تيرآهن بردن بالا براي 12-10-2-4

 اشياء و مواد كردن جابجا و نقل و حمل وسايل نامهآئين" در مندرج اطمينان ضرايب با مخصوص

 كابل ديدن صدمه از جلوگيري براي. شود استفاده فني حفاظت شوراي عالي مصوب "هاكارگاه در
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 داده قرار كابل و تيرآهن بين مشابه مواد يا چوب قطعات بايد حد، از بيش خمش اثر در فولادي

 ممنوع است. فولادي اجزاي ساير و تيرآهن و حمل بستن براي زنجير از استفاده. شود

اجزاي  نصب و برپايي ساخت، بـراي برشكاري و جوشكاري هايدستگاه از استفاده  12-10-2-5

 تجهيزاتي و وسايل ساير و بالابر وسايل. گيرد صورت  7-4-2-12 بند مفاد رعايت بـا بايد سازه فولادي

 2-6-12 بخش مفاد با مطابق بايد شود،استفاده مي فولادي هايسازه اجزاي نصب و برپايي در كه

 .باشد

 روشنايي بودن ناكافي صورت در يا بارندگي و طوفان باد، قبيل از جوي نامساعد شرايط در 12-10-2-6

 قطعات ساير و تير شود. جلوگيري فولادي اسكلت روي بر كار ادامه از بايد ديد ميدان بودن محدود و

 .باشد لغزنده مواد ساير يا يخ برف، به آغشته نصب، هنگام در نبايد فولادي

 مفاد رعايت با بايد كارگران سازه اجزاي فولادي نصب و نمودن برپا ساخت، عمليات در 12-10-2-7

 طناب ،پيكربند ايمني، كفش ايمني، كلاه قبيل از فردي حفاظت تجهيزات و وسايلاز ، 4-12 فصل

كارگران هنگام كار در ارتفاع و حركت روي سازه بايد  ،كنند استفاده حفاظتي دستكش و عينك مهار،

 فولادي قطعات سطح كه كارگرانيد. نشونقطه اتصال ن ند باشند. و در هيچ زماني بدونمجهز به پيكرب

 استفاده حفاظتي تنفسي هايماسك از بايد كنند،مي تميز پاشيروش ماسه با يا شيميايي مواد با را

 كنند.

 از و محصور بايد كار اطراف و زير محوطه فولادي، قطعات نصب و برپايي هنگام در 12-10-2-8

 .شود جلوگيري مذكور محوطه داخل به افراد ورود

 معرض در قطعات و اشياءبايد  فولادي، ساير قطعات و هاتيرآهن كشيدن بالا از قبل  12-10-2-9

 .شود برداشته اسكلت روي از سقوط

 مناسب هاي قسمت دربايد  ،معلق داربست مهار طناب قلاب براي لازم اتصال نقاط 12-10-2-10

 .شود بيني پيش فولادي اسكلت دهنده تشكيل اجزاي و قطعات از

 روي بر امكان حد تا بايد زياد ارتفاع مورد نظر براي نصب در مركب فولادي قطعات 12-10-2-11

طرح و ( دهم مقررات ملي ساختمان با توجه به مفاد مبحثشود يا  متصل و مونتاژ و پاي كار زمين

 ابتدا در محل كارخانه پيش نصب شود. )هاي فولادياجراي ساختمان
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 جرثقيل يا وسايل از استفاده با بايد كاميونت و كاميون تريلر، از آلاتآهن تخليه 12-10-2-12

استفاده از آچارهاي موسوم به آچار اف يا حركت و تكان كاميونت براي اين . گيرد صورت بالابر

 بصورت فولادي تيرآهن و قطعات جمله از حجيم و سنگين اجسام كشيدن بالامنظور ممنوع است. 

 مناسب مكانيكي بالابرهايجرثقيل يا ساير  از بايد و ممنوع است آن نظاير و كابل طناب، با دستي

 .شود استفاده

ها بايد از وسائل بي صدا يا كم اي براي بستن پيچهاي فولاديِ پيچ و مهرهدر سازه 12-10-2-13

 صدا استفاده شود.

 ايمن شده باشد.بطور كامل  بايد در اجراي هر مرحله از سازه فولادي طبقات زيرين 12-10-2-14

 بتني سازه اجراي 12-10-3

 قطعات ساير و ها،پانل ها،شمع، هاپايه قبيل از هاقالب اجزاي كليهطراحي و ساخت  12-10-3-1

داراي  شخص توسط بايد شود،مي استفاده بتني، كارهاي در كردن مهار و بنديقالب براي كه مربوط

در نظر گرفته  وارد بارهاي به نسبت 5/2 حداقل اين اجزا بايد اطمينان ضريبصلاحيت صورت گيرد. 

 .دشو رعايت مربوط استانداردهاي ، بايدبنديدر قالب هاي پليمريقالب از استفاده تصور در شود.

 و از ايستائي و بازديدداراي صلاحيت  شخص توسط ريزي بتن از قبل بايد بتن قالب 12-10-3-2

 فرو از ريزي بتن موقع در تا شود حاصل اطمينان هاآن نظاير و مهارها قالب، اجزاي كليه پايداري

 شود. گيريپيش قالب ريختن

نهم ضوابط مبحث  بر اساسبتن كسب مقاومت  از بايد بتن، قالب برداشتن موقع 12-10-3-3

 بازكردن د. درشو حاصل اطمينان هاي بتن آرمهطرح و اجراي ساختمانمقررات ملي ساختمان 

 يا لغزش سقوط، احتمالي خطر از كارگران حفاظت براي لازم هايبايد احتياط هاقالب نگهداري و

 .آيد عمل به هاقالب واژگوني

 به 4-12 فصل مفاد طبق بايد، بتن ريختن و حمل ساختن، درشاغل  نكارگرا 12-10-3-4

 بستن به ارتفاع، در كه كارگراني همچنين. باشند مجهز حفاظتي دستكش و عينك كلاه، كفش،

 به مجهز بايد دارند، قرار سقوط خطر معرض در و پردازندمي ريزيبندي و بتنقالب ميلگرد،
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 از كار وسايل و ابزار افتادن نيز و هاآن سقوط از جلوگيري براي و باشند مهار طناب و پيكربند

 .گردد نصب موانعيبايد  ريزي بتن محل

 يا) شاتكريت( پاشيبتن اندود، در و كنندمي كار سيمان با مداوم طور به كه كارگراني 12-10-3-5

 ماسك و عينك دستكش، به 4-12 فصل مفاد رعايت با بايد دارند، فعاليت بتن كردن چكشي

 .باشند مجهز مناسب حفاظتي تنفسي

 باز از بعد بلافاصله بايد چوبي هايقالب اجزاي ساير و هاتخته در موجود هايميخ 12-10-3-6

 .شود كشيده بيرون يا كوبيده فرو چوب داخل به قالب شدن

 كاره ب از دستگاه كاري تميز هنگام در تا باشد ضامن به مجهز بايد ساز بتن دستگاه 12-10-3-7

 شود. گيريپيش آن اتفاقي افتادن
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 ساير مقررات مربوط 12-11

 كليات 12-11-1

تغييرات و جابجايي در كنتورهاي برق، گاز، آب و اتصالات قبل از كنتورها، فقط بايد  12-11-1-1

 .ها و اشخاص ذيربط صورت گيردتوسط مأموران سازمان

نصب قطعات مصالح ساختماني از جمله پلاك سنگي روي نماي ساختمان بايد به  12-11-1-2

توسط ، ها و مشخصات فني تائيد شدهاس نقشهبر اس و كننده وسيله عناصر نگهدارنده و مهار

  .اشخاص داراي صلاحيت انجام گيرد

ها اشاره نشده است، بايد با نصب قطعات الحاقي و مواردي كه در اين مبحث به آن 12-11-1-3

 .هاي معتبر صورت گيردنامهآيين مفاد رعايت

 مطبوعتأسيسات گرمايي، تعويض هوا و تهويه  12-11-2

بايد  تعويض هوا و تهويه مطبوعسرمايش، ، شكليه عمليات اجرايي تأسيسات گرماي 12-11-2-1

تأسيسات گرمايي، تعويض هوا با رعايت ضوابط و مقررات مبحث چهاردهم مقررات ملي ساختمان 

 .توسط اشخاص داراي صلاحيت صورت گيرد و تهويه مطبوع

تعويض  سرمايش، ،شتأسيسات گرمايدر مواردي كه براي عمليات اجرايي مربوط به  12-11-2-2

و  7-4-2-12هوا و تهويه مطبوع نياز به جوشكاري يا برشكاري حرارتي باشد، رعايت مفاد بندهاي 

 .الزامي است 12-2-4-8

كشي گاز و نصب تأسيسات و تجهيزات مربوط به آن بايد با رعايت ضوابط و لوله 12-11-2-3

توسط شخص  )ساختمان دزر گاز طبيعي (سامانه هفدهم مقررات ملي ساختمان مقررات مبحث

 .انجام شود داراي صلاحيت

هاي آب گرم بايد ضوابط مندرج در اندازي مولدهاي بخار و ديگدر نصب و راه 12-11-2-4

 .شودعالي حفاظت فني لحاظ مصوب شوراي» هاي آب گرمنامه حفاظتي مولد بخار و ديگآيين«
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 تأسيسات و تجهيزات برقيكشي و نصب كابل 12-11-3

كشي، نصب كليد، پريز، تابلو و وسايل و تجهيزات برقي بايد توسط اشخاص كابل 12-11-3-1

طرح و اجراي ( داراي صلاحيت با رعايت ضوابط و مقررات مبحث سيزدهم مقررات ملي ساختمان

مصوب هادر كارگاهتاسيسات الكتريكي حفاظتي نامه آئينو  )هاتأسيسات برقي ساختمان

سيستم برق موقت كارگاه ساختماني نيز بايد به همين نحو  .عالي حفاظت فني انجام شودشوراي

 اجرا و توسط ناظر كنترل شود.

دار كه در كارگاه ساختماني كليه اتصالات، تجهيزات و تابلوهاي برقرده حفاظتي  12-11-3-2

كارگاه و نوع وسايل و تجهيزات و با رعايت با توجه به نوع كار و شرايط شود بايد استفاده مي

 IP54حداقلبايد رده حافظتي  انتخاب شود. در هر حال اين 2868استاندارد ملي ايران به شماره 

 باشد.

 و حفاظ ايمني باشد. هاي روشنايي كارگاه بايد داراي قابچراغ 12-11-3-3

 هاي موقتكشي براي استفادهكابل 12-11-4

شود، بايد با رعايت مفـاد بخش هايي كه براي استفاده موقت انجام ميكشيكابلكليه  12-11-4-1

 و موارد زير انجام شود: 12-11-3

محل هاي مناسب و متحرك، بايد در  و آزاد كابل هايبراي جلوگيري از ازدياد و پراكندگي  الف:

 .كارگاه به تعداد لازم تابلو برق و پريز صنعتي نصب شود در نقاط مختلف

متر از كف انجام شود. در  5/2هاي موقت، بايد در ارتفاع حداقل كشي براي استفادهكابل ب:

 .هاي احتمالي محفوظ بماندها طوري نصب شود كه از آسيبكابلصورت عدم امكان، بايد 

پيرامون  . همچنيندار مسدود شودهايي با درپوش قفلابلو برق موقت بايد به وسيله محفظهت پ:

 .آن روي زمين يا كف، فرش يا سكوي عايق ايجاد شود

 (ارتينگ) كارگاه بايد مجهز به سيستم اتصال به زمينهاي مورد استفاده دربرق و پريز تابلوهاي ت:

  باشد. تائيد شده توسط شخص داراي صلاحيت
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هايي كه در برق كارگاه ساختماني ممنوع است. كليه كابل موقت استفاده از سيم براي تامين ث:

شود بايد از نوع استاندارد و بر اساس حداكثر شدت استفاده ميساختماني بطور موقت كارگاه 

حداكثر طول انتخاب شده و در برابر آسيب فيزيكي و عوامل جوي مقاومت كافي  و جريان مصرفي

 باشد.داشته

بندي اي اتصال دو كابل به يكديگر مجاز نيست و صرفا بايد از مفصلاستفاده از چسب برق بر: ج

 استاندارد استفاده شود.

 ساخته بتنينصب قطعات پيش  12-11-5

ساخته بتني بايد طوري طراحي و ساخته شود كه عمليات نقل و انتقال، قطعات پيش 12-11-5-1

انجام شود. وزن تقريبي قطعات بايد بر جابجايي، نصب و برپا كردن آن ها براحتي و با ايمني كامل 

 .ها نوشته يا حك شود.روي آن

سهولت جابجايي و  برايها يا ساير وسايلي كه در قطعات پيش ساخته بتني قلاب 12-11-5-2

، بايد از نظر فرم، ابعاد و موقعيت نصب به ترتيبي شودها پيش بيني و تعبيه مي بلند كردن آن

 باشد كه:

 3) انتخاب گردد و داراي مقاومت كافي با ضريب اطمينان St37ز فولاد نرم (جنس قلاب ا الف:

 .شود، باشددر برابر نيروهايي كه بر آن وارد مي

 .در داخل خود قطعه و در اسكلت ساختمان باعث ايجاد نيروهاي مخرب نشود ب:

 .بالابر جدا شودآلات پس از استقرار قطعات در محل نصب خود، براحتي از وسايل و ماشين پ:

ها به نحوي ها و پلكانساخته بتني مربوط به سقفها و ادوات مذكور در قطعات پيشقلاب ت:

 .تعبيه شده باشد كه پس از نصب قطعه، بالاتر از سطح كار قرار نگيرد

ساخته بتني، امكان سقوط محوطه اطراف ساختمان كه هنگام نصب قطعات پيش 12-11-5-3

 شود.مراقبت  محصور و به دقت وجود دارد، بايد قطعات به داخل آن
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 دار كار بر روي بام ساختمان و ساير سطوح شيب 12-11-6

دار در هنگام باد، طوفان و از كار كردن بر روي بام ساختمان و ساير سطوح شيب 12-11-6-2

 بارندگي يا هنگامي كه سطح بام پوشيده از برف و يخ باشد، بايد جلوگيري شود.

پذير يا شكننده از قبيل صفحات هنگام كار بر روي سقف پوشيده با صفحـات شكل 12-11-6-3

صفحات بايد ن استفاده شود. اي مترسانتي 25بايد از صفحات چوبي با عرض حداقل  دار نورگيرموج

 .نصب گردد بر روي سقفبه طور محكم 

تعداد صفحات چوبي بايد حداقل دو عدد باشد تا هنگام نياز به جابجا كردن يكي از  12-11-6-4

 .پذير نباشدهاي شكننده يا انعطافها، كارگر مجبور به ايستادن بر روي ورق آن

جلوگيري از ريزش ابزار كار نصب  برايدر لبه سطوح شيب دار بايد موانع كافي  12-11-6-5

 .شود

نامه ايمني كار آئينكنند، بايد با توجه به دار كار ميه بر روي بام شيبكارگراني ك 12-11-6-6

و وسايل  و طناب نجات پيكربندعالي حفاظت فني، مجهز به مصوب شوراي در ارتفاع

 .محدودكننده مناسب باشند

 و پوشش سطوح با مواد شيميايي يا ديگر مواد قابل اشتعال آميزيرنگ 12-11-7

 حاوي فلزات سنگين ممنوع است. ييهاي شيميابا استفاده از رنگ آميزيرنگ 12-11-7-1

محل يايي يا ساير مواد قابل اشتعال، و پوشش سطوح با مواد شيم آميزيرنگهنگام  12-11-7-2

تهويه شود. شغلي،  مواجهه مجاز كار بايد به طور طبيعي تا حد تامين هواي سالم بر اساس حدود

تهويه مصنوعي، دستگاه ضد جرقه كه در خارج از فضاي كار قرار داده  در صورت استفاده از

 شود بايد قبل از شروع كار روشن شود.مي

در هنگام چسباندن موكت يا  و استفاده از كبريت، فندك و غيرهاستعمال دخانيات  12-11-7-3

 ماننداز عملياتي  در اين موارد بايد . همچنيناستاكيداً ممنوع پوشش پلاستيكي و نظايرآن، 

 شود.يا برشكاري حرارتي در محل كار و مجاورت آن جلوگيري  جوشكاري
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مناسب با  ،هنگام كار با مواد شيميايي قابل اشتعال بايد وسايل خاموش كننده آتش 12-11-7-4

-و مبارزه با آتش گيريپيشنامه آئين مفاد رعايت .در دسترس باشدنوع مواد شيميايي آماده و 

 است.حفاظت فني الزامي  عاليمصوب شوراي "هادر كارگاه سوزي

 انبار كردن مصالح حمل و نقل، جابجايي و 12-11-8

حث مبرعايت مفاد  مصالح ساختمانيبسته بندي، حمل، نگهداري (انباركردن)  در 12-11-8-1

و مبحث ششم مقررات ملي  )هاي ساختمانيمصالح و فرآورده( پنجم مقررات ملي ساختمان

، همچنين مباحث ديگر مقررات ملي ساختمان حسب مورد )بارهاي وارده بر ساختمان( ساختمان

 به شرح زير ضروري است:

    در )آرمههاي بتنطرح و اجراي ساختمان( نهم مقررات ملي ساختمان مبحثمفاد  لف:ا

 .داري سيمانبندي، حمل و نگهبسته

در حمل و )هاي فولادياجراي ساختمان طرح و( مفاد مبحث دهم مقررات ملي ساختمانب: 

 هاي فولادي .نگهداري قطعات سازه

در حمل و  )هااجراي صنعتي ساختمانطرح و  ( مبحث يازدهم مقررات ملي ساختمانمفاد  پ:

 ساخته بتني:نگهداري قطعات پيش

فاصله برابر  در آلاتيا استقرار تجهيزات و ماشين ساختمانييا ضايعات مصالح قراردادن  12-11-8-2

 ممنوع است، مگر اينكه ها و نظاير آنها، پرتگاهگودال ها،هاي گودبرداري، دهانه چاهلبه از عمق گود

 5/1 حداقل به تائيد شخص داراي صلاحيت رسيده باشد. در اين صورت نيز رعايت فاصلهفاصله كمتر 

 الزامي است. هاي مذكور متر از لبه

و از كشيدن  شودبرداشتن مصالح انبار شده توسط كارگر بايد از بالاترين قسمت شروع  12-11-8-3

 .شود، خودداري گرددهاي تحتاني كه باعث ريزش و ايجاد حادثه ميو برداشتن آن از قسمت

كاملاً  تا هاي عرضي گذاشتها را روي چوبهاي چوبي بايد آنبراي انبار كردن تخته 12-11-8-4

 .هاي عرضي قرار داده شودچوببايد  نيز بين هر چند رديف .روي سطح زمين قرار نگيرد
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، شوداستفاده ميانبار كردن مصالح  برايكليه تأسيسات و تجهيزات كارگاهي كه  12-11-8-5

 بايد داراي پايداري لازم در مقابل نيروهاي ثقلي و جانبي باشد.

، نبايد بيش  5-8-11-12هاي سيمان، گچ، آهك و نظاير آن با توجه به مفاد بند كيسه 12-11-8-6

  شود.انجام  بالائي افقيهاي رديف ازها بايد برداشتن آن شود.رديف روي هم چيده  10از 

اطراف آن نيز  شود.روي هم چيده  متر 2بيش از با ارتفاع نظاير آن نبايد  آجر، بلوك و 12-11-8-7

 انجام شود. بالائي هاي افقيرديف ازها بايد برداشتن آنبايد به نحو مقاوم محصور گردد. 

هاي اجرا شده و سقفروي  ،از حد مجاز طراحياز انباشتن مصالح ساختماني بيش  12-11-8-8

 خودداري شود.ها و ديوارهاي كم عرض بايد در مجاورت تيغه

ارتفاع كم طوري روي هم  اتير آهن، نبشي، ميلگرد و نظاير آن بايد بشامل آلات آهن 12-11-8-9

 .ها وجود نداشته باشدكه خطر غلطيدن ناگهاني آن قرارداده شود

ها بر روي يدن آنتا از غلت شودهاي فولادي بايد با موانع مناسب مهار طرفين لوله 12-11-8-10

 .هم و ايجاد حادثه جلوگيري شود

ها انباشتن مصالحي از قبيل شن، ماسه، خاك و نظاير آن در كنار ديوارها و تيغهاز  12-11-8-11

 ددر صورتي كه اين كار اجتناب ناپذير باشد، بايد اين مصالح طوري انباشته شو خودداري شود.بايد 

 .كه فشار بيش از حد به ديوار يا تيغه وارد نشود

همچنين ضايعات  ،از قبيل تيرآهن، چوبجابجايي و حمل و نقل مصالح ساختماني  12-11-8-12

 .صورت گيرد 4-3-6-12ساختماني بايد با رعـايت مفاد بند 

استاندارد ملي  مفاد هاي ساختماني، بايد با رعايتحمل و انباشتن مصالح و فرآورده 12-11-8-13

 انجام شود. 20855شماره به ايران 

قابل انفجار و مايعـات قابل اشتعال بايد كردن مصالح و نگهداري مواد در انبار  12-11-8-14

و وزارت بهداشت درمان و آموزش  عالي حفاظت فنيهاي مصوب شوراينامهضوابط مندرج در آيين

 شود:لحاظ  به شرح زيرپزشكي 
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  .هاو مبارزه با آتش سوزي در كارگاه گيريپيشنامه آيين الف:

  .اشتعال و مواد قابل انفجارنامه حفاظتي مواد خطرناك و مواد قابل آيين ب:

 .نامه حفاظتي حمل دستي بارآيين پ:

  حدود مجاز مواجهه شغلي دستورالعمل ت:

 

. 


