
  

  

  

  وزارت راه و شهرسازي

 معاونت مسكن و ساختمان

 

  

  هاي آموزشي  هاي دوره عناوين و سرفصل

  كار مهندسي ارتقاء پايه پروانه اشتغال به

  ترافيكرشته 

  

  كنترل ساختمان دفتر مقررات ملّي و

  1401سال 

  

  

  



711 :شماره دوره  هاي ساختماني  هاي ترافيكي مجموعه ررسي بازتابب: عنوان دوره  

طراحي/  نظارت :صلاحيت ارتقاء :ارتقاء/ تمديد/ صدور   2به  3 :پايه 

 )عملي/تئوري(ها سرفصل رديف

1 

  :ها عوامل موثر افزايش حجم ترافيك راه

 موقعيت بنا -

 نوع كاربري بنا -

 اندازه بنا -

 هاي استفاده كنندگان از بنا ويژگي -

 وسايل سفر استفاده كنندگان -

  هاي كار ساعت -

2  

  :ها در كاهش كارايي راهعوامل موثر 

 اي هاي حاشيه پاركينگ -

 تأثير راه اتصالي بناها -

 بارگيري و باراندازي -

 پياده و سوار كردن مسافرين -

  عبور عابرين پياده از عرض راه -

3  

  :كاربردهاي مختلف اثر سنجي ترافيك

 طرحهاي تفصيلي و تجديد نظر در آنها -

 طرحهاي بازسازي و نوسازي -

 تفكيك اراضي -

 هاي جديد شهر و شهركاحداث  -

 احداث بناهاي جديد -

  تغيير كاربري بناهاي موجود -

4  

  :روش كار موضوعات اثر سنجي ترافيكي بناها

 هاي مورد نياز  برداشت اطلاعات هندسي معابر تأثيرگذار و آماربرداري -

 تجزيه و تحليل اطلاعات و آمار و مشخصات برداشت شده -

  روزانه سفرهاي انفراديهاي مقدار توليد و جذب  بررسي روش -

  تعيين مقدار سفرسازي بناها  5

  ...)توزيع جهتي اوج و غير اوج و ( هاي ترافيك روزانه توليد شده  تعيين ويژگي  6

 )هاي حجم به ظرفيت و زمان سفر و سطح سرويس نسبت(تعيين كيفيت ترافيك   7

8  
خطوط عبوري مورد نياز، پاركينگ مورد نياز، سيستم ها، تعداد  شامل حجم( تحليل تاثيرات ترافيكي و كنترل آنها 

  )ها و غيره حمل و نقل عمومي مناسب، سيستم عبوري عابر پياده، دسترسي

  ساعت 24 ):ساعت(مدت زمان دوره 

   :منابع

مراجع و منابع معتبر شود و  هايي كه از سوي مراجع رسمي دولتي منتشر مي نامه ها و آيين ها، بخشنامه نامه مقررات، نشريات، شيوه

 فني، مهندسي و دانشگاهي

  



  

  

سازي محدوده كارگاه و طراحي مسيرهاي جايگزين حين  ضوابط ايمن: عنوان دوره

  عمليات اجرايي
712 :شماره دوره  

طراحي/  نظارت :صلاحيت ارتقاء :ارتقاء/ تمديد/ صدور   2به  3 :پايه 

 )عملي/تئوري(ها سرفصل رديف

  ...)مبدا و مقصد، ظرفيت، نوع خودرو و ( مسيرهاي جايگزين در محدوده كارگاه پيشنهاد  1

  ...ها و  ها، دوربرگردان ضوابط اصلاح هندسي مسيرهاي جايگرين شامل تقاطع  2

  ضوابط طراحي و هدايت مسير ترافيك سواره و پياده  3

  پل عابر پيادهضوابط احداث كريدورها، زيرگذر و روگذر عابر پياده و ضوابط نصب   4

  ها، نصب تجهيزات و علائم افقي و عمودي و تجهيزات ايمني  كشي ضوابط نصب و اجراي خط  5

  ضوابط نصب انواع تجهيزات ايمني  6

  ساعت 24 ):ساعت(مدت زمان دوره 

   :منابع

شود و مراجع و منابع معتبر  منتشر ميهايي كه از سوي مراجع رسمي دولتي  نامه ها و آيين ها، بخشنامه نامه مقررات، نشريات، شيوه

 فني، مهندسي و دانشگاهي
  

  

  

 713 :شماره دوره  هاي شهرياصول و مباني طراحي پاركينگ: عنوان دوره

طراحي/  نظارت :صلاحيت ارتقاء :ارتقاء/ تمديد/ صدور   2به  3 :پايه 

 )عملي/تئوري(ها سرفصل رديف

  ها آشنايي با انواع پاركينگ 1

  ضرورت ايجاد پاركينگ و اهداف مطالعه پاركينگ  2

  فرآيند مطالعه پاركينگ  3

 )مسطح و طبقاتي(اي اي و غيرحاشيهها اعم از حاشيهضوابط طراحي پاركينگ  4

  آشنايي با ضوابط طراحي پاركينگ  5

  آشنايي با ضوابط مكانيابي پاركينگ  6

  )پياده -سواره(طراحي سيستم دسترسي به پاركينگ   7

  ها تسهيلات و تجهيزات لازم براي پاركينگ  8

  ...)ورودي، خروجي، طول صف و (ضوابط طراحي دسترسي به پاركينگ   9

  ساعت 24 ):ساعت(مدت زمان دوره 

  :منابع

منابع معتبر شود و مراجع و  هايي كه از سوي مراجع رسمي دولتي منتشر مي نامه ها و آيين ها، بخشنامه نامه مقررات، نشريات، شيوه

 فني، مهندسي و دانشگاهي
  

  



  

  

  

  

  

اصول و معيارهاي فني و هندسي گذربندي و طرح تسهيلات و تجهيزات : عنوان دوره

  ترافيكي اراضي
714 :شماره دوره  

طراحي/  نظارت :صلاحيت ارتقاء :ارتقاء/ تمديد/ صدور   2به  3 :پايه 

 )عملي/تئوري(ها سرفصل رديف

  ها بندي راه طبقه 1

  آمارهاي مورد نياز جهت طراحي هندسي شبكه معابر  2

  ضوابط و مشخصات فني و هندسي شبكه معابر  3

  هاي تفصيلي و اجرايي بررسي طرح  4

  ها  هاي همسطح شهري و ميدان اصول طراحي تقاطع  5

  هاي غير همسطح شهري اصول طراحي تقاطع  6

 مسافت ديد و ميدان ديد  7

  هاي طوليتنظيم پلان و نيمرخ  8

  هاي عرضي معابر تنظيم نميرخ  9

  اصول طراحي معابر اصلي و جمع و پخش كننده  10

  اصول طراحي معابر شرياني و بزرگراهي  11

  هاي عابر پياده ها و گذرگاه راه  سازي مسير تردد و پياده رو و ايمن طراحي پياده  12

  رو طراحي معابر دوچرخه  13

  اجراي زهكشي، روشنايي و روسازي معابرآشنايي با اصول طراحي و   14

  اصول و مباني دسترسي به كاربري و جهات حركت مجاز  15

  ها و جانمايي آنها آشنايي با اصول طراحي هندسي پاركينگ  16

  ساعت 24 ):ساعت(مدت زمان دوره 

شود و مراجع و منابع  رسمي دولتي منتشر مي هايي كه از سوي مراجع نامه ها و آيين ها، بخشنامه نامه مقررات، نشريات، شيوه :منابع

 معتبر فني، مهندسي و دانشگاهي

  

  

  

  



  

  

  

715 :شماره دوره  هاي شهرياصول مهندسي ترافيك در طرح: عنوان دوره  

طراحي/  نظارت :صلاحيت ارتقاء :ارتقاء/ تمديد/ صدور    1به  2 :پايه 

 )عملي/تئوري(ها سرفصل رديف

  )نقلوگانه حمل 4هاي هاي كاربري زمين، تسهيلات پاركينگ و مدلسرانه(ها الزامات ترافيكي طرح 1

  ) تجزيه و تحليل ظرفيت، سطح سرويس(گانه 4هاي الزامات اثرسنجي ترافيكي براساس خروجي مدل  2

  الگوي شبكه معابر اطراف و معابر درون محدوده   3

 بندي معابردرجه  4

  ها تعيين پوسته تقاطع  5

  ها مكانيابي كاربري  6

  اجتماعي منطقه  -هاي كاربري زمين و مشخصات اقتصاديبيني تقاضاي سفر براساس ويژگيپيش  7

  راهكارهاي مهندسي و مديريتي براي رفع مشكلات ترافيكي ناشي از اجراي طرح شهري  8

9  
با ) EIA(از اجراي طرح  ناشي... نقلي و وآشنايي با پيامدهاي اجتماعي، اقتصادي، زيست محيطي و حمل

  توجه به معيارهاي مربوطه و مشاركت و نظرسنجي مردمي برابر ضوابط

  نقل عمومي و غيرموتوريوبررسي اثرات متقابل طرح بر حمل  10

  آشنايي با اصول مميزي و بازرسي ايمني ترافيكي كليه اقدامات طرح و اجرا   11

  هاي شهري پياده حين اجراي طرحمقررات ايمني مسيرهاي عبوري سواره و   12

  فايده اجراي طرح -آشنايي با تحليل هزينه  13

  ساعت 24 ):ساعت(مدت زمان دوره 

  :منابع

شود و مراجع و منابع معتبر  هايي كه از سوي مراجع رسمي دولتي منتشر مي نامه ها و آيين ها، بخشنامه نامه مقررات، نشريات، شيوه

 فني، مهندسي و دانشگاهي

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 

 716 :شماره دوره  الزامات مهندسي ترافيك در ساختمان: عنوان دوره

طراحي/  نظارت :صلاحيت ارتقاء :ارتقاء/ تمديد/ صدور   1به  2 :پايه 

 )عملي/تئوري(ها سرفصل رديف

  بررسي موقعيت، مشخصات و كاربري بنا  1

  هاي مختلفدوچرخه به كاربريعابران پياده و  - نيازسنجي دسترسي انواع وسايل نقليه  2

  هاي مختلف برآورد توليد و جذب انواع سفرها به كاربري  3

 شناسايي شبكه معابر محدوده بلافصل و تاثيرات كاربري بر شبكه موجود   4

5  
و جانمايي و طراحي ) موارد خاص -حاشيه خيابان - عمومي خارج از بنا - داخل(بررسي وضعيت پاركينگ 

  هاي مختلف مورد نياز كاربريهاي پاركينگ

6  
تخليه و  -عابر پياده به بنا - خودرو به پاركينگ(هاي مختلف مشخصات ورودي و خروجي بنا براي كاربري

  )معلولين -بارگيري وسايط نقليه اورژانس

  تمهيدات خاص براي افراد معلول و سالخورده   7

  شبكه معابر داخليها و دسترسي -هاخروجي -هاطراحي هندسي ورودي  8

  طراحي علائم افقي و عمومي و تجهيزات ايمني  هدايت مسير مورد نياز  9

  ساعت 24 ):ساعت(مدت زمان دوره 

  :منابع

شود و مراجع و منابع معتبر  هايي كه از سوي مراجع رسمي دولتي منتشر مي نامه ها و آيين ها، بخشنامه نامه مقررات، نشريات، شيوه

 دانشگاهيفني، مهندسي و 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 717 :شماره دوره  مباني طراحي شبكه معابر شهري: عنوان دوره

طراحي/  نظارت :صلاحيت ارتقاء :ارتقاء/ تمديد/ صدور   1به  2 :پايه 

 )عملي/تئوري(ها سرفصل رديف

  آمار و اطلاعات لازم براي طراحي 1

  ضوابط فني گذربندي مناطق شهري  2

  بندي ترافيك معابر شهريظرفيت ترافيكي جرياناصول و مباني   3

 ضوابط طراحي  4

  اجزاي طرح شامل مسافت ديد، مسير افقي، مسير قائم   5

6  
ها، جداول، هاي روسازي، شيب عرضي روسازي، عرض خط عبور، شانهاجزاي مقطع عرضي شامل ويژگي

  رو و حريمدوچرخ و پيادههاي ويژه ها، راههاي زهكشي، موانع ترافيكي، ميانهكانال

  طرح هندسي  7

  هاي شهريسلسله مراتب راه  8

  بندي عملكردي و مشخصات سيستم عملكرديمفهوم طبقه  9

  هاي عملكردي به لحاظ مشخصات فيزيكي راه و جريان ترافيكانواع سيستم  10

  ساعت 24 ):ساعت(مدت زمان دوره 

  :منابع

شود و مراجع و منابع معتبر  هايي كه از سوي مراجع رسمي دولتي منتشر مي نامه ها و آيين بخشنامهها،  نامه مقررات، نشريات، شيوه

 فني، مهندسي و دانشگاهي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

 718 :شماره دوره  ساز ترافيكيافزارهاي شبيهآشنايي با نرم: عنوان دوره

طراحي/  نظارت :صلاحيت ارتقاء :ارتقاء/ تمديد/ صدور   1به  2 :پايه 

 )عملي/تئوري(ها سرفصل رديف

  ها nodeها و ساخت شبكه شامل ايجاد لينك 1

  سلسله مراتب عملكردي شبكه   2

  نحوه ورود مشخصات فيزيكي و ترافيكي معابر  3

 تعريف معابر يكطرفه و دوطرفه  4

  هاي مجاز در شبكه تعريف گردش  5

  هاي مجازتعريف سرعت  6

  ها بندي و فازبندي چراغزمانسازي نحوه بهينه  7

  ضااهاي تقايجاد ماتريس  8

  سازي تخصيص ترافيكسازي و استفاده از ابزارهاي پيادهمدل  9

  كاليبره نمودن مدل  10

  ايجاد سناريوهاي مختلف و وورد اطلاعات مربوط به تقاضا 11

  هاي آماري و گرافيكي دست آوردن خروجينحوه به 12

  ساعت 24 ):ساعت(مدت زمان دوره 

  :منابع

شود و مراجع و منابع معتبر  هايي كه از سوي مراجع رسمي دولتي منتشر مي نامه ها و آيين ها، بخشنامه نامه مقررات، نشريات، شيوه

 فني، مهندسي و دانشگاهي

 


